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TRUDEK

MODELS AND STANDARDS

MODEL 100kg
ASTUN 361
ASTUN 361-C
ASTUN 362
ASTUN 363
ASTUN 372
ASTUN 373
ASTUN FLEX 397
ASTUN FLEX 398
ASTUN FLEX 382
ASTUN FLEX 383
ABE 364
ABE 373-BH
ABE 362-SE
ABE 363-SE

X X X X X

ABE FLEX 383-BH
ARIMA
ARIMA |
ARIMAY

140kG

X X X X X X X X X

EN355
X

X X X X X X X X X X X X X X X X X

VG 11.063

VG 11.074

A C




TRUDEK

REQUIRED FALL CLEARANCE DISTANCE

ITRUDEK

ELEVATED SAFETY

H

Recuired Fall Clearance Distance

RFCD=A+B+C+D

140kg

FFD >/= 3m
B= 1im

FFD >/= 3n
B= 1,30n

FFD = 2m
B= 0,606m

FFD = 2m
B= 0,90m

FFD </= 1im
B = 0,25m

FFD </= 1im
B = 0,35m
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Read the operating instructions carefully before
using the absorber, train yourself properly,
familiarise yourself with it and use it responsibly.
Activities at height involve serious risks not outlined
in this manual, where each user is responsible for
the management of such risks, their safety, their
actions and the consequences of these, if you do
not assume this or do not understand this manual,
do not use the equipment.

DESCRIPTION

An energy absorber is a component or element of a
fall arrest system designed to dissipate the kinetic
energy developed during a fall from a given height.

The lrudek energy absorber is manufactured with
polyester webbing, the integrated lanyards are
made of polyamide @ 12mm diameter and the
connectors and metallic elements are made of steel
or aluminium. In the case of the Arima range, the
lanyard is made of polyamide @ 10.5mm diameter
and the polyester webbing is 30mm.

Energy absorbers are used either integrated with
a lanyard, anchor line or fall arrest harness or in
combination with one of them.

The use of the energy absorber with a fall arrester
subsystem shall be compatible with the instructions
for use of each component of the system and with
the Standards: EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002,
EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

The combination of an energy absorber and a
lanyard is a subsystem which, when connected to
a fall arrest harness conforming to EN 361:2002,
constitutes one of the fall arrest systems specified
in EN 363:2018.

Irudek absorbers are classified as PPE (Personal
Protective Equipment) in accordance with EU
Regulation 2016/425 on PPE and conform
to European Standard EN 355:2002 (energy
absorbers).

The declaration of conformity is available at the
following link:

http://www.irudek.com

NOMENCLATURE

Types of absorbers: A1 - absorber with rope lanyard,
A2 - absorber with elastic strap fastening element,
A3 - webbing lanyard with integrated absorber, A4 -
absorber with adjustable rope lanyard.

Description of parts: 1-large opening connector, 2-
rope lanyard element, 3-rope absorber element, 4-
carabiner, 5-elastic rope lanyard element, 6-rope
lanyard element with integrated absorber element,
7-rope lanyard element adjustment buckle.

CALCULATION
CLEARANCE

OF THE REQUIRED FALL

To calculate the Required Fall Clearance Distance,
read this section and see Figure on page 6 "Required
Fall Clearance Distance"

GLOSSARY

RFCD: Required Fall Clearance Distance. The
obstacle-free length required from the anchor point
to an obstacle, so that the user does not collide with
it in the event of a fall.

FFD: Free Fall Distance. Length the worker travels
from the start of the fall to the start of the arrest.

A: length of lanyard with absorber
B: absorber opening distance

C: length of the user from the anchor point to their
feet

D: safety distance imposed by the standard
DATA CALCULATION

A: data that coincides with the length of the lanyard
in its entirety.

B: data that is conditioned by the weight of the
worker and the FFD free fall distance. In the image
on page 6 "Required Fall Clearance Distance", the
approximate values for calculating this data are
shown. Three weight ranges (50, 100 and 140 kg)
and three FFD ranges (=3m, =2m and <1m)

C: the average distance between the anchorage
ring of the harness and the feet of the worker is
estimated to be:

C1.-1.75m in case of anchoring in the dorsal ring
of the harness

C2.- 1.bm, in case of anchoring to the ventral

harness ring
D: the safety distance is 1 metre
The only variable data is the data "B", its
approximates are calculated taking into account the
"Required Fall Clearance Distance"
The formula for calculating the RFCD from the
anchor point to an obstacle to avoid impact is: A+B
+C+D=RFCD
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EXAMPLE

Required Fall Clearance Distance (measured from
the anchor):

A:1.8m ASTUN 363 lanyard-->A=1.8m
B: FFD=3m and 100Kg user--->B=1

C: sternal D-ring anchor-->C=1.56m

D: distance set by the standard-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

LIMITATIONS ON USE

The equipment must be individually attributed to a
person.

The maximum rated load of the ABE model
absorbers is 100kg, the Astun and Arima range
is certified for 140kg, in both cases including the
weight of the worker and his equipment.

It is recommended that the anchorage point where
the fall arrest system will be attached is above the
user. The anchorage point must have a minimum
static strength of 12 kN and must conform to the
requirements of EN 795:2012.

Personal protective equipment must not be used by
persons whose state of health may affect the safety
of the user in normal use or in an emergency.
Personal protective equipment must only be used by
a person trained and competent in its safe use.
When configuring a fall arrest lanyard with the Arima
energy absorber, please note:
« It must be used in conjunction with IRUDEK®
brand fasteners and connecting elements.
« All elements of the system must comply with the
relevant regulations and be properly connected.
* The length of your fall arrest lanyard with Arima
absorber and connectors must not exceed 2 m.

USE

The absorber has connectors on its terminals, which
are used as connection points to the fall arrest
system.

It can be used in the following way:

* Rope energy absorber: the absorber may be
permanently attached to a rope, but only by the
manufacturer. However, the user may connect
the energy absorber to the rope using connectors
conforming to EN 362:2005.

« Energy absorber with harness: the energy
absorber may be permanently incorporated into

a harness, sewn to one of the harness anchorage
points, but only by the manufacturer. However,
the user may connect the energy absorber to
the harness using connectors conforming to EN
362:2005.

» Energy absorber with fall arrester: the energy
absorber may be permanently incorporated into
a fall arrester, sewn to one of the anchorage
points of the fall arrester, but only by the
manufacturer. However, the user may connect
the energy absorber to the lifeline using
connectors conforming to EN 362:2005.

The total length of a subsystem consisting of
an energy absorber with integrated lanyard, its
terminals and connectors shall not exceed 2 metres.
Check the minimum clearance below the user's
feet, so that in the event of a fall there is no
collision with the ground or other obstacle in the
path of the fall. With a fall length of 4 metres (most
unfavourable case), the free fall distance required
is: is the stopping distance + 1 m extra safety
distance, where the stopping distance is the length
of the equipment (absorber + lanyard + connectors)
x 2+1.75 metres. Using 2 metre equipment the free
fall distance would be 6.76m (2x2+1.75+1).

When using the equipment, ensure that it is not
positioned in such a way that the user can trip over
it.

The use of lanyards with integrated manual locking
connectors is only advisable if the user does not
have to open and close the connector several times
during the working day.

A fall arrest harness is the only acceptable body
restraint device that can be used in a fall arrest
system.

The fall protection system must only be connected
to the harness connection points which are marked
with the "A" capital letter. The identification "A/2",
indicates that two connection points with the same
identification must be connected at the same time.
Itis forbidden to connect the protection system to a
single connection point which is identified by"A/2".

The connection to the anchor point and to other
equipment must be made by means of carabiners
according to EN 362:2005..

For use with fall arresters EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002 it is recommended to connect
the equipment to the front anchorage point of
the harness. For use with energy absorbers EN
3565:2002 or fall arresters EN 360:2002 it is
recommended to connect the equipment to the
dorsal anchorage point of the harness.
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CHECKS BEFORE USE

The user must perform a visual and functional
inspection of the equipment components before it
is used, ensuring that there are no signs of damage,
excess wear, corrosion, abrasion, damage caused by
ultraviolet radiation, cuts or improper use. Special
care must be taken when inspecting straps, seams,
anchoring rings, buckles and adjusting components.

If any defects, anomalies or damage are found in the
personal protection equipment that entail a loss of
protection, it must be removed from use.

CHECKS DURING USE

While using the equipment, pay special attention
to any hazardous circumstances that may affect
equipment performance and user safety, including
the following:

« The labelling on the safety components.
« Accidental contact with sharp edges.

« Various types of damage, such as cuts, abrasion
and/or corrosion.

« The negative effect of weather conditions.

* “Pendulum” falls.

« Effects of extreme temperatures.

« Effects after contact with chemical products.
« Electrical conductivity.

WARRANTY

This product has a 3-year warranty that covers
manufacturing and raw material defects. The
warranty does not cover wear, corrosion or damage
caused by storage, transport or improper or
intensive use.

The warranty application must be submitted along
with the purchase receipt. If a manufacturing defect
is found, IRUDEK agrees to repair, replace or refund
the product for an amount that does not exceed the
price stated in the product invoice.

USEFUL LIFE

The estimated useful life of textile equipment is
12 years from the date of manufacture (2 years of
storage and 10 years of use). Metal equipment has
an unlimited useful life.

The following factors can reduce the product’s
useful life: intensive use, contact with chemical
substances, especially aggressive environments,
exposure to extreme temperatures, exposure to

ultraviolet rays, abrasion, cuts, strong impacts,
improper use, transport and/or maintenance.

TRANSPORT

This personal protection equipment must be
transported in packaging that protects it against
humidity and any mechanical, chemical and/or
thermal damage.

STORAGE

This personal protection system must be stored
in a package with plenty of room in a dry place,
protected against sunlight, ultraviolet rays, dust,
sharp objects, extreme temperatures and aggressive
substances.

REQUIREMENTS

Before using the harness, a rescue plan must be
drawn up for implementation in the event of an
emergency.

Do not make any changes or add any elements to the
equipment without prior written authorisation from
the manufacturer.

The equipment must not be used outside its scope
of limitations or for any purpose other than its
intended purpose.

Make sure that the equipment components are
compatible with the system it is assembled to. Make
sure that all the elements are appropriate for the
proposed application. It is forbidden to use the
protection system if the operation of an individual
component is affected by or interferes with the
operation of another component. Perform a periodic
inspection of the connections and adjustments of
the components to ensure that they do not come
loose accidentally.

If any wear or damage is detected or there are
any doubts as to safe conditions of use, this
personal protection equipment should be removed
from use immediately. It must not be used again
until an authorised individual presents a written
confirmation that it is in suitable condition to be
used.

If the equipment has prevented a fall, it should be
removed from service.

Before each use, for safety purposes it is essential to
verify the minimum distance of free space required
under the user's feet to avoid colliding with the
ground or any other obstacle in the event of a
fall. Detailed information regarding the minimum
requirements of free space can be found in the
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instructions of the corresponding fall prevention
system components.

If the product is resold outside the original
country of destination, the reseller must
provide instructions of use, maintenance, periodic
inspection and repair in the language of the country
where the equipment will be used.

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visual inspection

Users should perform a visual and functional
inspection of the equipment before using it.

If the equipment has undergone unusual or
extraordinary conditions, a special inspection
should be carried out by the manufacturer or a
competent person authorised by the manufacturer.

A thorough inspection must be performed at least
every 12 months by the manufacturer ora competent
person authorised by the manufacturer. This
inspection must strictly follow IRUDEK procedures
for periodic inspections. User safety depends on the
continuous efficacy and durability of the equipment.
The periodic inspection must be certified according
to the requirements set forth in Standard EN
365:2005, including validation of the certificate and
marking the date for the next inspection.

The product marking must be legible.

Any pertinent observations must be entered in the
equipment inspection certificate.

If any defects, anomalies or damage are found in the
personal protection equipment that entail a loss of
protection, it must be removed from use.

Cleaning

This personal protection equipment must be
cleaned without causing any damage to the
materials used for its manufacture or to the user.
The cleaning procedure must be followed strictly.
Clean textile and plastic materials (belts, ropes)
with a cotton or cloth or a brush. Do not use any
type of abrasive material. To clean the equipment
thoroughly, wash it by hand at a temperature
between 30 and 40°C, using neutral soap. Use a
moist cloth for the metal parts. If the equipment
gets wet due to use or cleaning, let it dry naturally
in a well-ventilated place, away from direct heat or
chemical compounds.

Repair

The equipment must only be repaired by the
manufacturer or a person authorised to do so
and following the procedures established by
the manufacturer. Instructions for repair will be

provided in the official languages of the country
where the equipment is put to use.

CONTROL SHEET

The control sheet should be completed before the
equipment is delivered for its first use.

All the information about the personal protection
equipment (name, serial number, date of purchase
and date of first use, user name, periodic inspection
and repair log and next periodic inspection date)
must be entered in the equipment’s control sheet.
The sheet must be completed exclusively by the
person responsible for the protection equipment.
IruCheck

The IruCheck application is used for easy, effective
control of fall prevention equipment. Its use is
recommended to trace these products, thereby
replacing the Control Sheet.
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CONTROL SHEET
REFERENCE
BATCH NUMBER, SERIES
YEAR OF MANUFACTURE
DATE OF FIRST USE
USER NAME
TECHNICAL SPECIFICATIONS
VALIDATOR DATE OF

DATE (peri ZL.JR.POSE tion) NAME OBSERVATIONS NEXT

periodic inspection, SIGNATURE INSPECTION
otified he EU type examination: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio

Sala 1,02801 Alcoy, Spain (Notified Body number 0161) and Notified Body that intervenes in the production
control phase: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Spain (Notified Body
number 0161).
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Lea atentamente las instrucciones de uso antes
de utilizar el absorbedor, férmese adecuadamente,
familiaricese con él y haga un uso responsable.
Las actividades en altura conllevan riesgos graves
no resefiados en este manual, donde cada usuario
es responsable de la gestion de dichos riesgos, su
seguridad, sus actos y las consecuencias de éstos,
si no lo asume asi o no entiende este manual, no
utilice el equipo.

DESCRIPCION

Un absorbedor de energia es un componente o
elemento de un sistema anticaidas, disefiado para
disipar la energia cinética desarrollada durante una
caida desde una altura determinada.

El absorbedor de energia Irudek se fabrica con
cinta de poliéster, las cuerdas integradas son de
poliamida didmetro @ 12mm y los conectores y
elementos metalicos son de acero o aluminio. En el
caso de la gama Arima, la cuerda es de poliamida
didmetro @10.6mmy lacinta de poliéster de 30mm.

Los absorbedores de energia se utilizan bien
integrados con un elemento de amarre, una linea de
anclaje o un arnés anticaidas o bien en combinacion
con alguno de ellos.

La utilizacién del absorbedor de energia con un
subsistema anticaidas debe ser compatible con las
instrucciones de utilizaciéon de cada componente
del sistema y con las Normas: EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN
362:2005.

La combinacién de un absorbedor de energia y un
elemento de amarre es un subsistema que cuando
se conecta a un arnés anticaidas conforme a la
Norma EN 361:2002, constituye uno de los sistemas
anticaidas especificados en la Norma EN 363:2018.
Los absorbedores Irudek estén clasificados como
EPI (Equipamiento de Proteccién Individual)
conforme al Reglamento EU 2016/425 sobre EPI y
estdn en conformidad con la Norma Europea EN
355:2002 (absorbedores de energia).

La declaracion de conformidad esta disponible en
el siguiente enlace:

http://www.irudek.com

NOMENCLATURA

Tipos de absorbedores: A1 - absorbedor con
elemento de amarre de cuerda, A2 - absorbedor con
elemento de amarre elastico de cinta, A3 - elemento
de amarre de cinta con absorbedor integrado, A4 -

absorbedor con elemento de amarre de cuerda
ajustable.

Descripcién de las partes: 1-conector de gran
apertura, 2-elemento de amarre de cuerda, 3-
elemento de absorcién de cinta, 4-mosquetén, 5-
lemento de amarre eldstico de cinta, 6-elemento
de amarre de cinta con elemento de absorcién
integrado, 7-hebilla de ajuste de elemento de amarre
de cuerda.

CALCULO DE LA DISTANCIA LIBRE DE CAIDA
REQUERIDA

Para calcular la Distancia Libre de Caida Requerida,
leer este apartado y ver Figura pégina 6 "Required
Fall Clearance Distance"

GLOSARIO

RFCD: Distancia de Caida Requerida. Longitud libre
de obstéculos necesaria desde el punto de anclaje
hasta un obstéculo, para que el usuario para que no
choque colisione en caso de caida.

FFD: Distancia de Caida Libre. Longitud que recorre
el trabajador desde el inicio de la caida hasta el
comienzo de la detencion.

A: longitud del elemento de amarre con absorbedor
B: distancia de apertura del absorbedor

C: longitud del usuario desde el punto de anclaje
hasta sus pies

D: distancia de seguridad impuesta por la norma

CALCULO DE DATOS

A: dato que coincide con la longitud del elemento
de amarre el su totalidad.

B: dato que estd condicionado por el peso del
trabajador y la distancia de caida libre FFD. En la
imagen de la pagina 6 "Required Fall Clearance
Distance", se indican los valores aproximados para
poder calcular este dato. Se indican tres franjas de
peso (50, 100 y 140Kg) y tres franjas de FFD (=3m,
=2my =<1m)
C: se calcula que la distancia media entre la anilla
de anclaje del arnés y los pies del trabajador es:
C1.- 1.75m en caso de anclarse en la anilla dorsal
del arnés

C2.- 1.bm, en caso de anclarse a la anilla ventral
del arnés
D: la distancia de seguridad es de 1 metro
El lnico dato variable es el dato "B", sus
aproximados se calculan teniendo en cuenta la
imagen "Required Fall Clearance Distance"
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La férmula para calcular la RFCD desde el punto de
anclaje hasta un obstaculo para evitar el impacto es:
A+B+C+D=RFCD

EJEMPLO

Distancia de caida libre requerida (medida desde el
anclaje):
A: Elemento de amarre ASTUN 363 de 1.8m--
>A=1.8m

B: FFD=3m y usuario de 100Kg-->B=1

C: anclaje en anilla D esternal-->C=1.5m
D: distancia fijada por la norma-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

LIMITACIONES DE USO

El equipo se debe atribuir individualmente a una
persona.

La carga nominal maxima de los absorbedores
modelo ABE es de 100Kg, la gama Astun y Arima
estd certificada para 140 kg, en ambos casos
incluyendo el peso del trabajador y su material.

Se recomienda que el punto de anclaje donde
se fijard el sistema anticaidas esté por encima
del usuario. El punto de anclaje debe tener una
resistencia estatica minima de 12 kN y debe estar
en conformidad con los requisitos de la Norma EN
795:2012.

El equipo de protecciéon individual no debe ser

usado por aquellas personas cuyo estado de

salud pueda afectar a la seguridad del usuario

en condiciones de uso normal o en caso de

emergencia.

El equipo de proteccion individual sélo debe ser

usado por una persona formada y competente en su

uso seguro.

Al configurar un elemento de amarre anticaidas con

el absorbedor Arima tenga en cuenta:

«+ Este debe utilizarse junto a elementos de amarre
y conexién de la marca IRUDEK

« Todos los elementos del sistema han de cumplir
la normativa correspondiente y estar conectados
de forma adecuada

La longitud de su elemento de amarre anticaidas
con el absorbedor Arima y los conectores, no
puede superar los 2 m.

uso

El absorbedor dispone de conectores en sus
terminales, que se utilizan como puntos de conexion
al sistema anticaidas.

Puede ser utilizado de la siguiente manera:

« Absorbedor de energia con cuerda: el absorbedor
puede estar incorporado permanentemente a
una cuerda, pero soélo por el fabricante.
No obstante, el usuario puede conectar el
absorbedor de energia a la cuerda utilizando
conectores conforme a la Norma EN 362:2005.

» Absorbedor de energia con arnés: el absorbedor
puede estar incorporado permanentemente a un
arnés, cosido a uno de los puntos de anclaje del
arnés, pero sélo por el fabricante. No obstante, el
usuario puede conectar el absorbedor de energia
al arnés utilizando conectores conforme a la
Norma EN 362:20065.

* Absorbedor de energia con anticaidas:
el absorbedor puede estar incorporado
permanentemente a un anticaidas, cosido a uno
de los puntos de anclaje del anticaidas, pero sélo
por el fabricante. No obstante, el usuario puede
conectar el absorbedor de energia al anticaidas
utilizando conectores conforme a la Norma EN
362:2005.

La longitud total de un subsistema compuesto por
un absorbedor de energia con elemento de amarre
integrado, sus terminales y conectores, no debe
exceder los 2 metros.

Verificar el espacio libre minimo por debajo de los
pies del usuario, para que en caso de caida no
haya colisién con el suelo u otro obstéculo en la
trayectoria de la caida. Con una longitud de caida
de 4 metros (caso mas desfavorable), la distancia
de caida libre que se requiere es: es la distancia de
parada + 1 m extra de seguridad, siendo la distancia
de parada la longitud del equipo (absorbedor +
elemento de amarre + conectores) x 2+1,75 metros.
Utilizando un equipo de 2 metros la distancia libre
de caida seria de 6,75m (2x2+1,75+1).

Al utilizar el equipo, asegurarse de que no esté
posicionado de manera que el usuario pueda
tropezar con él.

La utilizaciéon de elementos de amarre con
conectores de bloqueo manual integrados, sélo es
aconsejable cuando el usuario no tenga que abriry
cerrar el conector varias veces durante la jornada de
trabajo.
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Un arnés anticaidas es el unico dispositivo de
prensién del cuerpo aceptable que se puede usaren
un sistema anticaidas.

El sistema de proteccion anticaidas debe ser
conectado Unicamente a los puntos de conexidn
del arnés que lleven una identificacion con la
letra "A" mayuscula. La identificacion "A/2", indica
que es necesario conectar a la vez dos puntos
de conexién con la misma identificacion. Esta
prohibido conectar el sistema de proteccién a un
punto de conexidn unico que esté identificado con
"A/2"

La conexion al punto de anclaje y a otros equipos
debe ser realizado a través de mosquetones
conforme a EN 362:2005.

Para la utilizacion con anticaidas EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002 se recomienda conectar el equipo al
punto de anclaje frontal del arnés. Para la utilizacién
con absorbedores de energia EN 355:2002 o con
anticaidas EN 360:2002 se recomienda conectar el
equipo al punto de anclaje dorsal del arnés.

COMPROBACIONES ANTES DEL USO

Previo a la utilizacion hay de realizar una revision
visual y funcional de sus componentes por
parte del usuario, verificando que no presentan
rasgos de deterioro, desgaste excesivo, corrosion,
abrasiones, degradacion por radiaciéon UV, cortes
e incorrecciones de uso. Se debe prestar especial
atencidn a las cintas, costuras, anillas de anclaje,
hebillas y elementos de regulacion.

Retirar del uso ante cualquier defecto, anomalia
o dafio apreciado en el equipo de proteccién
individual utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar
una pérdida de su eficacia protectora.

COMPROBACIONES DURANTE EL USO

Durante el uso del equipo es necesario prestar
especial atencién a las circunstancias peligrosas
que pueden afectar al comportamiento del equipo y
a la seguridad del usuario, y en particular:

« Cualquier tipo de rotulacién en elementos de
seguridad.

« Contacto accidental sobre bordes cortantes.

« Distintos deterioros, como cortes, abrasién y/o
corrosion.

« Influencia negativa de agentes climaticos.

« Caidas de tipo “péndulo”.

« Influencia a temperaturas extremas.

« Efectos tras contacto con productos quimicos.

+ Conductividad eléctrica.

GARANTIA

La garantia de este producto es de 3 afios, limitada
a defectos de fabricacion y de materias primas.
No cubre el deterioro, la corrosién y los dafios
provocados por un almacenamiento, transporte o
uso indebido o intensivo.

La solicitud de garantia deberd estar acompafiada
del justificante de compra. En caso de que se
determine como defecto de fabricacién, IRUDEK
se compromete a reparar, sustituir o abonar el
producto, sin sobrepasar en ningtin caso el precio
de factura del producto.

VIDA UTIL

La vida util estimada de los equipos textiles es de
12 afios a partir de la fecha de fabricacion (2 afios
de almacenamiento y 10 afios de utilizacién). Los
equipos metalicos tienen una vida Gtil ilimitada.

Los siguientes factores pueden reducir la vida
util del producto: uso intensivo, contacto con
sustancias quimicas, ambientes especialmente
agresivos, exposicion a temperaturas extremas,
exposicion a los rayos ultravioleta, abrasién, cortes,
fuertes impactos, o una mala utilizacién, transporte
y/o mantenimiento.

TRANSPORTE

El equipo de proteccién individual debe ser
transportado en un embalaje que lo proteja contra
la humedad o dafios mecanicos, quimicos y/o
térmicos.

ALMACENAMIENTO

El equipo de proteccién individual debe ser
almacenado en un embalaje holgado, en un lugar
seco, ventilado, protegido contra la luz solar, rayos
ultravioleta, polvo, objetos con bordes cortantes,
temperaturas extremas y sustancias agresivas.

OBLIGACIONES

Antes de su utilizacién, se ha de establecer un
plan de rescate para poder ejecutarlo en caso de
emergencia.

No realizar alteraciones o adiciones al equipo sin el
previo consentimiento por escrito del fabricante.

El equipo no debe ser utilizado fuera de sus
limitaciones, o para otro propdsito distinto del
previsto.
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Asegurar la compatibilidad de los elementos
de wun equipo cuando se monten en un
sistema. Asegurandose que todos los articulos
son apropiados para la aplicacién propuesta. Estd
prohibido usar el sistema de proteccién en el que
el funcionamiento de un elemento individual se vea
afectado por o interfiera con la funcién de otro.
Revisar periédicamente las conexiones y el ajuste
de los componentes para evitar su desconexion
accidental.

En caso de detectar deterioros o cualquier duda
sobre su estado para una utilizacién segura, el
equipo de proteccién individual debe ser retirado
del uso inmediatamente. No debe ser usado otra vez
hasta que una persona competente confirme por
escrito si es aceptable hacerlo.

En caso de que haya parado una caida, el equipo
debe ser retirado del uso.

Es esencial para la seguridad verificar el espacio
libre minimo requerido por debajo de los pies del
usuario en el lugar de trabajo antes de cada uso,
para que en caso de caida no haya colisién con
el suelo u otro obstaculo en la trayectoria de la
caida. Los detalles de espacio libre minimo exigido
se encuentran en las instrucciones de uso de los
componentes respectivos del sistema anticaidas.
Si el producto es revendido fuera del pais original
de destino, el revendedor debe proporcionar
instrucciones de uso, mantenimiento, revision
periédica y de reparacidon en el idioma del pais
donde se vaya a utilizar el equipo.

INSTRUCCIONES DE MANTENIMIENTO

Revisién visual

Se debe realizar una revisién visual y funcional, por
parte del usuario, previa a la utilizacion.

Se debera realizar una revision especial por parte
del fabricante o persona competente autorizada por
el fabricante, cuando el equipo ha sido sometido a
condiciones especiales o extraordinarias.

Al menos cada 12 meses, ha de realizarse una
revision periddica en profundidad, efectuada por
el fabricante o una persona competente autorizada
por el fabricante, siguiendo estrictamente los
procedimientos para la revisiéon periédica de
IRUDEK. La seguridad de los usuarios depende
de la continua eficacia y durabilidad del equipo.
La revision periddica se ha de certificar segin los
requisitos de la norma EN365:2005, determinando
la validez del certificado y la fecha de la siguiente
revision.

Se debe comprobar la legibilidad del marcado del
producto.

Las observaciones deberdn recogerse en el
certificado de revisién del equipo.

Retirar del uso ante cualquier defecto, anomalia
o dafio apreciado en el equipo de proteccion
individual utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar
una pérdida de su eficacia protectora.

Limpieza

El equipo de proteccién individual debe ser limpiado
de forma que no cause efectos adversos en los
materiales utilizados en la fabricacién del equipo,
o al usuario. El procedimiento de limpieza ha de
cumplirse estrictamente. Para materiales textiles
y de plastico (cintas, cuerdas) limpiar con un
trapo de algodén o un cepillo. No utilizar ningin
material abrasivo. Para una limpieza profunda, lavar
el equipo a mano a una temperatura entre 30°C
y 40°C utilizando un jabdn neutro. Para las partes
metélicas, utilizar un trapo himedo. Si el equipo
se moja, ya sea por el uso o debido a la limpieza,
se debe dejar secar de forma natural, en un lugar
ventilado y oscuro, alejado del calor directo y
compuestos quimicos.

Reparacion

El equipo debe ser reparado uUnicamente por el
fabricante o una persona autorizada para este fin,
siguiendo los procedimientos establecidos por el
fabricante. Se suministraran instrucciones para la
reparacion en las lenguas oficiales del pais donde
el equipo sea puesto en servicio.

FICHA DE CONTROL

La ficha de control debe ser rellenada antes de la
primera entrega del equipo para su empleo.

Toda la informacién referente al equipo de
proteccion individual (nombre, nimero de serie,
fecha de compra y fecha de primera puesta
en servicio, nombre de usuario, histérico de las
revisiones peridédicas y reparaciones, y préxima
fecha para la revisién periédica) debe estar anotado
en la ficha de control del equipo.

La ficha debe ser rellenada unicamente por el
responsable del equipo de proteccion.

IruCheck

La aplicacién IruCheck permite, de una forma
efectiva y &gil, llevar el control de los equipos
anticaidas. Se recomienda su utilizacién para la
trazabilidad de estos dispositivos, sustituyendo la
Ficha de Control.
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FICHA DE CONTROL

REFERENCIA

NUMERO DE LOTE, SERIE

ANO DE FABRICACION

FECHA DE PRIMERA PUESTA EN SERVICIO
NOMBRE DE USUARIO

FICHA TECNICA

VERIFICADOR PROXIMA
FECHA ( .O.EJETN(.)d. ) NOMBRE COMENTARIOS FECHA
revision periédica; FIRMA REVISION

Organismo notificado que ha efectuado el examen UE de tipo: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza
Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Espafia (Organismo notificado nimero 0161) y organismo notificado que
interviene en la fase de control de la produccién: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1,
02801 Alcoy, Espafia (Organismo notificado nimero 0161).
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Leggere attentamente le istruzioni per l'uso prima
di utilizzare I'assorbitore, formarsi adeguatamente,
familiarizzare con il dispositivo e utilizzarlo in modo
responsabile. Le attivita in quota comportano gravi
rischi, non descritti nel presente manuale, per cui
ogni utente & responsabile della gestione di tali
rischi, della propria sicurezza, delle proprie azioni
e delle conseguenze che ne derivano; se non si
assume tale responsabilita o non si comprende il
presente manuale, non utilizzare I'attrezzatura.

DESCRIZIONE

Un assorbitore di energia € un componente o un
elemento di un sistema anticaduta progettato per
dissipare l'energia cinetica sviluppata durante una
caduta da una determinata altezza.

L'assorbitore di energia lrudek & realizzato con
nastro di poliestere, le funi integrate sono in
poliammide con diametro di 12 mm e i connettori e
gli elementi metallici sono in acciaio o alluminio. Nel
caso della gamma Arima, la corda & in poliammide
con diametro di 10,5 mm e il nastro in poliestere di
30 mm.

Gli assorbitori di energia si utilizzano combinati
con un elemento di collegamento, una linea di
ancoraggio o un'imbracatura anticaduta o meglio in
combinazione con alcuni tra questi.

La combinazione di un assorbitore di energia e di
un elemento di collegamento € un sottosistema che,
se connesso ad un sistema anticaduta conforme a
la Normativa: EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, EN
354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

La combinazione di un assorbitore di energia e di
un cordino € un sottosistema che, se collegato a
un'imbracatura anticaduta conforme alla norma EN
361:2002, costituisce uno dei sistemi anticaduta
specificati nella norma EN 363:2018.

Gli assorbitori Irudek sono classificati come
DPI (Dispositivi di Protezione Individuale) in
conformita al Regolamento UE 2016/425 sui DPI
e sono conformi alla norma europea EN 355:2002
(assorbitori di energia).

La dichiarazione di conformita & disponibile al
seguente link:

http://www.irudek.com

NOMENCLATURA

Tipi di assorbitori: A1 - assorbitore con cordino in
corda, A2 - assorbitore con elemento di fissaggio
a cinghia elastica, A3 - cordino in fettuccia con

assorbitore integrato, A4 - assorbitore con cordino
regolabile.

Descrizione delle parti: 1-connettore ad ampia
apertura, 2-cordino in corda, 3- elemento di
assorbimento del nastro, 4-moschettone, 5-
elemento di fissaggio a banda elastica, 6-elemento
de amarre de cinta con elemento de absorcién
integrado, 7-fibbia di regolazione del cordino.

CALCOLO
RICHIESTA

DELLA DISTANZA DI CADUTA

Per calcolare la distanza di sicurezza necessaria per
le cadute, leggere questa sezione e vedere la figura
a pagina 6 "Required Fall Clearance Distance"

GLOSSARIO

RFCD: Required Fall Clearance Distance. La
lunghezza libera da ostacoli necessaria dal punto di
ancoraggio a un ostacolo, affinché I'utente non entri
in collisione con esso in caso di caduta.

FFD: Distanza di caduta libera. La lunghezza
percorsa dal lavoratore dall'inizio della caduta
all'inizio dell'arresto.

A: lunghezza del cordino con assorbitore

B: distanza di apertura dell'assorbitore

C: lunghezza dell'utente dal punto di ancoraggio ai
piedi

D: distanza di sicurezza imposta dalla norma

CALCOLO DATI

A: dato che coincide con la lunghezza del cordino
nella sua interezza.

B: dati condizionati dal peso del lavoratore e dalla
distanza di caduta libera FFD. Nell'immagine a
pagina 6 "Required Fall Clearance Distance", sono
riportati i valori approssimativi per il calcolo di
questi dati. Tre intervalli di peso (50,100 e 140 kg) e
tre intervalli di FFD (=3m, =2m e <1m)
C: la distanza media tra l'anello di ancoraggio
dell'imbracatura e i piedi del lavoratore e stimata
essere:
C1.- 1,75m in caso di ancoraggio nell'anello

dorsale dell'imbracatura

C2.-1,5m, in caso di ancoraggio all'anello ventrale
dell'imbracatura
D: la distanza di sicurezza e di 1 metro
L'unico dato variabile & il dato "B", le cui
approssimazioni sono calcolate tenendo conto della
"Distanza di sicurezza necessaria per la caduta"
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La formula per calcolare I'RFCD dal punto di
ancoraggio a un ostacolo per evitare l'impatto &: A
+B+C+D=RFCD

ESEMPIO

Distanza di caduta libera richiesta (misurata

dall'ancoraggio):

A: cordino ASTUN 363 da 1,8m-->A=1,8m
B: FFD=3m e 100kg utente--&>B=1

C: ancora sternale con anello a D-->C=1,5m
D: distanza stabilita dallo standard-->D=1m
RFCD=1,8+1+1,5+1=5,30m

LIMITI DI UTILIZZO

Il dispositivo € personale.

Il carico nominale massimo degli assorbitori
modello ABE & di 100 kg, mentre la gamma Astun
e Arima & certificata per 140 kg, in entrambi i
casi includendo il peso del lavoratore e della sua
attrezzatura.

E’ consigliabile che il punto di ancoraggio dove verra
fissato il sistema anticaduta si trovi al di sopra
dell'utilizzatore.ll punto di ancoraggio deve avere
una resistenza statica minima di 12 kN e deve essere
conforme ai requisiti della Norma EN 795:2012.

Il dispositivo di protezione non deve essere usato
da soggetti le cui condizioni di salute possano
condizionare la sua sicurezza in condizioni normali
o in caso di emergenza.

Il dispositivo possono usarlo solo persone

competenti e formate sul suo uso corretto.

Quando si configura un cordino anticaduta con

|'assorbitore di cordino Arima, tenere presente:

« Deve essere utilizzato in combinazione con
i dispositivi di sicurezza e gli elementi di
connessione del marchio IRUDEK®.

« Tutti gli elementi del sistema devono essere
conformi alle normative vigenti e devono essere
collegati correttamente.

* La lunghezza del cordino anticaduta con
assorbitore e connettori Arima non deve
superare i 2 metri.

uso

Un assorbitore di energia dispone di due proteggi-
cavo, cuciti uno per estremita, i quali si usano come
punti di connessione al sistema anticaduta.

Puo essere usato nelle seguenti maniere:

» Assorbitore di energia con corda: L'assorbitore
pud essere incorporato permanentemente
all'interno di una corda, ma solo se realizzato
cosi dallo stesso fabbricante. L'utilizzatore puo,
tuttavia, connettere I'assorbitore di energia
alla corda utilizzando connettori conformi alla
Normativa EN 362:2005.

» Assorbitore di energia con imbracatura:
L'assorbitore puo essere incorporato
permanentemente all'interno di un'imbracatura,
cucito su ognuno dei punti di ancoraggio
dell'imbracatura, ma solo se realizzato cosi
dallo stesso fabbricante. L'utilizzatore puo,
tuttavia, connettere I'assorbitore di energia
all'imbracatura utilizzando connettori conformi
alla Normativa EN 362:2005.

« Assorbitore di energia con anticaduta:
L'assorbitore puo essere incorporato
permanentemente all’interno di un’anticaduta,
cucito su ognuno dei punti di ancoraggio
dell’anticaduta, ma solo se realizzato cosi dallo
stesso fabbricante. L'utilizzatore puo, tuttavia,
connettere 'assorbitore di energia all’anticaduta
utilizzando connettori conformi alla Normativa
EN 362:2005.

La lunghezza totale di un sottosistema composto
da un assorbitore di energia con elemento di
collegamento integrato, estremita e connettori, non
deve superare i 2 metri.

Verificare lo spazio minimo libero al di sotto dei piedi
dell’'utilizzatore, affinché in caso di caduta non ci
sia collisione col suolo o altri ostacoli presenti lungo
la traiettoria di caduta. In caso di caduta di tipo 2
( caso piu sfavorevole ) lo spazio libero minimo &
la distanza dell’arresto+1 metro extra di sicurezza,
essendo la distanza di arresto la lunghezza del
dispositivo (assorbitore + elemento di collegamento
+connettori ) x 2 + 175 metri. Utilizzando un
dispositivo di 2 metri la distanza libera di caduta
sarebbe pari a 6,75 m (2x2+1,75+1).

Quando si utilizza il dispositivo, assicurarsi che
venga posizionato in modo che l'utilizzatore non
incespichi in esso.

L utilizzo de elementi di chiusura con connettori con
blocco manuale integrato, & consigliato solo quando
I'apertura e la chiusura dei connettori non avvenga
troppo spesso durante il lavoro dell’utilizzatore.
Un’'imbracatura anticaduta € I'unico dispositivo di

ritenuta del corpo utilizzabile all'interno di sistema
anticaduta.
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Il sistema di protezione anticaduta deve essere
collegato esclusivamente ai punti di connessione
dell’imbracatura contrassegnati con la lettera "A"
maiuscola. Il contrassegno "A/2", indica che &
necessario collegare contemporaneamente due
punti di connessione con lo stesso identificativo. E
proibito collegare il sistema di protezione a un punto
di connessione singolo contrassegnato con "A/2".

La connessione al punto di ancoraggio e ad altri
dispositivi deve essere realizzato con moschettoni
conformi alla Normativa 362:2005.

Per I’ utilizzo con anticaduta EN 353-1+A1:2017, EN
353-2:2002 si raccomanda di collegare il dispositivo
al punto di ancoraggio frontale dell'imbracatura. Per
I" utilizzo con assorbitore di energia EN 355:2002
o con anticaduta EN 360:2002 si raccomanda
di collegare il dispositivo al punto di ancoraggio
dorsale dell'imbracatura.

CONTROLLI PRIMA DELL'USO

Prima dell'uso, l'operatore deve effettuare
un’ispezione visiva e funzionale dei componenti,
verificando che non presentino segni di
deterioramento, usura eccessiva, corrosione,
abrasioni, degrado dovuto a radiazioni UV, tagli e
uso improprio. Prestare particolare attenzione a
cinghie, cuciture, anelli di ancoraggio, fibbie ed
elementi di regolazione.

Rimuovere dall’'uso i dispositivi di protezione
individuale utilizzati che presentano difetti,
anomalie o danni che, a proprio avviso, possono
comportare la perdita della loro efficacia protettiva.

CONTROLLI DURANTE L'USO

Durante I'uso del dispositivo & necessario prestare
particolare attenzione alle circostanze pericolose
che possono influire sul comportamento del
dispositivo e sulla sicurezza dell'operatore, in
particolare:

« Qualsiasi scritta su elementi di sicurezza.
« Contatto accidentale con spigoli vivi.

- Diversi deterioramenti, come tagli, abrasioni e/o
corrosione.

« Influenza negativa di agenti climatici.

« Cadute di tipo "effetto pendolo".

« Influenza a temperature estreme.

« Effetti dopo il contatto con prodotti chimici.
« Conducibilita elettrica.

GARANZIA

La garanzia per questo prodotto € di 3 anni, limitata
ai difetti di fabbricazione e alle materie prime. Non
copre il deterioramento, la corrosione e i danni
causati da conservazione, trasporto o uso impropri
o intensivi.

La richiesta di garanzia deve essere accompagnata
dalla prova di acquisto. In caso di difetti di
fabbricazione, IRUDEK si impegna a riparare,
sostituire o rimborsare il prodotto nei limiti del
prezzo indicato in fattura.

VITA UTILE

La vita utile stimata delle attrezzature tessili & di 12
anni dalla data di produzione (2 anni di stoccaggio e
10 anni di utilizzo). Le attrezzature metalliche hanno
una durata illimitata.

| seguenti fattori possono ridurre la vita utile
del prodotto: uso intensivo, contatto con sostanze
chimiche, ambienti particolarmente aggressivi,
esposizione a temperature estreme, esposizione ai
raggi ultravioletti, abrasione, tagli, forti urti, oppure
uso, trasporto e/o manutenzione impropri.

TRASPORTO

| dispositivi di protezione individuale devono essere
trasportati in un imballaggio che |i protegga
dall'umidita o da danni meccanici, chimici e/o
termici.

CONSERVAZIONE

| dispositivi di protezione individuale devono essere
conservati in imballaggi sfusi, in un luogo asciutto e
ventilato, al riparo da luce solare, raggi ultravioletti,
polvere, oggetti taglienti, temperature estreme e
sostanze aggressive.

OBBLIGHI

Prima dell'uso, & necessario stabilire un piano di
salvataggio che possa essere attuato in caso di
emergenza.

Non apportare modifiche o aggiunte al dispositivo
senza il previo consenso scritto del produttore.

Il dispositivo non deve essere utilizzato al di fuori dei
suoi limiti o per scopi diversi da quelli previsti.

Garantire la compatibilita degli elementi del
dispositivo quando vengono assemblati in un
sistema. Garantire che tutti gli articoli siano
appropriati per l'applicazione prevista. E vietato
utilizzare il sistema di protezione quando il
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funzionamento di un singolo elemento € influenzato
o interferisce con il funzionamento di un
altro. Controllare periodicamente i collegamenti
e la regolazione dei componenti per evitare
scollegamenti accidentali.

In caso di danni o di dubbi sulle condizioni di
sicurezza, i dispositivi di protezione individuale
devono essere immediatamente ritirati dall'uso.
Non possono essere riutilizzati fino a quando una
persona competente ne certifica l'idoneita per
iscritto.

In caso di arresto di una caduta, il dispositivo deve
essere rimosso dall'uso.

E essenziale per la sicurezza verificare la distanza
minima necessaria sotto i piedi dell'operatore sul
posto di lavoro prima di ogni utilizzo, in modo che
in caso di caduta non si verifichi un urto con il
terreno o con altri ostacoli sulla traiettoria della
caduta. | dettagli sulla distanza minima richiesta
sono riportati nelle istruzioni per I'uso dei rispettivi
componenti del sistema di arresto caduta.

Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del paese
di destinazione originale, il rivenditore deve fornire
le istruzioni per I'uso, la manutenzione, |'assistenza
e la riparazione nella lingua del paese in cui il
dispositivo verra utilizzato.

ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE

Ispezione visiva

L'operatore deve effettuare un’ispezione visiva e
funzionale prima dell'uso.

Se il dispositivo & stato sottoposto a condizioni
speciali o straordinarie, & necessario sottoporlo a
una revisione speciale da parte del produttore o di
una persona competente autorizzata dal produttore.

Almeno ogni 12 mesi, il produttore o una persona
competente autorizzata dal produttore deve
eseguire un'accurata revisione periodica, in stretta
conformita con le procedure di ispezione periodica
di IRUDEK. La sicurezza degli operatori dipende
dalla continua efficacia e durata del dispositivo. La
revisione periodica deve essere certificata secondo
i requisiti della norma EN365:2005, indicando la
validita del certificato e la data della revisione
successiva.

E necessario verificare la leggibilita della marcatura
del prodotto.

Le osservazioni devono essere incluse nel

certificato di ispezione del dispositivo.
Rimuovere dall’'uso i dispositivi di
individuale utilizzati che presentano

protezione
difetti,

anomalie o danni che, a proprio avviso, possono
comportare la perdita della loro efficacia protettiva.
Pulizia

| dispositivi di protezione individuale devono essere
puliti in modo da non causare effetti negativi
sui materiali utilizzati per la loro fabbricazione o
alloperatore. E necessario seguire la procedura di
pulizia rigorosamente. Pulire i materiali tessili e
plastici (cinghie, corde) con un panno di cotone o
una spazzola. Non utilizzare materiali abrasivi. Per
una pulizia profonda, lavare i dispositivi a mano
a una temperatura compresa tra 30 °C e 40 °C
utilizzando un sapone neutro. Per le parti metalliche,
utilizzare un panno umido. Se il dispositivo si bagna
durante l'uso o la pulizia, & necessario lasciarlo
asciugare naturalmente in un luogo ventilato e buio,
lontano dal calore diretto e da composti chimici.
Riparazione

Il dispositivo deve essere riparato solo ed
esclusivamente dal fabbricante o da una persona
autorizzata, in conformita con le procedure stabilite
dal fabbricante. Le istruzioni per la riparazione
saranno fornite nelle lingue ufficiali del paese in cui
il dispositivo viene messo in servizio.

SCHEDA DI CONTROLLO

La scheda di controllo deve essere compilata
previamente alla prima consegna del dispositivo per
I'uso.

Tutte le informazioni relative ai dispositivi di
protezione individuale (nome, numero di serie,
data di acquisto e data della prima messa in
servizio, nome operatore, cronologia delle revisioni
e riparazioni periodiche, e data della successiva
revisione periodica) devono essere indicate nella
scheda di controllo del dispositivo.

La scheda deve essere compilata solo dal
responsabile dei dispositivi di protezione.

IruCheck

L'applicazione IruCheck consente di eseguire un
controllo agile ed efficace dei dispositivi anticaduta.
Il suo utilizzo & consigliato per la tracciabilita di
questi dispositivi, in sostituzione della scheda di
controllo.



SCHEDA DI CONTROLLO

RIFERIMENTO

NUMERO DI LOTTO, SERIE

ANNO DI PRODUZIONE

DATA DELLA PRIMA MESSA IN SERVIZIO

NOME DELL'OPERATORE

SCHEDA TECNICA

ISPETTORE DATA
DATA ( .quETTIYOd. ) NOME COMMENTI PROSSIMA
revisione periodica, FIRMA REVISIONE

Organismo notificato che ha effettuato I'esame UE del tipo: AITEX, Instituto Tecnolégico Textil, Plaza Emilio
Sala 1,02801 Alcoy, Spagna (Organismo notificato numero 0161) e organismo notificato che interviene nella
fase di controllo della produzione: AITEX, Instituto Tecnolégico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy,
Spagna (Organismo notificato numero 0161).



22 |

—

Lesen Sie vor der Benutzung des der Absorber
die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, machen
Sie sich mit dem Gerat vertraut und benutzen
Sie es verantwortungsbewusst. Tatigkeiten in der
Héhe sind mit ernsthaften Risiken verbunden, die
in dieser Anleitung nicht beschrieben werden. Jeder
Benutzer ist fir den Umgang mit diesen Risiken,
seine Sicherheit, seine Handlungen und die daraus
resultierenden Folgen verantwortlich.

BESCHREIBUNG

Ein Energieabsorber ist eine Komponente oder ein
Element eines Auffangsystems, das dazu dient, die
kinetische Energie abzubauen, die bei einem Sturz
aus einer bestimmten Hohe entsteht.

Der Irudek-Energieabsorber wird mit Polyesterband
hergestellt, die integrierten Seile sind aus Polyamid
@ 12mm Durchmesser und die Verbindungsstiicke
und Metallelemente sind aus Stahl oder Aluminium
gefertigt. Bei der Baureihe Arima besteht das Seil
aus Polyamid mit einem Durchmesser von 10,5 mm
und das Polyesterband ist 30 mm dick.
Fallddmpfer werden entweder integriert mit einem
Verbindungsmittel, einem Anschlagseil oder einem
Auffanggurt oder in Kombination mit einem von
ihnen verwendet.

Die  Verwendung  des Falldampfers mit
einem Teilsystem des Auffanggerdts muss
mit den Gebrauchsanweisungen der einzelnen
Komponenten des Systems und mit den Normen
vereinbar sein: EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002,
EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

Die Kombination aus einem Fallddmpfer und einem
Verbindungsmittel ist ein Teilsystem, das, wenn
es mit einem Auffanggurt nach EN 361:2002
verbunden ist, eines der in EN 363:2018 genannten
Auffangsysteme darstellt.

Irudek-Absorber sind als PSA (Persdnliche
Schutzausriistung) gem&B der EU-Verordnung
2016/425 Uber PSA eingestuft und entsprechen
der Européischen Norm EN 355:2002
(Energieabsorber).

Die Konformitatserklarung ist unter folgendem Link
abrufbar:

http://www.irudek.com

NOMENKLATUR
Arten von Absorbern: Al - Absorber mit
Seilverbindungselement, A2 - Absorber mit

elastischem Befestigungselement, A3 - Gurtband

mit integriertem Absorber, A4 - Absorber mit
verstellbarem Seilverbindungselement.

Beschreibung der Teile: 1-GroBer
Offnungsverbinder, 2-Seilverbindungselement, 3-

Seilabsorberelement, 4-Karabiner, 5-
Elastikseilverbindungselement, 6-
Seilverbindungselement mit integriertem

Absorberelement,
Verstellschnalle.

7-Seilverbindungselement-

BERECHNUNG DER ERFORDERLICHEN
FALLHOHE

Zur Berechnung des erforderlichen
Absturzabstands lesen Sie diesen Abschnitt

und die Abbildung auf Seite 6 "Erforderlicher
Absturzabstand".

GLOSSAR

RFCD: Erforderlicher Sturzfreiheitsabstand. Die
hindernisfreie Lénge, die vom Anschlagpunkt bis zu
einem Hindernis erforderlich ist, damit der Benutzer
im Falle eines Sturzes nicht mit diesem kollidiert.
FFD: Free Fall Distance. Lénge, die der
Arbeitnehmer vom Beginn des Sturzes bis zum
Beginn der Auffangphase zurlicklegt.

A: Lange des Lanyards mit Absorber

B: Abstand der Absorber&ffnung

C: Lénge des Benutzers vom Ankerpunkt bis zu

seinen FiiBen
D: von der Norm

Sicherheitsabstand

vorgeschriebener

BERECHNUNG DER DATEN

A: Daten, die mit der Gesamtlange des

Schliisselbandes tibereinstimmen.

B: Daten, die durch das Gewicht des Arbeiters
und die FFD-Freifallstrecke bedingt sind. In der
Abbildung auf Seite 6 "Erforderliche Falldistanz"
sind die Naherungswerte fir die Berechnung dieser
Daten dargestellt. Drei Gewichtsbereiche (50, 100
und 140 kg) und drei FFD-Bereiche (=3m, =2m und
<1m)

C: Der durchschnittliche Abstand zwischen dem
Verankerungsring des Auffanggurtes und den
FiiBen des Arbeitnehmers wird geschétzt:

C1.- 1,75m bei Verankerung im Rlckenring des
Gurtzeugs

C2.-1.5m, bei Verankerung am ventralen Gurtring
D: der Sicherheitsabstand betragt 1 Meter
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Die einzigen variablen Daten sind die Daten "B,
deren Naherungswerte unter Berlicksichtigung des
"Erforderlichen Sturzabstands" berechnet werden.

Die Formel zur Berechnung der RFCD vom
Ankerpunkt zu einem Hindernis, um einen Aufprall
zu vermeiden, lautet: A+B+C+D=RFCD

BEISPIEL

Erforderliche Absturzhéhe (vom Anker

gemessen):

A:1,8m ASTUN 363 Schliisselband-->A=1,8m

B: FFD=3m und 100Kg Benutzer-->B=1

C: Sternum-D-Ringanker-->C=1,56m

D: durch die Norm festgelegter Abstand-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

aus

EINSCHRANKUNGEN BEI DER VERWENDUNG

Die Ausriistung muss individuell einer Person
zugeordnet werden kénnen.

Die maximale Nennlast der ABE-Modelle betragt
100 kg, die Astun- und Arima-Reihe ist fir 140 kg
zugelassen, wobei in beiden Fallen das Gewicht
des Arbeiters und seiner Ausriistung beriicksichtigt
wird.

Es wird empfohlen, dass sich der Anschlagpunkt,
an dem das Auffangsystem befestigt wird, oberhalb
des Benutzers befindet. Der Anschlagpunkt muss
eine statische Festigkeit von mindestens 12 kN
aufweisen und den Anforderungen der EN 795:2012
entsprechen.

Personliche Schutzausriistungen dirfen nicht
von Personen benutzt werden, deren
Gesundheitszustand die Sicherheit des Benutzers
bei normalem Gebrauch oder in Notfallen
beeintrachtigen kann.

Personliche Schutzausriistungen dirfen nur von
Personen verwendet werden, die in ihrer sicheren
Verwendung geschult und kompetent sind.

Bitte beachten Sie bei der Konfiguration eines
Auffanggurtes mit dem Arima-Energieabsorber:

« Es muss in Verbindung mit Befestigungs- und
Verbindungselementen der Marke IRUDEK®
verwendet werden.

« Alle Elemente des Systems missen den
einschlégigen Vorschriften entsprechen und
ordnungsgemaB angeschlossen sein.

« Die Lange lhres Auffanggurtes mit Arima-
Dampfer und Verbindungsmitteln darf 2 m nicht
Uberschreiten.

VERWENDUNG

An den Anschliissen des Auffanggerats befinden
sich Stecker, die als Verbindungspunkte zum
Auffangsystem dienen.

Sie kann auf folgende Weise verwendet werden:

« Seil-Energieabsorber: Der Energieabsorber kann
dauerhaft an einem Seil befestigt werden,
jedoch nur durch den Hersteller. Der Benutzer
kann den Energieabsorber jedoch mit Hilfe
von Verbindungselementen, die der Norm EN
362:2005 entsprechen, mit dem Seil verbinden.

» Energieabsorber mit Auffanggurt: Der
Energieabsorber kann dauerhaft in einen
Auffanggurt eingebaut werden, indem er
an einem der Verankerungspunkte des
Auffanggurtes angenaht wird, jedoch nur
durch den Hersteller. Der Benutzer kann

den Energieabsorber jedoch mit Hilfe von
Verbindungsstiicken, die der Norm EN 362:2005
entsprechen, mit dem Gurtzeug verbinden.

» Falldampfer mit Auffanggerat: Der Falldampfer
kann dauerhaft in ein  Auffanggerat
integriert werden, indem er an einen der
Verankerungspunkte des Auffanggerdts genaht
wird, allerdings nur vom Hersteller. Der Benutzer
kann jedoch den Fallddmpfer mit Hilfe von
Verbindungselementen, die der Norm EN
362:2005 entsprechen, mit der Rettungsleine
verbinden.

Die  Gesamtlénge eines
aus einem Energieabsorber mit integriertem
Verbindungsmittel, seinen  Anschliissen und
Verbindungselementen besteht, darf 2 m nicht
Uberschreiten.

Teilsystems, das

Priifen Sie den Mindestabstand unter den FiBen
des Benutzers, damit es im Falle eines Sturzes
nicht zu einem Aufprall auf den Boden oder ein
anderes Hindernis in der Falllinie kommt. Bei einer
Sturzldnge von 4 Metern (ungilinstigster Fall) ist
der erforderliche freie Fallweg: der Anhalteweg +
1 m zuséatzlicher Sicherheitsabstand, wobei der
Anhalteweg die Lange der Ausriistung (Auffanggerat
+ Verbindungsmittel + Verbindungselemente) x
2+1,75 Meter ist. Bei einer 2-Meter-Ausriistung
betragt der freie Fallweg 6,75 m (2x2+1,75+1).
Achten Sie bei der Verwendung des Gerats darauf,
dass es nicht so aufgestellt wird, dass der Benutzer
dariiber stolpern kann.

Die Verwendung von Verbindungsmittel mit
integrierter manueller Verriegelung ist nur dann
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ratsam, wenn der Benutzer das Verbindungsmittel
wahrend des Arbeitstages nicht mehrmals 6ffnen
und schlieBen muss.

Ein Auffanggurt ist das einzige
Korperriickhaltesystem, das in
Auffangsystem verwendet werden kann.

zuldssige
einem

Das Absturzsicherungssystem darf nur mit
den  Verbindungsstellen des  Auffanggurtes
verbunden werden, die mit dem GroBbuchstaben

"A" gekennzeichnet sind. Die Kennzeichnung
"A/2" bedeutet, dass zwei Anschlusspunkte
mit der gleichen Kennzeichnung gleichzeitig

angeschlossen werden missen. Es ist verboten,
das Sicherungssystem an einen einzigen
Anschlusspunkt anzuschlieBen, der mit "A/2"
gekennzeichnet ist.

Die Verbindung zum Anschlagpunkt und zu anderen
Ausrlistungsgegenstanden muss mit Karabinern
gemaB EN 362:2005 hergestellt werden.

Fir die Verwendung mit Auffanggerdten EN
353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 wird empfohlen,
das Gerat mit dem vorderen Anschlagpunkt
des Auffanggurtes zu verbinden. Fir die
Verwendung mit Fallddmpfern EN 355:2002 oder
Auffanggerdten EN 360:2002 wird empfohlen, die
Ausriistung mit dem dorsalen Verankerungspunkt
des Auffanggurtes zu verbinden.

PRUFUNGEN VOR DER VERWENDUNG

Vor der Benutzung muss der Benutzer eine visuelle
und funktionelle Inspektion der Komponenten
durchflihren und sicherstellen, dass sie keine
Anzeichen von VerschleiB, GbermaBiger Abnutzung,
Korrosion, Abschiirfungen, Verschlechterung durch
UV-Strahlung, Schnitte oder unsachgemaBen
Gebrauch aufweisen. Besondere Aufmerksamkeit
sollte den Gurten, Né&hten, Verankerungsringen,
Schnallen und Verstellelementen gewidmet werden.

Jeden an der verwendeten personlichen
Schutzausrustung festgestellten Defekt, jede
Anomalie oder Beschédigung, die ihrer Meinung
nach zu einem Verlust der Schutzwirkung flihren
kénnte, aus dem Verkehr zu ziehen.

KONTROLLEN WAHREND DER NUTZUNG

Bei der Benutzung des Gerates ist besonders auf
gefahrliche Umsténde zu achten, die das Verhalten
des Gerdtes und die Sicherheit des Benutzers
beeintrachtigen kdnnen, insbesondere:

« Jede Art von Sicherheitsbeschilderung.

« Zufalliger Kontakt an scharfen Kanten.

« Verschlechterung, wie Schnitte, Abrieb und/oder
Korrosion.

+ Negativer Einfluss von Klimaschadlingen.
« Der Typ "Pendel" fllt.

» Einfluss auf extreme Temperaturen.

+  Wirkungen nach Kontakt mit Chemikalien.
» Elektrische Leitfahigkeit.

BURGSCHAFT

Die Garantie fiir dieses Produkt betragt
3 Jahre und ist auf Herstellungs- und
Rohmaterialfehler beschrénkt. Sie deckt keine

Verschlechterung, Korrosion und Schéden, die
durch unsachgeméBe oder intensive Lagerung,
Transport oder Verwendung verursacht werden.

Dem Garantieantrag muss ein Kaufbeleg beigefiigt
werden. Im Falle eines Fabrikationsfehlers
verpflichtet sich IRUDEK, das Produkt zu reparieren,
zu ersetzen oder zu bezahlen, wobei der
Rechnungspreis des Produkts in keinem Fall
liberschritten werden darf.

LEBENSDAUER

Die geschatzte Nutzungsdauer von Textilgerdten
betragt 12 Jahre ab dem Herstellungsdatum (2 Jahre
Lagerung und 10 Jahre Nutzung). Ausriistungen aus
Metall haben eine unbegrenzte Haltbarkeitsdauer.

Die folgenden Faktoren konnen die Lebensdauer
des Produkts verkiirzen: intensiver Gebrauch,
Kontakt mit Chemikalien, besonders aggressive
Umgebungen, Aussetzen extremer Temperaturen,
Aussetzen von ultravioletten Strahlen, Abrieb,
Schnitte, starke StéBe oder unsachgemaBer
Gebrauch, Transport und/oder Wartung.

TRANSPORT

Personliche Schutzausrlistung muss in einer
Verpackung transportiert werden, die sie vor
Feuchtigkeit, mechanischen, chemischen und/oder
thermischen Schaden schiitzt.

LAGERUNG

Perstnliche Schutzausristung sollte in loser
Verpackung, an einem trockenen, belifteten Ort,
geschutzt vor Sonnenlicht, ultravioletten Strahlen,
Staub, scharfkantigen Gegensténden, extremen
Temperaturen und aggressiven Substanzen gelagert
werden.
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OBLIGATIONEN

Vor dem Einsatz muss ein Rettungsplan erstellt
werden, damit erim Notfall ausgefiihrt werden kann.

Keine Anderungen oder Ergénzungen am Geréat
ohne die vorherige schriftliche Zustimmung des
Herstellers vornehmen.

Das Gerat darf nicht auBerhalb seiner Grenzen oder
fir einen anderen als den vorgesehenen Zweck
verwendet werden.

Sicherstellung der Kompatibilitat der
Ausriistungsgegenstéande, wenn sie zu einem
System zusammengefiigt werden. Sicherstellen,
dass alle Teile fir die geplante Anwendung
geeignet sind. Es ist verboten, das Schutzsystem
zu verwenden, wenn die Funktion eines einzelnen
Teils durch die Funktion eines anderen Teils
beeintrachtigt wird oder diese stort. RegelmaBige
Uberpriifung der Verbindungen und Anschliisse der
Komponenten, um ein versehentliches Trennen zu
verhindern.

Wenn Schéaden festgestellt werden oder Zweifel an
der Eignung flr eine sichere Benutzung bestehen,
muss die personliche Schutzausriistung sofort aus
dem Gebrauch genommen werden. Sie darf erst
wieder verwendet werden, wenn eine sachkundige
Person schriftlich bestétigt, dass sie verwendet
werden kann.

Wenn ein Sturz gestoppt wurde, muss die
Ausriistung aus dem Gebrauch genommen werden.

Aus Sicherheitsgriinden muss vor jeder Benutzung
der erforderliche Mindestabstand unter den FiiBen
des Benutzers am Arbeitsplatz tiberpriift werden,
damit es im Falle eines Sturzes nicht zu einer
Kollision mit dem Boden oder einem anderen
Hindernis in der Fallbahn kommt. Einzelheiten
tiber den erforderlichen Mindestabstand finden
Sie in den Gebrauchsanweisungen der jeweiligen
Komponenten des Auffangsystems.

Wird das Produkt auBerhalb des urspriinglichen
Bestimmungslandes weiterverkauft, muss der
Wiederverkdufer  Anleitungen  flr  Gebrauch,
Wartung, Instandhaltung und Reparatur in der
Sprache des Landes bereitstellen, in dem das Geréat
verwendet werden soll.

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visuelle Uberpriifung

Vor der Benutzung muss eine Sicht- und
Funktionsprifung durch den Benutzer durchgefiihrt
werden.

Eine Sonderpriifung durch den Hersteller oder eine
vom Hersteller beauftragte sachkundige Person
ist durchzufiihren, wenn das Gerat besonderen
oder auBergewdhnlichen Bedingungen ausgesetzt
wurde.

Mindestens alle 12 Monate muss eine griindliche
wiederkehrende Priifung durch den Hersteller
oder eine vom Hersteller beauftragte sachkundige
Person unter strikter Einhaltung der Verfahren
fiir die wiederkehrende Priifung von IRUDEK
durchgefiihrt werden. Die Sicherheit der Benutzer
hangt von der fortdauernden Effizienz und
Haltbarkeit des Gerédts ab. Die wiederkehrende
Prifung muss gemaB den Anforderungen der
Norm EN365:2005 bescheinigt werden, wobei die
Giiltigkeit der Bescheinigung und das Datum der
nachsten Priifung festgelegt werden.

Die Produktkennzeichnung muss auf Lesbarkeit
gepruft werden.

Bemerkungen werden auf dem Betriebszertifikat
des Geréats vermerkt.

Entfernen Sie alle Defekte, Anomalien oder
Schaden an der verwendeten persénlichen
Schutzausriistung, die ihrer Meinung nach zu einem
Verlust der Schutzwirkung fiihren kdnnten.
Reinigung

Personliche  Schutzausrlistungen missen so
gereinigt werden, dass die bei der Herstellung
der Ausrlistung verwendeten Materialien oder
der Benutzer nicht beeintréchtigt werden. Das
Reinigungsverfahren muss strikt  eingehalten
werden. Textil- und Kunststoffmaterialien (Béander,
Seile) sind mit einem Baumwolltuch oder
einer Birste zu reinigen. Verwenden Sie keine
Scheuermittel. Fir eine griindliche Reinigung
waschen Sie das Gerdt von Hand bei einer
Temperatur zwischen 30°C und 40°C mit einer
neutralen Seife. Verwenden Sie fiir Metallteile ein
feuchtes Tuch. Wenn das Gerat durch den Gebrauch
oder die Reinigung nass geworden ist, sollte es an
einem belifteten und dunklen Ort, fern von direkter
Hitze und chemischen Verbindungen, an der Luft
trocknen.

Reparaturen

Das Gerét darf nur vom Hersteller oder einer
dazu befugten Person nach den vom Hersteller
festgelegten Verfahren repariert werden. Die
Reparaturanleitung ist in den Amtssprachen des
Landes, in dem das Gerat in Betrieb genommen
wird, zur Verfligung zu stellen.
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CHECKSHEET

Das Kontrollformular muss vor der ersten Lieferung
des Geréts zur Verwendung ausgefillt werden.

Alle  Informationen  lber die personliche
Schutzausristung (Name, Seriennummer,
Kaufdatum und Datum der ersten Benutzung,
Name des Benutzers, Verlauf der regelméaBigen
Inspektionen und Reparaturen und nachster
Termin fir die regelméBige Inspektion) missen in
das Kontrollblatt fiir die Ausrlistung eingetragen
werden.

Das  Formular darf nur von der fiir
die Schutzausrlistung verantwortlichen Person
ausgefullt werden.

IruCheck

Die  Anwendung IruCheck ermdglicht auf
effiziente und schnelle Weise die Kontrolle von
Absturzsicherungsgeraten. lhre Verwendung wird
flr die Ruckverfolgbarkeit dieser Gerdte empfohlen
und ersetzt die Kontrollkarte.
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KONTROLLBLATT
REFERENZ
LOSNUMMER, SERIE
HERSTELLUNGSJAHR
DATUM DER ERSTEN INBETRIEBNAHME
BENUTZERNAMEN
TECHNISCHE DATEN

ZIEL VERIFIER Naohet

o 4chster
Datum (periodische NAME Kommentare Uberpriifungszeity

Uberpriifung) SIGNATUR

otifizierte Stelle, die die EU-Baumusterprifung durc

Spanien (Benannte Stelle Nummer 0161).

hgefuhrt hat: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil,
Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Spanien (Benannte Stelle Nummer 0161) und Benannte Stelle, die an der
Produktionskontrolle beteiligt war: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy,
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Przed uzyciem pochtaniacz nalezy uwaznie
przeczytaé instrukcje obstugi, przej$¢ odpowiednie
szkolenie, zapoznac¢ sie z urzadzeniem i uzywacé go
w spos6b odpowiedzialny. Czynnosci wykonywane
na wysokos$ci wigzg sie z powaznymi zagrozeniami,
ktérych nie opisano w niniejszej instrukcji, a kazdy
uzytkownik jest odpowiedzialny za zarzadzanie
takimi zagrozeniami, swoje bezpieczenstwo, swoje
dziatania i ich konsekwencje, jesli nie przyjmujesz
tego do wiadomosci lub nie rozumiesz niniejszej
instrukeji, nie uzywaj sprzetu.

OPIS

Amortyzator  bezpieczeristwa  stanowi czes$é
sktadowg systemu ochrony przed upadkiem
i zostat zaprojektowany w celu rozproszenia

energii kinetycznej podczas spadania z okreslonej
wysokosci.

Amortyzator energii lrudek wykonany jest z tasmy
poliestrowej, liny zintegrowane wykonane sg z
poliamidu o érednicy @ 12mm, a tgczniki i elementy
metalowe ze stali lub aluminium. W przypadku serii
Arima lina wykonana jest z poliamidu o $rednicy @
10,5mm, a tasma poliestrowa ma 30mm.
Amortyzatoréw bezpieczeristwa uzywa si¢ wraz
z linkg bezpieczeristwa, ling kotwiczacg lub
szelkami bezpieczeristwa lub tez w potgczeniu z
ktérymkolwiek z tych elementéw.

Zastosowanie amortyzatora bezpieczeristwa w
potaczeniu z podsystemem ochrony przed upadkiem
musi odbywac sie zgodnie z instrukcja obstugi
kazdego z komponentéw systemu oraz normami:
EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN
361:2002, EN 362:2005.

Potaczenie amortyzatora bezpieczeristwa wraz z
linka bezpieczeristwa stanowi podsystem, ktéry po
przyczepieniu do szelek bezpieczeristwa zgodnie
z normg EN 361:2002, stanowi jeden z systemow
ochrony przed upadkiem okreslonych w normie EN
363:2018.

Amortyzatory  bezpieczeristwa Irudek zostaly
zaklasyfikowane jako osobisty sprzet
zabezpieczajacy PPE o $rodkach przepisami EU
2016/425 w sprawie PPE oraz spetniaja wymogi
normy europejskiej EN 355:2002 (absorbery
energii).

Deklaracja zgodnosci jest dostepna na nastegpujacej
stronie internetowej:

http://www.irudek.com

NOMENKLATURA

amortyzator energii z ling A1 - amortyzator energii z
elastyczng smyczg elastyczne zapiecie paska, A2 -
absorber energii z elastyczna smycza tasmowa, A3 -
smycz tasmowa z wbudowanym amortyzatorem,
A4 - Amortyzator energii z regulowang smyczg
linowg

Opis czedci amortyzatora energii:  1-ztgcze
szerokootworowe, 2-smycz linowa, 3- element
pochtaniajacy tasme, 4-karabinek, b5-elastyczna
smycz tasmowa, 6-smycz tasmowa z wbudowanym
elementem absorbujgcym, 7-klamra regulacyjna
smyczy linowe;j.

OBLICZANIE WYMAGANEGO PRZESWITU NA
ZRZUT

Aby obliczy¢ wymagana odleglo$¢ chroniaca przed
upadkiem z wysokosci, nalezy przeczytac te sekcje
i zapozna¢ sie z rysunkiem na stronie 6 "Required
Fall Clearance Distance"

SEOWNICZEK

RFCD: Required Fall Clearance Distance.
Wymagana dtugo$é wolna od przeszkdd od punktu
kotwiczenia do przeszkody, aby uzytkownik nie
zderzyt sig z nig w razie upadku.

FFD: Odleglo$é¢ swobodnego upadku. Diugosc,
jaka pracownik pokonuje od poczatku upadku do
poczatku zatrzymania.

A: dlugosé smyczy z absorberem

B: odleglosc¢ otwarcia absorbera

C: dtugos¢ uzytkownika od punktu zakotwiczenia do
stop

D: bezpieczna odlegto$é narzucona przez norme

OBLICZANIE DANYCH

A: dane, ktére pokrywaja sie z dlugoscig smyczy w
catosci.
B: dane uwarunkowane waga pracownika i
odlegloscig swobodnego upadku FFD. Na ilustracji
na stronie 6 "Required Fall Clearance Distance"
przedstawiono przyblizone wartosci do obliczenia
tych danych. Trzy zakresy wagi (50, 100 i 140 kg) i
trzy zakresy FFD (=3 m, =2 m i <1 m)
C: szacuje sig, ze $rednia odleglos¢ miedzy
pierscieniem kotwiczacym uprzezy a stopami
pracownika wynosi:

C1.- 1,75m w przypadku zakotwiczenia w
pierécieniu grzbietowym uprzezy
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C2.- 1,56m, w przypadku kotwiczenia do
brzusznego pierscienia uprzezy
D: bezpieczna odlegtosé wynosi 1 metr
Jedynymi zmiennymi danymi sg dane "B", ich
przyblizenia sa obliczane z uwzglednieniem
"Wymaganej odleglosci przeswitu przy upadku"
Wzér na obliczenie RFCD od punktu zakotwiczenia
do przeszkody w celu uniknigcia zderzenia jest
nastepujacy: A+B+C+D=RFCD

PRZYKEAD

Wymagana odleglosc
(mierzona od kotwicy):
A:1.8m smycz ASTUN 363-->A=1.8m

B: FFD=3m i 100Kg uzytkownika--&>B=1
C: mostkowa kotwica D-ring-->C=1.5m

D: odlegtos¢ ustalona przez normeg-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

swobodnego  spadania

OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

Osobisty sprzet zabezpieczajacy powinien stanowié
osobiste wyposazenie uzytkownika.

Maksymalne obcigzenie znamionowe absorberéw
modelu ABE wynosi 100 kg, a seria Astun i Arima
jest certyfikowana na 140 kg, w obu przypadkach z
uwzglednieniem wagi pracownika i jego sprzetu.
Zalecane jest by punkt kotwiczenia, do
ktérego bedzie polaczony system powstrzymywania
spadania, znajdowal sie powyzej uzytkownika.
Minimalna  wytrzymato$é¢  statyczna  punktu
kotwiczenia musi wynosié 12 kN. Punkt kotwiczenia
powinien byé zgodny z normag EN 795:2012.
Osobisty sprzet zabezpieczajacy nie powinien byé
stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia
mogtby stanowié wzrost zagrozenia przy normalnym
zastosowaniu sprzetu jak réwniez w naglych
wypadkach.

Ze sprzetu ochrony osobistej korzysta¢ moga
jedynie osoby przeszkolone i kompetentne w jego
bezpiecznym uzytkowaniu.

Podczas konfigurowania smyczy zabezpieczajgcej

przed upadkiem z pochtaniaczem smyczy Arima,

nalezy pamigtac:

« Nalezy go uzywaé w potaczeniu ze smyczami i
elementami taczacymi marki IRUDEK

« Wszystkie elementy systemu muszg by¢ zgodne
z odpowiednimi przepisami i prawidiowo
podiaczone

» Dtugos¢ linki zabezpieczajacej przed upadkiem z
wysokosci z absorberem Arima i tgcznikami nie
moze przekracza¢ 2 m.

UZYTKOWANIE

Amortyzator bezpieczeristwa wyposazony zostat w
dwie nasadki przyszyte do kazdego z jego koricow,
stuzace jako punkty styku dla system ochrony przed
upadkiem.

Moze by¢ stosowany na nastepujace sposoby:

* Amortyzator bezpieczeristwa z linkg
bezpieczeristwa: Amortyzator bezpieczeristwa
moze by¢ na stale przytaczony do linki
bezpieczeristwa jedynie przez producenta.
Jednakze uzytkownik moze podtaczyé
amortyzator bezpieczeristwa do linki
bezpieczeristwa przy uzyciu zatrzasnikéw
zgodnie z normg EN 362:2005.

* Amortyzator  bezpieczeristwa z  szelkami
bezpieczeristwa: Amortyzator bezpieczeristwa
moze by¢ na stale przytaczony do szelek

bezpieczeristwa poprzez przyszycie jednej
z jego petli bezposrednio do punktu
kotwigcego szelek bezpieczeristwa jedynie

przez producenta. Jednakze uzytkownik moze
poditagczyé amortyzator bezpieczeristwa do
szelek bezpieczenstwa przy uzyciu zatrzasnikéw
zgodnie z norma EN 362:2005.

« Amortyzator bezpieczeristwa z urzadzeniem
samozaciskowym: Amortyzator bezpieczeristwa
moze zostaé na state przytgczony do urzadzenia
samozaciskowego poprzez przyszycie jednej z
jego petli bezposrednio do punktu kotwigcego
urzadzenia samozaciskowego jedynie przez

producenta.  Jednakze  uzytkownik  moze
podtaczyé amortyzator bezpieczeristwa do
urzadzenia  samozaciskowego przy uzyciu

zatrzasnikéw zgodnie z normg EN 362:2005.

Diugosé catkowita podsystemu skladajacego sie
z amortyzatora bezpieczeristwa wyposazonego w
linke bezpieczerstwa, koricdwki oraz zatrzasniki nie
powinna przekraczaé 2 metréw.

Nalezy zapewni¢ minimalny odstep ponizej stép
uzytkownika, aby w przypadku odpadu nie nastapito
zderzenie z podiozem lub inng przeszkodg na
drodze upadku. Przy wspdtczynniku odpadniecia
wynoszgcym 2 (najgorszy przypadek) odstep
minimalny wynosi: odleglos¢ hamowania + 1
m dodatkowego zabezpieczenia, gdzie odlegtosé
hamowania réwna sie diugosci sprzetu (amortyzator
bezpieczeristwa + linka bezpieczeristwa + ztgczki) x
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2 + 1,75 m. Przy zastosowaniu sprzetu o diugosci 2
m, odstep powinien wynosié 6,75 m (2 x 2 + 1.75 +1).
Podczas korzystania ze sprzetu nalezy upewnic¢ sie,
ze zostal on umieszczony w spos6b zapobiegajgcy
potknieciu sie o niego przez uzytkownika.

Korzystanie z linek bezpieczeristwa wyposazonych
w recznie zamykane zatrzasniki zaleca sie jedynie
w sytuacjach, gdy nie istnieje konieczno$¢
kilkukrotnego otwierania i zamykania zlgczek
podczas dnia roboczego.

Szelki bezpieczenstwa sg jedynym urzadzeniem,
ktére moze byé stosowane w systemie ochrony
przed upadkiem.

System ochrony przed upadkiem musi byé¢
podtaczony do klamer zaczepowych oznaczonych
duzag literg "A". Oznaczenie "A/2", wskazuje
konieczno$¢ potaczenia dwdch punktéw o takim
samym oznaczeniu. Zabrania sie tagczenia systemu
oznaczonego jako "A/2" do jednej klamry
zaczepowej.

Podtaczenie do klamry zaczepowej i innych czesci
sprzetu musi by¢ dokonane poprzez zatrzasniki
zgodnie z EN 362:2005.

W  przypadku zastosowania z urzadzeniem
samozaciskowym zgodnie z EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002 zaleca sie, by podiaczy¢ sprzet
do przedniej klamry zaczepowej na szelkach.
W  przypadku zastosowania z amortyzatorem
bezpieczernistwa EN 355:2002 lub urzadzeniem
samozaciskowym EN 360:2002 zaleca sie
podtgczenie sprzetu do tylnej klamry zaczepowej na
szelkach.

SRODKI OSTROZNOSCI PRZED UZYTKOWANIEM

Przed wuzyciem uprzezy uzytkownik powinien
przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa jej elementdw,
sprawdzajac, czy dziatajg one poprawnie, czy nie
sg uszkodzone lub zuzyte, czy nie ma na nich
$ladéw korozji, otaré, degradacji spowodowanej
promieniowaniem ultrafioletowym, przecieé lub wad
uzytkowych. Szczegdlng uwage nalezy zwrécié na
pasy, szwy, zaczepy, klamry i elementy regulacyjne.
Nie nalezy uzywaé sprzetu ochrony indywidualnej
w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek wady,
nieprawidfowosci lub uszkodzenia, ktére zdaniem
uzytkownika moze wptynac na jego bezpieczeristwo.

SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS UZYTKOWANIA

Podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrdcié¢
szczegolng uwage na niebezpieczne okolicznosci,

ktére moga mieé¢ wptyw na zachowanie sprzetu i
bezpieczenstwo uzytkownika, w szczegélnosci:

* Wszelkie oznaczenia na elementach
bezpieczerstwa.

» Przypadkowy kontakt z ostrymi krawedziami.

« Uszkodzenia, takie jak przeciecia, $cieranie lub
korozja.

* Negatywny wplyw czynnikéw atmosferycznych.
» Upadek wahadtowy.

*  Wptyw skrajnych temperatur.

» Kontakt z substancjami chemicznymi.

* Przewodnos¢ elektryczna.

GWARANCJA
Gwarancja na produkt wynosi 3 lata i jest
ograniczona do wad fabrycznych oraz wad

surowcéw. Gwarancja nie obejmuje pogorszenia
stanu sprzetu, korozji i uszkodzer spowodowanych
niewtasciwym lub intensywnym przechowywaniem,
transportem lub uzytkowaniem.

Do roszczenia gwarancyjnego nalezy dolgczyc
dowdd zakupu. W przypadku stwierdzenia wady
fabrycznej firma IRUDEK zobowigzuje sie do
naprawy lub wymiany produktu lub zaptaty kwoty,
ktéra nie moze w zadnym przypadku przekroczy¢
ceny produktu wskazanej w fakturze.

OKRES UZYTKOWANIA SPRZETU

Szacowany okres uzytkowania sprzetu tekstylnego
wynosi 12 lat od daty produkcji (2 lata
przechowywania i 10 lat uzytkowania). Sprzet
metalowy ma nieograniczony okres uzytkowania.
Nastepujgce  czynniki moga  skrdci¢c  okres
uzytkowania produktu: intensywne uzytkowanie,
kontakt z  substancjami  chemicznymi lub
szczegolnie zrgcym Srodowiskiem, ekspozycja na
skrajne temperatury, ekspozycja na promieniowanie
ultrafioletowe, $cieranie, przecigcia, silne uderzenia
lub niewtasciwe uzytkowanie, niewtasciwy transport
badz niewtasciwa konserwacja.

TRANSPORT

Sprzet ochrony indywidualnej nalezy przewozié¢
w opakowaniu chronigcym przed wilgocig lub
uszkodzeniami mechanicznymi, chemicznymi lub
termicznymi.
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PRZECHOWYWANIE SPRZETU

Sprzet ochrony indywidualnej nalezy przechowywaé
w opakowaniu luzem, w miejscu suchym,
przewiewnym,  chronionym  przed  $wiatlem
stonecznym, promieniowaniem ultrafioletowym,
kurzem, przedmiotami o ostrych krawedziach,
skrajnymi temperaturami i zracymi substancjami.

OBOWIAZKI

Przed uzyciem sprzetu nalezy opracowaé plan
ratunkowy na wypadek sytuacji zagrozenia.

Nie wolno dokonywac¢ zmian lub przerdbek w
sprzecie bez uprzedniej pisemnej zgody producenta.
Sprzet nie moze byé uzywany poza zakresem jego
ograniczen uzytkowania lub do celéw niezgodnych z
jego przeznaczeniem.

Nalezy zapewni¢ kompatybilno$é elementéw
sprzetu podczas ich montazu w systemie. Nalezy
upewnic sie, ze wszystkie elementy sg odpowiednie
do zamierzonego zastosowania. Nie wolno stosowaé
systemu asekuracji, w ktérym dziatanie danego
elementu utrudnia dziatanie innego elementu.
Nalezy regularnie sprawdzaé zapiecia i regulacje
elementéw, aby unikngé ich przypadkowego
odpiecia.

W  przypadku stwierdzenia uszkodzenia lub
jakichkolwiek watpliwosci co do bezpieczeristwa

uzytkowania nalezy natychmiast zaprzestaé
uzytkowania sprzetu ochrony indywidualnej.
Nie wolno uzywaé go ponownie, dopoki

wykwalifikowana osoba nie potwierdzi na pismie, ze
jest to mozliwe.

Jezeli sprzet doprowadzit do zatrzymania upadku,
nalezy wycofaé go z uzytkowania.

W celu zapewnienia bezpieczeristwa nalezy przed
kazdym uzyciem sprawdzi¢ wymagany minimalny
odstep pod stopami uzytkownika w miejscu pracy,
aby w razie upadku uzytkownik nie uderzyt w
podtoze lub inng przeszkode na drodze upadku.
Szczegdtowe informacje odno$nie do wymagan
dotyczacych minimalnego odstepu znajdujg sie
w instrukcjach obstugi odpowiednich elementéw
systemu chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

Jedli produkt jest sprzedawany poza pierwotnym
krajem przeznaczenia, sprzedawca musi dostarczy¢
instrukcje  obstugi, konserwacji, okresowych
przegladéw i napraw sporzadzong w jezyku
urzedowym paristwa, w ktdrym sprzet bedzie
uzywany.

ZASADY KONSERWACII

Kontrola wzrokowa

Przed uzyciem sprzetu uzytkownik powinien
przeprowadzi¢ kontrole wzrokowg i sprawdzi¢, czy
sprzet dziata poprawnie.

W  przypadku gdy sprzet byl uzywany
w szczegdlnych lub nietypowych warunkach,
producent lub wykwalifikowana osoba upowazniona
przez producenta musi przeprowadzi¢ przeglad
szczegolny.

Co najmniej raz na 12 miesiecy producent
lub wykwalifikowana osoba upowazniona przez
producenta musi  przeprowadzi¢  calosciowy
przeglad okresowy, $cisle przestrzegajac procedur
przegladu okresowego okreslonych przez firme
IRUDEK. Bezpieczeristwo uzytkownikéw zalezy od
ciaglej sprawnosci i trwalosci sprzetu. Przeglad
okresowy musi byé poswiadczony zgodnie z
wymaganiami normy EN 365:2005. Musi byé
okreslona waznosé zaswiadczenia i data kolejnego
przegladu.

Nalezy sprawdzié, czy oznakowanie produktu jest
czytelne.

Uwagi nalezy zamiesci¢ w
przegladzie sprzetu.

Nie nalezy uzywac sprzetu ochrony indywidualnej
w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek wady,
nieprawidiowosci lub uszkodzenia, ktére zdaniem
uzytkownika moze wplyngc¢ na jego bezpieczenstwo.
Czyszczenie sprzetu

zaswiadczeniu o

Sprzet ochrony indywidualnej nalezy czysci¢ w
taki sposdb, aby nie spowodowaé uszkodzenia
materiatéw uzytych do produkcji sprzetu lub
nie zmniejszy¢ bezpieczeristwa  uzytkownika.
Nalezy $cisle przestrzegaé procedury czyszczenia.
Materiaty tekstylne i materialy z tworzywa
sztucznego (pasy, liny) nalezy czysci¢ bawelniang
Sciereczkg lub szczotkg. Nie wolno uzywaé
zadnych materiatéw $ciernych. W celu doktadnego
czyszczenia nalezy wypraé sprzet recznie w
temperaturze od 30°C do 40°C, uzywajac
neutralnego mydta. Do czyszczenia czesci
metalowych nalezy uzyé wilgotnej $ciereczki. Jesli
sprzet ulegnie zamoczeniu podczas uzytkowania lub
czyszczenia, nalezy pozostawi¢ go do wyschnigcia
w przewiewnym i zacienionym miejscu, z dala
od bezposredniego Zrédia ciepta i substancji
chemicznych.

Naprawa sprzetu

Sprzet moze by¢ naprawiany tylko przez producenta
lub osobe do tego celu upowazniong zgodnie
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z procedurami okreslonymi przez producenta.
Producent sporzadzi instrukcje naprawy w jezyku
urzedowym kraju, w ktédrym sprzet bedzie
uzytkowany.

KARTA KONTROLNA

Karte kontrolng nalezy wypelni¢ przed pierwszym
uzyciem sprzetu.

Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochrony
indywidualnej (nazwa, numer seryjny, data zakupu
i data pierwszego uzycia, imig i nazwisko
uzytkownika, historia przegladéw okresowych i
napraw, data nastepnego przegladu okresowego)
muszg by¢ zapisane w karcie kontrolnej sprzetu.
Karte wypetnia wytacznie osoba odpowiedzialna za
sprzet ochronny.

IruCheck

Aplikacja IruCheck pozwala w skuteczny i
wygodny sposéb monitorowaé sprzet chronigcy
przed upadkiem z wysokos$ci. Zalecamy jej uzycie
zamiast karty kontrolnej w celu zapewnienia
identyfikowalnosci sprzetu.
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KARTA KONTROLNA

KOD

NR PARTII, NR SERII

ROK PRODUKCII

DATA PIERWSZEGO UZYCIA

IMIE | NAZWISKO UZYTKOWNIKA

KARTA TECHNICZNA

OPIS

DATA (przeglad okresowy)

IMIE | NAZWISKO
ORAZ PODPIS
0soBY
WYKONUJACEJ
PRZEGLAD

UWAGI

DATA
KOLEJNEGO
PRZEGLADU

ednostka notyfikowana, ktéra przeprowadzita badanie typu UE: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza

Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Hiszpania (jednostka notyfikowana nr 0161) oraz jednostka notyfikowana
uczestniczaca na etapie kontroli produkcji: AITEX, Instituto Tecnolégico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801
Alcoy, Hiszpania (jednostka notyfikowana nr 0161).
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Leia atentamente o manual de instrugdes antes
de utilizar o o absorvedor, aprenda a utiliza-lo
corretamente, familiarize-se com ele e utilize-o
de forma responsavel. As actividades em altura
envolvem riscos graves ndo descritos neste manual,
em que cada utilizador é responséavel pela gestédo
desses riscos, pela sua seguranga, pelas suas
acgdes e pelas consequéncias das mesmas. Se ndo
assumir isto ou ndo compreender este manual, ndo
utilize o equipamento.

DESCRIPCION

Um absorvedor de energia € um componente ou
elemento de um sistema antiqueda, desenhado para
dissipar a energia cinética desenvolvida durante
uma queda desde uma altura determinada.

O absorvedor de energia Irudek é fabricado com
fita de poliéster, as cordas integradas séo feitas de
poliamida @ 12mm de didmetro e os conectores e
elementos metélicos s&o feitos de ago ou aluminio.
No caso da gama Arima, a corda é feita de poliamida
@ 10,5mm de diametro e a fita de poliéster é de
30mm.

Os absorvedores de energia sdo utilizados ou
integrados com um cordéo, uma linha de ancoragem
ou um arnés de paragem de quedas ou em
combinag&do com um deles.

A utilizagdo do absorvedor de energia com um
subsistema anti-queda deve ser compativel com
as instrugbes de utilizagdo de cada componente
do sistema e com as Normas: EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN
362:2005.

A combinagdo de um absorvedor de energia e
um corddo de seguranga é um subsistema que,
quando ligado a um arnés de paragem de quedas
em conformidade com a EN 361:2002, constitui um
dos sistemas de paragem de quedas especificados
na EN 363:2018.

Os absorvedores Irudek sdo classificados como
EPI (Equipamento de Protecg¢do Individual) em
conformidade com o Regulamento da UE 2016/425
sobre EPI e estdo em conformidade com a Norma
Europeia EN 355:2002 (absorvedores de energia).

A declaragéo de conformidade esta disponivel no
seguinte link:

http://www.irudek.com

NOMENCLATURA

Tipos de absorvedores: A1 - absorvedor com corddo
de corda, A2 - absorvedor com elemento de fixagdo
com cinta elastica, A3 - corddo de cintas com
absorvedor integrado, A4 - absorvedor com corddo
de corda ajustavel.

Descrigdo das partes: 1-conector de abertura ampla,
2-corddo de corda, 3- elemento de absorcdo de
fita, 4-mosquetdo, 5-elemento de amarragdo com
cinta elastica, 6-cordédo de cintas com elemento de
absorcéo integrado, 7-fivela de ajuste do corddo de
corda.

CALCULO DA DISTANCIA DE SEGURANGA
NECESSARIA PARA A QUEDA

Para calcular a distancia necesséria para evitar
quedas, leia esta seccdo e consulte a Figura da
pagina 6 "Required Fall Clearance Distance"

GLOSSARIO

RFCD: Distancia necesséria para evitar quedas. O
comprimento livre de obstdculos necessario desde
o ponto de ancoragem até um obstaculo, para que o
utilizador ndo colida com ele em caso de queda.

FFD: Distancia de queda livre. Comprimento que o
trabalhador percorre desde o inicio da queda até ao
inicio da detencéo.

A: comprimento do corddo com absorvente
B: distancia de abertura do amortecedor

C: comprimento do utilizador desde o ponto de
ancoragem até aos pés

D: distancia de seguranga imposta pela norma

CALCULO DE DADOS

A: dados que coincidem com o comprimento do
cordéo de seguranga na sua totalidade.

B: dados que s&o condicionados pelo peso
do trabalhador e pela distancia de queda livre
FFD. Na imagem da pégina 6 "Required Fall
Clearance Distance", sdo apresentados os valores
aproximados para o célculo destes dados. Trés
gamas de peso (50, 100 e 140 kg) e trés gamas de
FFD (=238m, =2m e <1m)
C:adistancia média entre o anel de fixagdo do arnés
e os pés do trabalhador é estimada em:

C1.-1,75m em caso de fixagéo na argola dorsal
do arnés

C2.-1,5 m, em caso de fixagdo a argola do arnés
ventral
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D: a disténcia de seguranca é de 1 metro

Os unicos dados varidveis sdo os dados "B", as
suas aproximagdes séo calculadas tendo em conta
a "Distancia necesséria para evitar quedas"

A férmula para calcular a RFCD a partir do ponto de
ancoragem até um obstaculo para evitar o impacto
é: A+B+C+D=RFCD

EXEMPLO

Disténcia necessaria para a queda livre (medida a
partir da 4ncora):

A: Cordéo de 1,8m ASTUN 363-->A=1,8m

B: FFD=3m e utilizador de 100kg--&>B=1

C: ancora esternal com anel em D-->C=1,6m
D: distancia definida pela norma-->D=1m
RFCD=1,8+1+1,5+1=5,30m

LIMITACOES DE USO

O equipamento deve-se atribuir individualmente a
uma pessoa.

A carga nominal maxima dos absorventes modelo
ABE é de 100Kg, a gama Astun e Arima estd
certificada para 140 kg, em ambos os casos
incluindo o peso do trabalhador e do seu
equipamento.

Recomenda-se que o ponto de amarragdo onde
se fixa o sistema anti-quedas asteja por cima do
utilizador. O ponto de amarragdo deve ter uma
resisténcia estatica minima de 12 kN e deve de estar
em comformidade com os requesitos da Norma EN
795:2012.

O equipamento de protecéo individual ndo deve ser
usado por aquelas pessoas cujo estado de satde
passa afetar a seguranga do usuério em condigdes
normais de uso ou em caso de emergéncia.

O equipamento de protegdo individual sé deve ser
usado por uma pessoa formada e competente no
Seu uso seguro.

Ao configurar um cordéo de retengéo de queda com
o para-quedas Arima, observe:

« Deve ser utilizado em conjunto com as correias e
os elementos de ligagédo da marca IRUDEK

+ Todos os elementos do sistema devem cumprir
a regulamentacdo aplicavel e estar corretamente
ligados

« Ocomprimento do seu talabarte de prevencéo de
quedas com absorvedor e conectores Arima néo
deve exceder 2 m.

UTILIZAGAO

O absorvedor de energia dispde de dois guarda
cabos, cozidos um a cada extremo, que se utiliza
como pontos de conex&o ao sistema antiquedas.

Pode ser utilizado da seguinte maneira:

« Absorvedor de energia com corda: O absorvedor
pode estar incorporado permanentemente a uma
corda, mas sé pelo fabricante. No entanto, o
usudrio pode conectar o absorvedor de energia
a uma corda utilizando conectores conforme a
norma EN 362:2005.

» Absorvedor de energia com arnés: O Absorvedor
pode estar incorporado permanentemente a um
arnés, cozido a um dos pontos de ancoragem
do arnés, mas so pelo fabricante. No entanto, o
usudrio pode conectar o absorvedor de energia
ao arnés utilizando conectores conforme a
norma EN 362:2005.

* Absorvedor de energia com antiquedas:
O Absorvedor pode estar incorporado
permanentemente a um antiquedas, cozido a um
dos pontos de ancoragem do antiquedas, mas
s6 pelo fabricante. No entanto, o usuério pode
conectar o absorvedor de energia ao antiquedas
utilizando conectores conforme a norma EN
362:2005.

A longitude total de um subsistema composto por
um absorvedor de energia com elemento de amarrar
integrado, seus terminais e conectores, ndo devem
exceder os 2 metros.

Verificar o espago livre minimo por debaixo dos
pés do usuério, para que em caso de queda ndo
haja colisdo com o solo ou com outro obstéculo
na trajetéria da queda. Com o fator de queda dois
(caso mais desfavoravel) o espago livre é a distancia
de paragem + 1 metro extra de seguranga, sendo a
distancia de paragem a longitude do equipamento
(absorvedor + elemento de amarrar + conectores)
x 2+1,75 metros. Utilizando um equipamento de 2
metros a distancia livre de queda seria de 6,75
metros (2x2+1,75+1)

Ao utilizar o equipamento, assegurar-se de que ndo
estéd posicionado de maneira que o usudrio possa
tropegar com ele.

A utilizagdo do elemento de amarrar com
conectores de bloqueio manual integrados, s6
aconselhavel quando o usuério néo tenha que abrir
e fechar o conector vérias vezes durante a jornada
de trabalho.
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Um arnés antiquedas é o ultimo dispositivo de
prensdo do corpo aceitdvel que se pode usar num
sistema antiqueda.

O sistema de protegcdo antiqueda deve ser
conectado unicamente aos pontos de conexdo do
arnés que leva uma identificagdo com a letra
"A" maiuscula. A identificagédo "A/2", indica que é
necessario conectar a vez os pontos de conexao
com a mesma identificagdo. Esta proibido conectar
o sistema de protegéo a um ponto de conexao Unico
que estd identificado com "A/2".

A conexdo ao ponto de ancoragem e a outros
equipamentos deve ser realizado através de
mosquetdes conforme a EN 362:2005.

Para a utilizagdo com antiquedas EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002 recomenda-se conectar o
equipamento ao ponto de ancoragem frontal do
arnés. Para a utilizagdo com absorvedores de
energia EN 355:2002 ou com antiquedas EN
360:2002 recomenda-se conectar o equipamento
ao ponto de ancoragem dorsal do arnés.

VERIFICAGOES ANTES DA UTILIZAGAO

Anteriormente a utilizagéo é necessério realizar uma
revisdo visual e funcional dos seus componentes
por parte do utilizador, verificando que nao
existem sinais de deterioragédo, desgaste excessivo,
corros&o, abrasdes, degradacéo por radiagdo UV,
cortes e incorregbes de utilizagdo. Deve prestar-
se especial atengdo as cintas, costuras, pontos
de fixagdo de ancoragem, fivelas e elementos de
regulagéo.

Retirar de utilizagdo em caso de algum defeito,
anomalia ou dano detetado no equipamento de
protecdo individual utilizado que, na sua opinido,
possa acarretar uma perda da sua eficdcia
protetora.

VERIFICAGOES DURANTE A UTILIZACAO

Durante a utilizagdo do equipamento é necessario
prestar especial atengdo as circunstancias
perigosas que podem afetar o comportamento do
equipamento e a seguranga do utilizador, e em
particular:

« Qualquer tipo de rotulagdo em elementos de
seguranca.

« Contacto
cortantes.

acidental  sobre  extremidades
« Diferentes deterioragGes, como cortes, abraséo

e/ou corros&o.
« Influéncia negativa de agentes climaticos.

* Quedas tipo “péndulo”.

« Influéncia de temperaturas extremas.

» Efeitos apds contacto com produtos quimicos.
» Condutividade elétrica.

GARANTIA

A garantia deste produto é de 3 anos, limitada a
defeitos de fabrico e de matérias primas. N&o cobre
a deterioracéo, a corroséo e os danos provocados
por um armazenamento, transporte ou utilizacéo
indevidos ou intensivos.

O pedido de garantia deve ser acompanhado do
comprovativo de compra. Caso se determine tratar-
se de um defeito de fabrico, a IRUDEK compromete-
se a reparar, substituir ou reembolsar o produto,
sem ultrapassar em nenhum caso o prego de fatura
do produto.

VIDA UTIL

A vida util estimada do equipamento téxtil é de
12 anos a partir da data de fabrico (2 anos
de armazenamento e 10 anos de utilizagéo). Os
equipamentos metélicos tém uma vida Gtil ilimitada.

Os seguintes fatores podem reduzir a vida util do
produto: uso intensivo, contacto com substancias
quimicas, ambientes especialmente agressivos,
exposicdo a temperaturas extremas, exposigédo a
raios ultravioleta, abraséo, cortes, fortes impactos,
ou ma utilizagdo, transporte e/ou manutengao.

TRANSPORTE

O equipamento de protegdo individual deve ser
transportado numa embalagem que o proteja da
humidade ou de danos mecanicos, quimicos e/ou
térmicos.

ARMAZENAMENTO

O equipamento de protegdo individual deve ser
armazenado numa embalagem folgada, num local
seco, ventilado, protegido da luz do sol, dos raios
ultravioleta, da poeira, de objetos com extremidades
cortantes, temperaturas extremas e substancias
agressivas.

OBRIGAGCOES

Antes da sua utilizagdo, hd que estabelecer um
plano de resgate que possa ser executado em caso
de emergéncia.
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Néo realizar alteragdes ou adigdes ao equipamento
sem o prévio consentimento por escrito do
fabricante.

O equipamento néo deve ser utilizado fora das suas
limitagdes, ou para outro propdsito além do previsto.

Assegurar a compatibilidade dos elementos de
um equipamento aquando da sua montagem
num sistema. Assegurar que todos os artigos
sdo apropriados para a aplicagdo proposta. E
proibido usar o sistema de protegdo quando o
funcionamento de um elemento individual se vé
afetado por ou interfira com a fungdo de outro.
Rever periodicamente as ligagdes e o ajuste dos
componentes para evitar o seu desprendimento
acidental.

Caso sejam detetadas deterioragdes, ou em caso
de duvida sobre o seu estado para uma utilizagédo
segura, o equipamento de protegado individual deve
ser retirado de uso imediatamente. Ndo deve ser
usado outra vez até que uma pessoa competente
confirme por escrito se é aceitdvel fazé-lo.

Caso tenha impedido uma queda, o equipamento
deve ser retirado de uso.

E essencial para a seguranga verificar o espago
livre minimo necessério sob os pés do utilizador
no local de trabalho antes de cada utilizagéo, para
que em caso de queda ndo haja colisdo com o
solo ou outro obstaculo na trajetéria da queda. Os
detalhes de espaco livre minimo exigido encontram-
se nas instrugdes de utilizagdo dos componentes
respetivos do sistema antiqueda.

Se o produto for revendido fora do pais original
de destino, o revendedor deve disponibilizar as
instrugdes de utilizagdo, manutengdo, revisdo
periddica e de reparagdo no idioma do pais onde o
equipamento vai ser utilizado.

INSTRUGOES DE MANUTENGAO

Revisdo visual

Deve realizar-se uma revisdo visual e funcional por
parte do utilizador, antes da utilizagéo.

Dever realizar-se uma revisdo especial por
parte do fabricante ou pessoa competente
autorizada pelo fabricante, quando o equipamento
tiver sido submetido a condi¢des especiais ou
extraordindrias.

Pelo menos a cada 12 meses, é necessario realizar
uma reviséo periédica em profundidade, efetuada
pelo fabricante ou uma pessoa competente
autorizada pelo fabricante, seguindo estritamente
os procedimentos para a revisdo periédica da
IRUDEK. A seguranga dos utilizadores depende da

continua eficécia e durabilidade do equipamento. A
revisdo periddica deverd certificar em conformidade
com a norma EN365:2005, determinando a validade
do certificado e a data da revis&o seguinte.

Deve verificar-se a legibilidade da marca do
produto.

As observagdes devem ser anotadas no certificado
de revisdo do equipamento.

Retirar de utilizagdo em caso de algum defeito,
anomalia ou dano detetado no equipamento de
protegdo individual utilizado que, na sua opinido,
possa acarretar uma perda da sua eficécia
protetora.

Limpeza

O equipamento de protegdo individual deve ser
limpo de forma a ndo causar efeitos adversos nos
materiais utilizados no fabrico do equipamento, ou
no utilizador. O procedimento de limpeza tem de
ser estritamente cumprido. Para materiais téxteis
de plastico (cintas, cordas) limpar com um pano
de algoddo ou uma escova. N&o utilizar nenhum
material abrasivo. Para uma limpeza profunda, lavar
o equipamento a médo a uma temperatura entre
30 °C e 40 °C utilizando detergente neutro. Para
as partes metdlicas, utilizar um pano humido. Se
o equipamento se molhar, quer seja durante a
utilizagdo ou por motivos de limpeza, deve deixar-
se secar de forma natural, num local ventilado
e escuro, afastado do calor direto e compostos
quimicos.

Reparagéo

O equipamento deve ser reparado unicamente pelo
fabricante ou uma pessoa autorizada para este
fim, seguindo os procedimentos estabelecidos pelo
fabricante. Serédo disponibilizadas instrugdes para
a reparacdo nos idiomas oficiais do pais onde o
equipamento seja colocado em servigo.

FICHA DE CONTROLO

A ficha de controlo deve ser preenchida antes da
primeira entrega do equipamento para utilizagdo.

Todas as informacdes referentes ao equipamento
de protegdo individual (nome, nimero de série,
data de compra e data de primeira entrada em
servigo, nome de utilizador, histérico das revisdes
peridédicas e reparagles, e proxima data para a
revisdo periddica) devem estar anotadas na ficha de
controlo do equipamento.

A ficha deve ser preenchida unicamente pelo
responsavel do equipamento de proteg&o.
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IruCheck

Aaplicacéo IruCheck permite, de forma eficaz e agil,
controlar os equipamentos antiqueda. Recomenda-
se a sua utilizagdo para rastreabilidade destes
dispositivos, em substituicdo da Ficha de Controlo.
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FICHA DE CONTROLO

REFERENCIA

NUMERO DE LOTE, SERIE

ANO DE FABRICO

DATA DA PRIMEIRA ENTRADA EM SERVICO

NOME DE UTILIZADOR

FICHA TECNICA

VERIFICADOR DATA
DATA (revi(sj:; E?r\iltg:lica) NOME COMENTARIOS PROXIMA
P ASSINATURA REVISAO

Organismo notificado que foi efetuado o exame UE de tipo: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio
Sala 1, 02801 Alcoy, Espanha (Organismo notificado nimero 0161) e organismo notificado que intervém na
fase de controlo da produgéo: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Espanha
(Organismo notificado nimero 0161).
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Lisez attentivement le mode d'emploi avant
d'utiliser l'absorbeur, formez-vous correctement,
familiarisez-vous avec l'appareil et utilisez-le de
maniere responsable. Les activités en hauteur
comportent des risques graves qui ne sont pas
décrits dans ce manuel, ol chaque utilisateur est
responsable de la gestion de ces risques, de sa
sécurité, de ses actions et des conséquences de
celles-ci, si vous ne I'assumez pas ou ne comprenez
pas ce manuel, n'utilisez pas I'équipement.

DESCRIPTION

Un absorbeur d'énergie est un composant ou un
élément d'un systeme d'arrét des chutes congu pour
dissiper I'énergie cinétique développée lors d'une
chute d'une hauteur donnée.

L'absorbeur d'énergie Irudek est fabriqué avec un
ruban en polyester, les cordes intégrées sont en
polyamide @ 12mm et les connecteurs et éléments
métalliques sont en acier ou en aluminium. Dans le
cas de la gamme Arima, le cable est en polyamide
de @10,5 mm et le ruban est en polyester de 30 mm.
Les absorbeurs d'énergie sont utilisés soit intégrés
a une longe, une ligne d'ancrage ou un harnais
antichute, soit en combinaison avec I'un d'entre
eux ;

L'utilisation de I'absorbeur d'énergie avec un sous-
systeme d'arrét des chutes doit étre compatible
avec les instructions d'utilisation de chaque
composant du systéme et avec les normes : EN
353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN
361:2002, EN 362:2005.

La combinaison d'un absorbeur d'énergie et d'une
longe est un sous-systeme qui, lorsqu'il est relié
a un harnais antichute conforme a la norme EN
361:2002, constitue I'un des systéemes d'arrét des
chutes spécifiés dans la norme EN 363:2018.

Les absorbeurs Irudek sont classés comme
EPI (équipement de protection individuelle)
conformément au réglement européen 2016/425 sur
les EPI et sont conformes a la norme européenne
EN 355:2002 (absorbeurs d'énergie).

La déclaration de conformité est disponible sur le
lien suivant :

http://www.irudek.com ;

NOMENCLATURE

Types d'absorbeurs : A1 - absorbeur avec longe
en corde, A2 - absorbeur avec longe en sangle

élastique, A3 - longe en sangle avec absorbeur
intégré, A4 - absorbeur avec longe en corde réglable.
Description des piéces : 1 - connecteur a grande
ouverture, 2 - élément de longe en corde, 3 - élément
d'absorption en sangle, 4 - mousqueton, 5 - élément
de longe en sangle élastique, 6 - élément de longe en
sangle avec élément d'absorption intégré, 7 - boucle
de réglage de I'élément de longe en sangle.

CALCUL DE LA HAUTEUR DE CHUTE REQUISE

Pour calculer la distance de sécurité requise, lisez
cette section et reportez-vous a la figure page 6
"Distance de sécurité requise".

GLOSSAIRE

RFCD : distance de sécurité requise. Longueur libre
d'obstacle nécessaire entre le point d'ancrage et
un obstacle pour que l'utilisateur n'entre pas en
collision avec celui-ci en cas de chute.

FFD: Free Fall Distance (distance de chute libre). La
longueur parcourue par le travailleur entre le début
de la chute et le début de l'arrét.

A :longueur de la longe avec absorbeur

B : distance d'ouverture de I'absorbeur
C:longueur de I'utilisateur depuis le point d'ancrage
jusqu'a ses pieds.

D : distance de sécurité imposée par la norme

CALCUL DES DONNEES

R : données coincidant avec la longueur totale de la
longe.

B:données conditionnées par le poids du travailleur
et la distance de sécurité en cas de chute libre FFD.
L'image de la page 6 "Distance de sécurité requise
en cas de chute" montre les valeurs approximatives
pour le calcul de cette donnée. Trois plages de poids
(50,100 et 140 kg) et trois plages de FFD (=3m, =2m
et =1m) sont indiquées.

C : la distance moyenne entre I'anneau d'ancrage
du harnais et les pieds du travailleur est calculée
comme suit :

C1-1,75 m en cas d'ancrage a I'anneau dorsal du
harnais.

C2 - 1,56 m, en cas d'ancrage a I'anneau ventral du
harnais

D : la distance de sécurité est de 1 metre.

La seule donnée variable est la donnée "B", dont les
approximations sont calculées en tenant compte de
I'image "Distance de sécurité requise".



| FR | 41

La formule pour calculer le RFCD entre le point
d'ancrage et un obstacle pour éviter I'impact est la
suivante : A+B+C+D=RFCD

EXEMPLE

Distance de chute libre requise (mesurée a partir de
I'ancrage) :

A: Longe ASTUN 363 1,8m-->A=1,8m

B : FFD=3m et utilisateur 100Kg-->B=1

C :ancre sternale a anneau en D-->C=1.56m

D : distance fixée par la norme-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

LIMITES D'UTILISATION

Le matériel doit étre attribué individuellement a une
personne.

La charge nominale maximale des absorbeurs du
modele ABE est de 100 kg, la gamme Astun et
Arima est certifiée pour 140 kg, dans les deux
cas en incluant le poids du travailleur et de son
équipement.

Il est recommandé que le point d'ancrage ou le
systeme d'arrét des chutes sera fixé soit au-dessus
de l'utilisateur. Le point d'ancrage doit avoir une
résistance statique minimale de 12 kN et doit étre
conforme aux exigences de la norme EN 795:2012.

Les équipements de protection individuelle ne
doivent pas étre utilisés par des personnes dont
I'état de santé peut affecter la sécurité de
I'utilisateur dans le cadre d'une utilisation normale
ou en cas d'urgence.

Les équipements de protection individuelle ne
doivent étre utilisés que par une personne formée
et compétente a leur utilisation en toute sécurité.

Lors de la configuration d'une longe antichute avec

I'absorbeur de longe Arima, veuillez noter :

« Il doit étre utilisé avec les fixations et les
éléments d'assemblage de la marque IRUDEK®.

« Tous les éléments du systeme doivent étre
conformes aux réglementations en vigueur et
étre correctement raccordés.

* La longueur de votre longe antichute avec
|'absorbeur Arima et les connecteurs ne doit pas
dépasser 2 m.

UTILISATION

L'absorbeur posséde des connecteurs sur ses
terminaux, qui sont utilisés comme points de
connexion au systeme d'arrét des chutes.

Il peut étre utilisé de la maniére suivante :

Absorbeur d'énergie de corde I'absorbeur
d'énergie peut étre fixé de maniére permanente
a une corde, mais uniquement par le
fabricant. Toutefois, I'utilisateur peut connecter
I'absorbeur d'énergie a la corde a l'aide de
connecteurs conformes a la norme EN 362:2005.

» Absorbeur d'énergie avec harnais : I'absorbeur
d'énergie peut étre incorporé de maniere
permanente dans un harnais, cousu a I'un des
points d'ancrage du harnais, mais uniquement
par le fabricant. Toutefois, l'utilisateur peut
connecter |'absorbeur d'énergie au harnais a
I'aide de connecteurs conformes a la norme EN
362:2005.

» Absorbeur d'énergie avec antichute : I'absorbeur
d'énergie peut étre fixé de maniére permanente
a un antichute, cousu a l'un des points
d'ancrage de [l'antichute, mais uniquement
par le fabricant. Cependant, I'utilisateur peut
connecter I'absorbeur d'énergie a la ligne de vie
a l'aide de connecteurs conformes a la norme EN
362:2005.

La longueur totale d'un sous-systeme constitué
d'un absorbeur d'énergie avec longe intégrée, de
ses terminaux et de ses connecteurs ne doit pas
dépasser 2 metres.

Vérifier la distance minimale sous les pieds de
I'utilisateur, afin qu'en cas de chute, il n'y ait pas
de collision avec le sol ou un autre obstacle sur la
trajectoire de la chute. Avec une longueur de chute
de 4 métres (cas le plus défavorable), la distance
de chute libre requise est : la distance d'arrét + 1 m
de distance de sécurité supplémentaire, la distance
d'arrét étant la longueur de I'équipement (absorbeur
+ longe + connecteurs) x 2+1,75 métres. En utilisant
un équipement de 2 métres, la distance de chute
libre serait de 6,75 m (2x2+1,75+1).

Lors de I'utilisation de I'équipement, veillez a ce qu'il
ne soit pas placé de maniére a ce que l'utilisateur
puisse trébucher dessus.

L'utilisation de longes avec des connecteurs de
verrouillage manuel intégrés n'est conseillée que
si l'utilisateur ne doit pas ouvrir et fermer le
connecteur plusieurs fois au cours de la journée de
travail.
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Un harnais antichute est le seul dispositif de
retenue du corps acceptable qui peut étre utilisé
dans un systéeme d'arrét des chutes.

Le systeme de protection contre les chutes ne
peut étre connecté qu'aux points de connexion
du harnais marqués de la lettre majuscule "A".
Le marquage "A/2" indique que deux points de
connexion portant le méme marquage doivent étre
connectés en méme temps. Il est interdit de
connecter le systeme de protection a un seul point
de connexion marqué "A/2".

La connexion au point d'ancrage et aux autres
équipements doit étre réalisée au moyen de
mousquetons conformes a la norme EN 362:2005.
Pour une utilisation avec les antichutes EN
353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, il est recommandé
de connecter I'équipement au point d'ancrage
frontal du harnais. Pour une utilisation avec les
absorbeurs d'énergie EN 355:2002 ou les antichutes
EN 360:2002, il est recommandé de connecter
I'équipement au point d'ancrage dorsal du harnais.

CONTROLES AVANT UTILISATION

Avant toute utilisation, I'utilisateur doit procéder
a une inspection visuelle et fonctionnelle des
composants, en vérifiant qu'ils ne présentent pas
de signes de détérioration, d'usure excessive, de
corrosion, d'abrasion, de dégradation due aux
rayons UV, de coupure ou d'utilisation incorrecte.
Une attention particuliére doit étre accordée aux
sangles, aux coutures, aux anneaux d'ancrage, aux
boucles et aux éléments de réglage.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage
ou a la moindre anomalie de I'équipement
de protection individuelle pouvant, selon vous,
entrainer une perte de son efficacité protectrice.

CONTROLES EN COURS D'UTILISATION

Pendant I'utilisation de I'équipement, une attention

spéciale doit étre accordée aux situations

dangereuses pouvant affecter le comportement

de l'appareil et la sécurité de I'utilisateur, en

particulier :

« A tout type de marquage sur les éléments de
sécurité.

*« Au contact
tranchantes.

accidentel avec des arétes

« Aux détériorations diverses, telles que coupures,
abrasion et/ou corrosion.

« Alinfluence négative des agents climatiques.

« Aux chutes de type pendulaire.

+ ATinfluence des températures extrémes.

+ Aux effets consécutifs d’'un contact avec des
produits chimiques.

+ Ala conductivité électrique.

GARANTIE

Ce produit bénéficie d'une garantie de 3 ans, limitée
aux défauts de fabrication et de matériaux bruts.
Elle ne couvre pas la détérioration, la corrosion et
les dommages causés par un stockage, un transport
ou une utilisation inappropriés ou intensifs.

La demande de garantie doit étre accompagnée
d'un justificatif d'achat. En cas de vice reconnu de
fabrication, IRUDEK s'engage a réparer, remplacer
ou rembourser le produit, sans jamais excéder le
prix de facturation du produit.

DUREE DE VIE UTILE

La durée de vie utile estimée des équipements
textiles est de 12 ans a compter de la date
de fabrication (2 ans de stockage et 10 ans
d'utilisation). Les équipements métalliques ont une
durée de vie illimitée.

Les facteurs suivants peuvent réduire la durée de
vie utile du produit : utilisation intensive, contact
avec des substances chimiques, environnements
particulierement agressifs, exposition a des
températures extrémes, exposition aux rayons
ultraviolets, abrasion, coupures, chocs violents, ou
utilisation, transport et/ou entretien inappropriés.

TRANSPORT

L'équipement de protection individuelle doit étre
transporté dans un emballage le protégeant contre
I'humidité et les dommages mécaniques, chimiques
et/ou thermiques.

STOCKAGE

L'équipement de protection individuelle doit étre
stocké sous emballage ample, dans un endroit sec
et ventilé, a I'abri de la lumiére du soleil, des rayons
ultraviolets, de la poussiére, des objets tranchants,
des températures extrémes et des substances
agressives.

OBLIGATIONS

Avant utilisation, un plan de sauvetage en cas
d'urgence doit étre établi.
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Aucune modification ou addition ne peut étre
apportée a I'équipement sans l'accord écrit
préalable du fabricant.

L'équipement ne doit pas étre utilisé dans des
conditions dépassant ses limites, ni a d'autres fins
que celles pour lesquelles il a été congu.

Veillez a la compatibilit¢ des éléments d'un
équipement lorsqu'ils sont assemblés au sein
d'un systéme. Assurez-vous que tous les éléments
conviennent a l'application proposée. Il est interdit
d'utiliser le systéeme de protection lorsque le
fonctionnement d'un élément individuel est affecté
ou interfere avec la fonction d'un autre. Vérifiez
périodiquement les connexions et le réglage
des composants afin d'éviter toute déconnexion
accidentelle.

Si des dommages sont détectés ou s'il y a le
moindre doute quant a la sécurité de son utilisation,
I'équipement de protection individuelle doit étre
immédiatement mis hors service. Il ne doit pas
étre réutilisé avant qu'une personne compétente ne
confirme par écrit qu'il peut I'étre.

Siune chute a été arrétée, I'équipement doit &étre mis
hors service.

Pour des questions de sécurité, il est essentiel
de vérifier avant chaque utilisation la distance
minimale requise sous les pieds de |'utilisateur sur
le lieu de travail, de sorte qu'en cas de chute, il n'y
ait pas de collision avec le sol ou un autre obstacle
sur la trajectoire de la chute. Les détails relatifs
a la distance minimale requise figurent dans les
instructions d'utilisation des différents composants
du systeme antichute.

Sile produit est revendu hors du pays de destination
d'origine, le revendeur doit fournir des instructions
d'utilisation, d'entretien, de vérification périodique
et de réparation dans la langue du pays ou
I'équipement doit étre utilisé.

CONSIGNES DE MAINTENANCE

Contréle visuel

Un contréle visuel et fonctionnel doit étre effectué
par |'utilisateur avant toute utilisation.

Une examen spécial par le fabricant ou une
personne compétente autorisée par le fabricant
devra étre effectué en cas de soumission de
I'4quipement a des conditions spéciales ou
extraordinaires.

Au moins tous les 12 mois, un examen périodique
complet doit étre effectué par le fabricant ou une
personne compétente autorisée par le fabricant,
en stricte conformité avec les procédures de

vérification périodique d'IRUDEK. La sécurité des
utilisateurs dépend du maintien de I'efficacité et de
la durabilité de I'équipement. L'examen périodique
doit étre certifié conformément aux exigences de
la norme EN365:2005, déterminant la validité du
certificat et la date du prochain examen.

La lisibilit¢é du marquage du produit doit étre
vérifiée.

Les remarques doivent étre consignées sur le
certificat d'examen de I'équipement.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage
ou a la moindre anomalie de I'équipement
de protection individuelle pouvant, selon vous,
entrainer une perte de son efficacité protectrice.

Entretien

Les équipements de protection individuelle doivent
étre nettoyés en veillant a ne pas provoquer
d'effets néfastes sur les matériaux utilisés dans
la fabrication de I'équipement, ou sur I'utilisateur.
La procédure de nettoyage doit étre strictement
respectée. Pour les matériaux textiles et plastiques
(sangles, cordes), nettoyer avec un chiffon en coton
ou une brosse. Ne pas utiliser de matériaux abrasifs.
Pour un nettoyage en profondeur, laver le matériel
a la main a une température comprise entre 30°C
et 40°C en utilisant un savon neutre. Pour les
parties métalliques, utiliser un chiffon humide. Si
I'équipement est mouillé, du fait de son utilisation
ou de son nettoyage, laisser sécher a I'air libre dans
un endroit aéré et sombre, a l'abri de la chaleur
directe et de tout composé chimique.

Réparation

L'équipement ne doit étre réparé que par le
fabricant ou une personne autorisée a cet effet,
en suivant les procédures établies par le fabricant.
Les instructions de réparation doivent étre fournies
dans les langues officielles du pays ou I'équipement
est mis en service.

FICHE DE CONTROLE

La fiche de controle doit étre remplie avant la
premiére livraison de I'équipement en vue de son
utilisation.

Toutes les informations concernant I'équipement de
protection individuelle (nom, numéro de série, date
d'achat et date de premiere mise en service, nom de
I'utilisateur, historique des vérifications périodiques
et réparations et date de la prochaine vérification
périodique) doivent étre consignées sur la fiche de
contréle de I'équipement.
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Cette fiche doit étre remplie uniquement par
la personne responsable de I'équipement de
protection.

IruCheck

L'application IruCheck permet, de maniére efficace
et agile, d'assurer le suivi des équipements
antichute. Son utilisation est recommandée pour la
tragabilité de ces équipements, en remplacement
de la Fiche de contréle.
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FICHE DE CONTROLE

REFERENCE

NUMERO DE LOT, SERIE

ANNEE DE FABRICATION

DATE DE LA PREMIERE MISE EN SERVICE

NOM D'UTILISATEUR

FICHE TECHNIQUE

OBJECTIF VERIFICATEUR I?é‘[i
DATE (v«lér.ifig.ation NOM COMMENTAIRES PROCHAINE
périodique) SIGNATURE ERIFICATIO

Organisme notifié ayant effectué I'examen UE de type : AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio
Sala1,02801 Alcoy, Espagne (Organisme notifié numéro 0161) et Organisme notifié impliqué dans la phase
de controle de la production : AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Espagne
(Organisme notifié numéro 0161).
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A az abszorber haszndlata el6tt olvassa el
figyelmesen a haszndlati utasitast, képezze magat
megfeleléen, ismerkedjen meg vele és hasznélja
felelésen. A magasban végzett tevékenységek
komoly, ebben a kézikdnyvben nem ismertetett
kockazatokkal jarnak, ahol minden felhasznéld
felelés az ilyen kockédzatok kezeléséért, sajat
biztonsagaért, tetteiért és azok kovetkezményeiért,
ha ezt nem véllalja, vagy nem érti ezt a kézikdnyvet,
ne haszndlja a berendezést.

LEIRAS

Az energiaelnyel6 a zuhandsgatlé rendszer olyan
alkatrésze vagy eleme, amelyet gy terveztek, hogy
egy adott magassaghdl torténd zuhands soran
keletkezé mozgdsi energiat eloszlassa.

Az Irudek energiaelnyeld poliészter szalaggal készlil,
a beépitett kételek @ 12 mm-es poliamidbdl, a
csatlakozok és a fémelemek pedig acélbdl vagy
aluminiumbdl készlilnek. Az Arima termékcsalad
esetében a kotél @ 10,5 mm atméréjl poliamidbdl, a
szalag pedig 30 mm-es poliészterbdl készll.

Az energiaelnyeléket vagy kotéllel, horgonykdotéllel
vagy zuhandsgatld hevederrel egyiitt, vagy ezek
valamelyikével kombinélva hasznaljak;

Az energiaelnyel6nek a lezuhandsgatlo
alrendszerrel valé hasznalatanak
Osszeegyeztethetének kell lennie a rendszer egyes
alkotéelemeire vonatkozé hasznalati utasitdsokkal

és a szabvényokkal: EN 353-1+A1:2017, EN
353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN
362:2005.

Az energiaelnyel6 és a kotél kombindacidja olyan
alrendszer, amely az EN 361:2002 szabvénynak
megfeleld leesésgéatld hevederhez csatlakoztatva
az EN 363:2018 szabvédnyban meghatérozott
leesésgatld rendszerek egyikét alkotja.

Az Irudek abszorberek a személyi
véddéfelszerelésekrdl szoléd 2016/425/EU rendelet
szerint személyi védbeszkdznek (PPE) mindsiilnek,
és megfelelnek az EN 355:2002 eurdpai
szabvéanynak (energiaelnyel6k).

A megfeleléségi nyilatkozat az aldbbi linken érheté
el:

http://www.irudek.com

NOMENKLATURA
Az abszorberek tipusai: Al - abszorber
kotélzsindrral, A2 - abszorber  rugalmas

hevederzsindrral, A3 - hevederzsindr beépitett
abszorberrel, A4 - abszorber allithatd kotélzsindrral.

Alkatrészek leirdsa: 1 - széles nyildsu csatlakozo, 2 -
kotélkotél elem, 3 - hevederes abszorpciés elem, 4
- karabiner, 5 - rugalmas hevederes kétélkstél elem,
6 - hevederes kotélkotél elem beépitett abszorpcids
elemmel, 7 - hevederes kotélkotél elem bedllitasi
csat.

A SZUKSEGES CSEPPTAVOLSAG KISZAMITASA

A szlikséges zuhandsi tévolsag kiszamitdsdhoz
olvassa el ezt a szakaszt, és tekintse meg a 6. oldal
"Kotelezé zuhandsi tavolsag" cimu dbrajat.

FOGALOMTAR

RFCD: Kotelezé leesési tavolsag. A rogzitési ponttdl
egy akadalyig sziikséges akadalymentes tavolség,
hogy a felhasznal esés esetén ne (itk6zzon vele.

FFD: Szabad zuhanasi tavolsag. A munkavallalé éltal
a zuhanas kezdetétdl a megéllas kezdetéig megtett
ut hossza.

A: a nyakpént hossza abszorberrel egyiitt
B: az abszorber nyitési tavolsaga

C: a felhaszndld hossza a rogzitési ponttdl a
felhasznald labaig.

D: a szabvany éltal el6irt biztonsagi tavolsag

ADATOK KISZAMITASA

V: az adatok megegyeznek a zsindr teljes hosszaval.

B: a munkavéllalé sllya és a szabadesési tavolsag
FFD altal meghatarozott adatok. A 6. oldalon
taldlhaté "Szikséges lezuhanasi szabad tévolsag"
ciml kép mutatja a szdmitdshoz sziikséges kozelitd
értékeket. Harom sulytartomany (50, 100 és 140 kg)
és harom FFD-tartomany (=3m, =2m és <1m) van
feltlintetve.
C: a heveder rogzitégydrtije és a munkavallalé laba
kozotti atlagos tavolsagot ugy szamitjak ki, hogy az
legyen:

C1.- 1.75m a ham hatgydrujéhez vald rogzités
esetén.
C2.- 1,56m, a ham hasi gytrljéhez vald rogzités
esetén

D: a biztons&gi tavolsag 1 méter.

Az egyetlen valtozé adat a "B" adat, amelynek
kozelit6 értékeit a "Szlikséges leesési tavolsag" kép
figyelembevételével szamitjak ki.
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Az tkozés elkeriilése érdekében a rogzitési ponttdl
az akadalyig terjed6 RFCD kiszamitasanak képlete:
A+B+C+D=RFCD

PELDA

Sziikséges szabad esési tavolsag (a rogzitéstol
mérve):

A: ASTUN 363 1,8 m hosszusagu kotél-->A=1,8m

B: FFD=3m és 100Kg felhasznal6-->B=1

C: szegycsonti D-gytrls horgony-->C=1.5m

D: a szabvany altal meghatarozott tavolsédg-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

FELHASZNALASI KORLATOZASOK

A felszerelést egyedileg
rendelni.

egy személyhez kell

Az ABE modell maximalis névleges terhelhetésége
100 kg, az Astun és Arima sorozat 140 kg-ra
van tanusitva, mindkét esetben a munkavallalé és
felszerelése sulyaval egydtt.

Javasoljuk, hogy a rogzitési pont, ahovd a
leesésgatld rendszert rogzitik, a felhasznéld felett
legyen. A rogzitési pontnak legaldbb 12 kN statikus
szilardsaggal kell rendelkeznie, és meg kell felelnie
az EN 795:2012 szabvany kovetelményeinek.

Az egyéni védbeszkdzoket nem hasznélhatjak olyan
személyek, akiknek egészségi dllapota normal
hasznalat vagy vészhelyzet esetén befolyasolhatja a
felhasznald biztonsagat.

Az egyéni véddeszkozoket csak olyan személy
haszndlhatja, aki képzett és kompetens a
biztonsagos hasznélatukra.

Amikor egy zuhanésgatld kotelet konfigural az Arima

kotélelnyeldvel, kérjuk, vegye figyelembe:

+ |IRUDEK® markaju kotéelemekkel és
csatlakozdelemekkel egytitt kell hasznalni.

« A rendszer minden elemének meg kell felelnie
a vonatkozé eléirasoknak, és megfeleléen dssze
kell kétni.

* A lezuhanasgatld kotél
elnyelével és csatlakozdkkal
haladhatja meg a 2 m-t.

hossza az Arima
egyutt nem

HASZNALJA A CIMET.

Az abszorber csatlakozdkkal rendelkezik a
csatlakozékon, amelyeket a leesésgatld rendszerhez
valé csatlakozasi pontként hasznalnak.

A kovetkezé médon hasznélhatd:

«  Kotél energiaelnyeld: Az energiaelnyel6t tartdsan
rogzitheti a kotélhez, de csak a gyarté. A
felhasznalé azonban az energiaelnyelét az EN
362:2005 szabvanynak megfelel6 csatlakozékkal
is csatlakoztathatja a kotélhez.

Energiaelnyel6 a hammal: az energiaelnyel6t
tartdsan be lehet épiteni a hamba, a ham egyik
rogzitési pontjahoz varrva, de csak a gyarto altal.
A felhasznald azonban az energiaelnyel6t az EN
362:2005 szabvénynak megfelel6 csatlakozokkal
is csatlakoztathatja a hevederhez.

Energiaelnyeld lezuhandsgétldval: az
energiaelnyel6t tartésan rogziteni lehet a
lezuhandsgétldhoz, a lezuhanasgatld egyik
régzitési pontjdhoz varrva, de csak a gyarto altal.
A felhasznal6 azonban az energiaelnyelét az EN
362:2005 szabvanynak megfeleld csatlakozokkal
is csatlakoztathatja a ment6ékdtélhez.

A beépitett kotéllel ellatott energiaelnyel6bdl, annak
csatlakozdibdl és csatlakozdibdl 4llé alrendszer
teljes hossza nem haladhatja meg a 2 métert.

Ellenérizze a felhasznalé laba alatti minimélis
szabad magassagot, hogy esés esetén ne litkdzzén a
talajjal vagy mas, a zuhanas Utjaban lévé akadallyal.
4 méteres esési hossz (legkedveztlenebb eset)
esetén a szlkséges szabad esési tavolsag: a
megallasi tdvolsag + 1 m extra biztonségi tavolsag,
ahol a megdllasi tévolsag a felszerelés hossza
(elnyelé + kotél + csatlakozdk) x 2+1,75 méter. 2
méteres felszerelés esetén a szabad esési tavolsag
6,75 m (2x2+1,75+1).

A berendezés hasznalatakor Ugyeljen arra, hogy
az ne legyen ugy elhelyezve, hogy a felhaszndld
megbotolhasson benne.

A beépitett kézi reteszelésli csatlakozdval ellatott
hevederek haszndlata csak akkor célszerl, ha
a felhaszndldnak nem kell tébbszor kinyitnia és
becsuknia a csatlakozét a munkanap folyaman.

A leesésgatld heveder az egyetlen elfogadhatd
testrogzité eszkoz, amely leesésgatld rendszerben
hasznalhatd.

A zuhandsvédelmi rendszer csak  olyan
hevedercsatlakozasi pontokhoz csatlakoztathatd,
amelyek "A" nagybetlivel vannak jeldlve. Az
"A/2" jel6lés azt jelzi, hogy két azonos jeldlési
csatlakozdsi pontot kell egyszerre csatlakoztatni.
Tilos a védelmi rendszert egyetlen "A/2" jelzési
csatlakozési ponthoz csatlakoztatni.

A rogzitési ponthoz és mas berendezésekhez vald
csatlakozést az EN 362:2005 szabvany szerinti
karabinerekkel kell megoldani.
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Az EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 szabvéany
szerinti leesésgatlokkal valé hasznalat esetén
ajanlott a felszerelést a heveder elsé rogzitési
pontjahoz csatlakoztatni. Az EN 355:2002 szabvany
szerinti energiaelnyelékkel vagy az EN 360:2002
szabvany szerinti zuhandsgétidkkal valé hasznélat
esetén ajanlott a felszerelést a ham hati rogzitési
pontjahoz csatlakoztatni.

HASZNALAT ELOTTI ELLENORZESEK

A felhasznédldnak hasznélatba vétel el6tt el
kell ~végeznie a berendezés alkatrészeinek
szemrevételezéses és funkciondlis ellenérzését,
biztositva, hogy ne legyenek sériilés, tulzott kopés,
korrézid, kopas, ultraibolya sugérzas, vagéas vagy
nem megfelelé haszndlat okozta sériilés jelei.
Kilénos gondosséaggal kell eljarni a hevederek,
varratok, rogzitégyurik, csatok és bedllitéelemek
ellenérzésekor.

Ha az egyéni védbeszkdzon olyan hibét,
rendellenességet vagy sériilést taldlnak, amely a
védelem elvesztésével jar, azt hasznalaton kivil kell
helyezni.

HASZNALAT KOZBENI ELLENORZESEK

A berendezés hasznélata soran kiilonos figyelmet
forditson minden olyan veszélyes koriilményre,
amely befolyasolhatja a berendezés teljesitményét
és a felhasznalé biztonsagat, beleértve a
kovetkezoket:

* A biztonsagi alkatrészek cimkézése.

« Eles élekkel vald véletlen érintkezés.

« Kulonbozé tipusu sérllések, példaul vagéasok,
kopés és/vagy korrézio.

« Az idéjarasi korlilmények negativ hatasa.

« Az'"inga" leesik.

* A széls6séges hémérsékletek hatasai.

« Vegyi anyagokkal valé érintkezés utani hatasok.

« Elektromos vezet6képesség.

GARANCIA

Erre a termékre 3 év garancia vonatkozik, amely a
gyartasi és nyersanyaghibakra terjed ki. A garancia
nem terjed ki az elhasznélddésra, a korrézidra vagy
a tarolds, a szdllités, illetve a nem megfelel6é vagy
intenziv hasznalat okozta karokra.

A jotéllasi kérelmet a vasarlasi bizonylattal egyttt
kell benyujtani. Ha gyartasi hibéat taldlnak, az
IRUDEK vallalja a termék javitasat, kicserélését vagy

a termék ardnak visszatéritését a termék szamlajan
feltlintetett arat meg nem haladé 6sszegben.

UZEMIDO

A textilipari berendezések becsiilt hasznos
élettartama a gyartastol szamitott 12 év (2 év tarolds
és10 év hasznélat). A fém berendezések élettartama
korlatlan.

A kovetkezé tényezék csokkenthetik a termék
élettartamat: intenziv hasznalat, vegyi anyagokkal
vald érintkezés, kilondsen agressziv kornyezet,
szélséséges homérsékletnek valéd  kitettség,
ultraibolya sugdrzds, kopas, vagasok, erds utések,
vagy nem megfelel6 hasznalat, széllitds és/vagy
karbantartés.

SZALLITAS

Ezt az egyéni védbeszkozt olyan csomagolasban
kell szallitani, amely védi azt a nedvességtdl és
barmilyen mechanikai, kémiai és/vagy termikus
sérlléstél.

TAROLAS

Ezt az egyéni védelmi rendszert egy bdséges
helyiséggel rendelkezé csomagban, szaraz helyen,
napfénytdl, ultraibolya sugdrzastdl, portdl, éles
targyaktdl, szélséséges homérséklettd| és agressziv
anyagoktdl védve kell tarolni.

KOVETELMENYEK

A heveder hasznélata el6tt mentési tervet kell
késziteni, amelyet vészhelyzet esetén végre kell
hajtani.

A gyarté elézetes irasbeli engedélye nélkil ne
végezzen semmilyen valtoztatdst, illetve ne adjon
hozza semmilyen elemet a berendezéshez.

A berendezés nem hasznalhaté a korldtozdsokon
kivil vagy a rendeltetésétdl eltér célra.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a berendezés alkatrészei
kompatibilisek a rendszerrel, amelyhez Gssze van
szerelve. Gy6z6djon meg arrdl, hogy minden elem
megfelel a javasolt alkalmazasnak. Tilos a védelmi
rendszer hasznélata, ha valamelyik komponens
mikodését egy masik komponens mikodése
befolyasolja vagy zavarja. Rendszeresen ellendrizze
az elemek csatlakozasait és bedllitasait, hogy azok
véletlendl se lazuljanak meg.

Ha barmilyen kopést vagy sériilést észlel, vagy
barmilyen kétség merdil fel a biztonségos hasznalat
feltételeit illetéen, ezt az egyéni véddeszkozt
azonnal ki kell vonni a hasznalatbdél. Nem szabad
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Ujra hasznalni, amig egy erre felhatalmazott személy
frasban nem igazolja, hogy a védéeszkdz megfeleld
allapotban van a hasznalatra.

Ha a berendezés megakaddlyozta a lezuhanast,
akkor ki kell vonni a forgalombdl.

Minden hasznalat elétt biztonsagi  okokbodl
feltétlendl ellendrizni kell, hogy a felhasznald ldba
alatt legalabb mekkora szabad térre van sziikség
ahhoz, hogy esés esetén ne (tkozzon a talajba
vagy mas akadalyba. A szabad tér minimalis
kdévetelményeire vonatkozo részletes informaciok a
megfelelé zuhanasgatld rendszerelemek hasznalati
utasitdsaban talalhatok.

Ha a terméket az eredeti rendeltetési orszdgon kiviil
értékesitik tovabb, a viszonteladdnak a hasznalatra,
karbantartasra, id6szakos ellenérzésre és javitasra
vonatkozd utasitdsokat annak az orszdgnak a
nyelvén kell biztositania, ahol a berendezést
hasznalni fogjak.

KARBANTARTASI UTASITASOK

Vizualis ellenérzés

A felhasznaldknak hasznalat el6tt el kell végeznilik
a berendezés szemrevételezéses és funkcionalis
ellenérzését.

Ha a berendezés szokatlan vagy rendkiviili
kortlményeknek volt kitéve, a gyartdnak vagy a
gyartd altal felhatalmazott, hozzaérté személynek
kilon ellenérzést kell végeznie.

A gyartdonak vagy a gyarto dltal felhatalmazott
illetékes  személynek legaldbb 12  havonta
alapos ellenérzést kell végeznie. Ennek az
ellendrzésnek szigortian kovetnie kell az IRUDEK
idészakos ellenérzésekre vonatkozé eljardsait. A
felhasznald biztonsédga a berendezés folyamatos
hatékonységatél és tartéssagatol fugg. Az
idészakos ellenérzést az EN 365:2005 szabvanyban
meghatéarozott kovetelmények szerint kell igazolni,
beleértve a tanusitvany érvényesitését és a
kovetkezé ellendrzés idépontjanak megjelolését.

A termékjeldlésnek olvashaténak kell lennie.

Minden vonatkozd észrevételt be kell jegyezni a
berendezés ellendrzési tanusitvanyaba.

Ha az egyéni véddeszkdzon olyan hibat,
rendellenességet vagy sérllést talalnak, amely a
védelem elvesztésével jar, azt hasznalaton kivil kell
helyezni.

Tisztitas

Ezt az egyéni véddeszkdzt ugy kell tisztitani, hogy
a gyartdsdhoz hasznalt anyagok vagy a felhasznald
ne sériljenek. A tisztitdsi eljarast szigordan be

kell tartani. A textil és mianyag anyagokat (Gvek,
kotelek) pamut vagy ruhdval, illetve kefével tisztitsa
meg. Ne haszndljon semmilyen csiszoléanyagot. A
berendezés alapos tisztitdsdhoz mossa ki kézzel
30 és 40°C kozotti hémérsékleten, semleges
szappannal. A fém alkatrészekhez nedves ruhat
hasznaljon. Ha a berendezés hasznalat vagy tisztitds
miatt nedves lesz, hagyja természetes mddon
megszaradni egy jol szell6z6 helyen, kozvetlen h6tdl
vagy vegyi vegylletektdl tavol.

Javités

A berendezést csak a gyarté vagy az erre
felhatalmazott személy javithatja, a gyartd
altal meghatarozott eljardsok szerint. A javitasi
utasitdsokat annak az orszdgnak a hivatalos nyelvén
adjak meg, ahol a berendezést hasznalatba veszik.

ELLENORZO LAP

Az ellen6rzési Urlapot a berendezés elsé
hasznélatba vétele el6tt kell kitdlteni.
Az egyéni védbeszkozre vonatkozé ~minden

informacidt (név, sorozatszam, a vasarlas és az elsé
hasznalat datuma, a felhasznal6 neve, az idészakos
ellendérzések és javitdsok el6zményei, valamint a
kdvetkezd idészakos ellenérzés datuma) fel kell
jegyezni a berendezés ellenérzé lapjara.

A nyomtatvényt csak a védéfelszerelésért felelés
személy toltheti ki.

IruCheck .

Az IruCheck alkalmazas hatékony és rugalmas
modon teszi lehet6vé a leesésgatld berendezések
ellenérzését. Haszndlata ajanlott ezen eszkdzok
nyomon  kovethetéségéhez, az ellen6rzé lap
helyettesitésére.
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ELLENORZESI LAP

HIVATKOZAS

TETELSZAM, SOROZAT

GYARTASI EV

AZ ELSO HASZNALAT IDOPONTIA

FELHASZNALO NEV

MUSZAKI ELOIRASOK
CELKITOZES VALIDATOR KOVETKEZO
DATUM| . . - NEV ESZREVETELEK -
(idészakos ellenérzés) ALAIRAS FLLENORZES
IDOPONTIA

Az EU-tipusvizsgalatot végzd bejel

entett szervezet: AIT

EX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala

1, 02801 Alcoy, Spanyolorszag (bejelentett szervezet szama 0161) és a gyartasellenérzési szakaszban
kézremikodo bejelentett szervezet: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy,
Spanyolorszag (bejelentett szervezet szama 0161).
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Pred pouZitim absorbér si pozorne precitajte
ndvod na obsluhu, riadne sa zaucdte, oboznamte
sa s nim a pouzivajte ho zodpovedne. Cinnosti
vo vySkach zahfiiaju vézne rizikd, ktoré nie su

uvedené v tejto prirucke, pricom kazdy pouzivatel

je zodpovedny za riadenie tychto rizik, svoju
bezpecnost, svoje konanie a jeho dosledky, ak to
nepredpokladéte alebo nerozumiete tejto prirucke,
zariadenie nepouZivajte.

POPIS

Absorbér energie je komponent alebo prvok
systému na zachytenie padu uréeny na rozptylenie
kinetickej energie, ktord vznikd pri pade z danej
vysky.

Absorbér energie Irudek je vyrobeny z polyesterovej
pasky, integrované lana su vyrobené z polyamidu @
12 mm a konektory a kovové prvky su vyrobené z
ocele alebo hlinika. V pripade radu Arima je lano
vyrobené z polyamidu s priemerom @ 10,5 mm a
paska je vyrobend z 30 mm polyesteru.

Absorbéry energie sa pouzivaju bud integrované
so $nurou, kotviacim lanom alebo postrojom na
zachytenie padu, alebo v kombinécii s jednym z nich;
Pouzitie absorbéra energie so subsystémom
zachytédvaca padu musi byt v stlade s navodom
na pouZitie kazdej zlozky systému a s normami:
EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN
361:2002, EN 362:2005.

Kombinacia pohlcovada energie a Snury je
subsystém, ktory po pripojeni k postroju na
zachytenie pdadu, ktory je v sulade s normou
EN 361:2002, predstavuje jeden zo systémov na
zachytenie padu S$pecifikovanych v norme EN
363:2018.

Absorbéry Irudek su klasifikované ako osobné
ochranné prostriedky (OOP) v sulade s nariadenim
EU 2016/425 0 OOP a zodpovedaju eurépskej norme
EN 355:2002 (absorbéry energie).

Vyhlasenie o zhode je k dispozicii na tomto odkaze:
http://www.irudek.com

NOMENKLATURA

Typy absorbérov: A1 - absorbér s lanovou $nurou,
A2 - absorbér s elastickou popruhovou $ntrou, A3 -
popruhova $nura s integrovanym absorbérom, A4 -
absorbér s nastavitelnou lanovou $nurou.

Popis dielov: 1 - Siroky otvéraci konektor, 2 - lanovy
prvok, 3 - absorpény prvok z popruhu, 4 - karabina,

5 - elasticky popruhovy prvok, 6 - popruhovy prvok s
integrovanym absorpénym prvkom, 7 - nastavovacia
pracka popruhového prvku.

VYPOCET POZADOVANEJ VOLNEJ VYSKY PRI
PADE

Ak chcete vypocitat pozadovanu vzdialenost pri
pade, precitajte si tuto cast a pozrite si obrazok na
strane 6 "Pozadovana vzdialenost pri pade".

SLOVNIK

RFCD: Pozadovana vzdialenost pri pade. Dizka bez
prekazok potrebna od kotviaceho bodu k prekézke,
aby do nej pouzivatel v pripade padu nenarazil.

FFD: Vzdialenost volného padu. Dlzka, ktoru
pracovnik prejde od zaciatku padu po zaciatok
zastavenia.

A: dlzka nurky s absorbérom
B: vzdialenost otvorenia absorbéra

C: dlzka pouzivatela od kotviaceho bodu po nohy
pouzivatela.

D: bezpecnostna vzdialenost stanovena normou

VYPOCET UDAJOV

Odpoved: Udaje, ktoré sa zhoduju s dizkou celej
Snurky.
B: Udaje, ktoré su podmienené hmotnostou
pracovnika a vzdialenostou volného padu FFD. Na
obrazku na strane 6 "Pozadovana volnd vzdialenost
padu" su uvedené priblizné hodnoty na vypocet
tohto Udaju. St vyznagené tri rozsahy hmotnosti (50,
100 a 140 kg) a tri rozsahy FFD (23 m, =2 m a <1 m).
C: priemerné vzdialenost medzi kotviacim krizkom
postroja a nohami pracovnika sa vypocita ako:

C1.- 1,75 m v pripade ukotvenia k chrbtovému
krazku postroja
C2.- 1,5 m, v pripade ukotvenia k brusnému krazku
postroja
D: bezpecnostna vzdialenost je 1 meter.
Jedinym premennym udajom je Gdaj "B", jeho
priblizné hodnoty sa vypocitaju s prihliadnutim na
obrazok "Pozadovand vzdialenost pri pade".
Vzorec na vypocet RFCD od kotvového bodu k
prekazke, aby sa zabranilo narazu, je: A+B+C
+D=RFCD
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PRIKLAD

PoZadovana vzdialenost volného padu (merana od
ukotvenia):

A: ASTUN 363 $nurka 1,8 m-->A=1,8 m

B: FFD=3m a 100 kg pouzivatel-->B=1

C: sternalna D-kruzkovéa kotva-->C=1,56m
D: vzdialenost stanovena normou-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

OBMEDZENIA POUZIVANIA

Zariadenie musi byt individuélne priradené k osobe.

Maximélne menovité zataZenie absorbérov modelu
ABE je 100 kg, rad Astun a Arima je certifikovany
na 140 kg, v oboch pripadoch vratane hmotnosti
pracovnika a jeho vybavenia.

Odportca sa, aby sa kotviaci bod, v ktorom bude
systém zachytenia padu pripevneny, nachadzal
nad pouzivatelom. Kotviaci bod musi mat statickud
pevnost minimélne 12 kN a musi splfiat poziadavky
normy EN 795:2012.

Osobné ochranné prostriedky nesmu pouzivat

osoby, ktorych zdravotny stav moZze ovplyvnit

bezpeénost pouzivatela pri beznom pouzivani alebo

v nudzovej situdcii.

Osobné ochranné prostriedky musi pouZivat len

osoba vySkolend a spodsobild na ich bezpeéné

pouzivanie.

Pri konfiguracii $ndry na zachytenie péadu s

absorbérom $nury Arima dbajte na to, aby ste:

+ Musi sa pouzivat v spojeni so spojovacimi
prvkamia spojovacimi prvkami zna¢ky IRUDEK®.

« VsSetky prvky systému musia byt v sulade s
prislusnymi predpismi a musia byt spravne
pripojené.

« Dlzka vaSej 8nury na zachytenie padu s
absorbérom Arima a konektormi nesmie
presiahnut 2 m.

POUZITE

Absorbér ma na svojich svorkdch konektory,

ktoré sa pouZivaju ako pripojné body k systému

zachytenia padu.

Mozno ho pouZzit nasledujicim spdsobom:

« Absorbérenergie na lane: Absorbér energie moze
byt trvalo pripevneny k lanu, ale len vyrobcom.
Pouzivatel v§ak moze pohlcovaé energie pripojit

k lanu pomocou konektorov, ktoré su v sulade s
normou EN 362:2005.

Absorbér energie s postrojom: Absorbér energie
moze byt trvalo zabudovany do postroja, prisity
k jednému z kotviacich bodov postroja, ale
len vyrobcom. Pouzivatel vsak mdze pohlcovac
energie pripojit k postroju pomocou konektorov,
ktoré su v stlade s normou EN 362:2005.

* Absorbér energie so zachytdvatom padu:
Absorbér energie moze byt trvalo pripojeny k
zachytavacu padu, prisity k jednému z kotviacich
bodov zachytavacda padu, ale len vyrobcom.
Pouzivatel véak moze pohlcovac energie pripojit
k zachrannému lanu pomocou konektorov, ktoré
su v stlade s normou EN 362:2005.

Celkové dlzka subsystému pozostévajiceho z
pohlcovada energie s integrovanou $nurou, jeho
svoriek a konektorov nesmie presiahnut 2 metre.
Skontrolujte miniméalny volny priestor pod nohami
pouzivatela, aby v pripade padu nedoslo k nérazu
do zeme alebo inej prekdzky v dréhe padu. Pri
dlzke padu 4 metre (najnepriaznivej$i pripad) je
potrebnd vzdialenost volného padu: brzdna draha
+ 1 m dodato¢né bezpecnostna vzdialenost, pricom
brzdnd dréha je dlzka zariadenia (absorbér + $ntra
+ konektory) x 2+1,76 metra. Pri pouziti 2-metrového
zariadenia by vzdialenost volného padu bola 6,75 m
(2x2+1,75+1).

Pri pouzivani zariadenia dbajte na to, aby nebolo
umiestnené tak, aby on pouzivatel mohol zakopnut.
Pouzivanie $ndrok s integrovanymi rué¢nymi
uzamykacimi konektormi sa odporutca len vtedy, ak
pouzivatel nemusi konektor pocas pracovného dna
niekolkokrat otvérat a zatvarat.

Postroj na zachytenie padu je jediné prijatelné
zariadenie na zadrzanie tela, ktoré sa moze pouzit v
systéme na zachytenie padu.

Systém ochrany proti padu sa moze pripojit len
k bodom pripojenia postroja, ktoré su oznacené
velkym pismenom "A". Oznacenie "A/2" znamena,
Ze sa musia sucasne pripojit dva body pripojenia s
rovnakym oznacenim. Je zakazané pripajat ochranny
systém k jednému pripdjaciemu bodu, ktory je
oznaceny "A/2".

Spojenie s kotviacim bodom a inym zariadenim sa
musi vykonat pomocou karabin podla normy EN
362:2005.

Na pouzitie so zachytdvaémi padu EN
353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 sa odporuca pripojit
zariadenie k prednému kotviacemu bodu postroja.
Na pouZitie s absorbérmi energie EN 355:2002
alebo zachytavacmi padu EN 360:2002 sa odporuca
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pripojit zariadenie k chrbtovému kotviacemu bodu
postroja.

KONTROLY PRED POUZITIM

Pouzivatel musi pred pouzitim zariadenia vykonat
vizuélnu a funkénd kontrolu jeho komponentov a
uistit sa, Ze sa na nich nenachédzaju ziadne znamky
poskodenia, nadmerného opotrebovania, kordzie,
oderu, poskodenia spdsobeného ultrafialovym
Ziarenim, rezmi alebo nespravnym pouzivanim.
Osobitni  pozornost treba venovat kontrole
popruhov, $vov, kotviacich krizkov, praciek a
nastavovacich komponentov.

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia
chyby, anomélie alebo poskodenia, ktoré maju
za nasledok stratu ochrany, musi sa vyradit z
pouzivania.

KONTROLY POCAS POUZIVANIA

Pocas pouzivania zariadenia venujte osobitnd
pozornost vsetkym nebezpeénym okolnostiam,
ktoré mézu ovplyvnit vykon zariadenia a bezpe¢nost
pouzivatela, vratane nasledujucich:

« Oznacenie na bezpeénostnych komponentoch.
« Nahodny kontakt s ostrymi hranami.

« Roézne typy poskodenia, ako su rezy, odreniny a/
alebo korézia.

« Negativny vplyv poveternostnych podmienok.
« "Kyvadlo" pada.

« Uginky extrémnych teplét.

« Uginky po kontakte s chemickymi vyrobkami.
« Elektricka vodivost.

ZARUKA

Na tento vyrobok sa vztahuje 3-roénéd zéruka,
ktora pokryva vyrobné chyby a chyby surovin.
Zéruka sa nevztahuje na opotrebenie, koréziu alebo
poskodenie spdsobené skladovanim, prepravou
alebo nespravnym ¢i intenzivnym pouzivanim.

Ziadost o zaruku je potrebné predlozit spolu s
dokladom o kipe. Ak sa zisti vyrobna chyba,
spolo¢nost IRUDEK sa zavazuje vyrobok opravit,
vymenit alebo vratit peniaze za sumu, ktorad
nepresiahne cenu uvedenu na faktdre za vyrobok.

UZITOCNA ZIVOTNOST

Odhadovana Zivotnost textilného zariadenia je 12
rokov od datumu vyroby (2 roky skladovania

a 10 rokov pouzivania). Kovové zariadenia maju
neobmedzenu Zivotnost.

Zivotnost vyrobku moézu skratit tieto faktory:
intenzivne pouzivanie, kontakt s chemickymi
latkami, obzvlast agresivne prostredie, vystavenie
extrémnym teplotdm, vystavenie ultrafialovému
Ziareniu, odieranie, porezanie, silné narazy,
nespravne pouzivanie, preprava a/alebo udrzba.

DOPRAVA

Tento osobny ochranny prostriedok sa musi
prepravovat v obale, ktory ho chréani pred vihkostou
a akymkolvek mechanickym, chemickym a/alebo
tepelnym poskodenim.

ULOZISKO

Tento osobny ochranny systém sa musi skladovat v
obale s dostato¢nym priestorom na suchom mieste,
chraneny pred slneénym Zziarenim, ultrafialovym
Ziarenim, prachom, ostrymi predmetmi, extrémnymi
teplotami a agresivnymi latkami.

POZIADAVKY

Pred pouZitim postroja sa musi vypracovat
zachranny plan, ktory sa pouZzije v pripade nudze.
Nevykonévajte Ziadne zmeny ani nepridavajte
Ziadne prvky do zariadenia bez predchadzajiceho
pisomného suhlasu vyrobcu.

Zariadenie sa nesmie pouzivat mimo rozsahu jeho
obmedzeni alebo na iné ucely, nez na ktoré je
uréené.

Uistite sa, Ze su komponenty zariadenia
kompatibilné so systémom, do ktorého sa
montuje. Uistite sa, Ze vSetky prvky su vhodné
pre navrhované pouzitie. Je zakédzané pouzivat
ochranny systém, ak je prevadzka jednotlivého
prvku ovplyvnena alebo rusend prevadzkou iného
prvku. Vykondvajte pravidelnd kontrolu spojov a
nastavenia komponentov, aby ste sa uistili, Zze sa
nahodne neuvolnia.

Ak sa zisti akékolvek opotrebenie alebo poskodenie
alebo ak existuji akékolvek pochybnosti o
bezpecnych podmienkach pouZzivania, tento osobny
ochranny prostriedok by sa mal okamzite vyradit
z pouzivania. Nesmie sa znovu pouzivat, kym
oprévnena osoba nepredloZi pisomné potvrdenie, Ze
je vo vhodnom stave na pouzivanie.

Ak zariadenie zabréanilo padu, malo by sa vyradit z
prevadzky.

Pred kazdym pouZitim je z bezpe&nostnych dévodov
nevyhnutné overit minimalnu vzdialenost volného



54

TRUDEK

priestoru potrebného pod nohami pouzivatela, aby
sa v pripade péadu vyhol narazu do zeme alebo
inej prekazky. Podrobné informacie tykajuce sa
minimalnych poziadaviek na volny priestor néjdete
v ndvode na pouzitie prislusnych komponentov
systému na ochranu proti padu.

Ak sa vyrobok dalej preddva mimo pdvodnej
krajiny ur¢enia, predajca musi poskytnut navod na
pouzivanie, udrzbu, pravidelnd kontrolu a opravu v
jazyku krajiny, v ktorej sa bude zariadenie pouzivat.

POKYNY NA UDRZBU

Vizualna kontrola

Pouzivatelia by mali pred pouZzitim zariadenia
vykonat jeho vizualnu a funkénud kontrolu.

Ak bolo zariadenie vystavené neobvyklym alebo
mimoriadnym podmienkam, vyrobca alebo nim
poverena odborne spdsobild osoba by mala vykonat
osobitnu kontrolu.

Vyrobca alebo nim poverend odborne sposobild
osoba musi najmenej kazdych 12 mesiacov vykonat
dokladnu kontrolu. Tato kontrola sa musi prisne
riadit postupmi IRUDEK pre pravidelné kontroly.
Bezpecnost pouZivatela zavisi od nepretrzitej
udinnosti a Zivotnosti zariadenia. Pravidelnd
kontrola musi byt potvrdend podla poZiadaviek
stanovenych v norme EN 365:2005 vratane
potvrdenia platnosti certifikdtu a vyznacenia
datumu dal$ej kontroly.

Oznacenie vyrobku musi byt Citatelné.

Vsetky relevantné pripomienky sa musia uviest v
osvedceni o kontrole zariadenia.

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia
chyby, anomélie alebo poskodenia, ktoré maju
za nasledok stratu ochrany, musi sa vyradit z
pouzivania.

Cistenie

Tento osobny ochranny prostriedok sa musi Cistit
bez toho, aby doslo k poskodeniu materidlov
pouzitych na jeho vyrobu alebo pouzivatela.
Postup Cistenia sa musi prisne dodrziavat.
Textilné a plastové materialy (opasky, land) Cistite
bavinenou latkou alebo handri¢kou, pripadne kefou.
Nepouzivajte ziadny druh abrazivneho materialu. Ak
chcete zariadenie dokladne vycistit, umyte ho rucne
pri teplote 30 az 40 °C s pouZitim neutralneho
mydla. Na kovové Casti pouzite vihkd handricku. Ak
sa zariadenie v dosledku pouzivania alebo Cistenia
namoci, nechajte ho prirodzene vyschnut na dobre
vetranom mieste, mimo dosahu priameho tepla
alebo chemickych zlucenin.

Oprava

Zariadenie smie opravovat len vyrobca alebo osoba
na to opravnend a podla postupov stanovenych
vyrobcom. Pokyny na opravu sa poskytni v
uradnych jazykoch krajiny, v ktorej sa zariadenie
pouziva.

KONTROLNY LIST

Kontrolny formuldr sa musi vyplnit pred prvym
dodanim zariadenia na poutzitie.

Véetky informécie tykajuce sa  osobného
ochranného prostriedku (ndzov, sériové ¢&islo,
datum ndkupu a détum prvého pouzitia, meno
pouzivatela, histéria pravidelnych kontrol a oprav a
datum nasledujlcej pravidelnej kontroly) musia byt
zaznamenané v kontrolnom liste zariadenia.
Formular by mala vyplnit len osoba zodpovedna za
ochranné prostriedky.

IruCheck .

Aplikécia IruCheck umoziuje efektivhu a sviznu
kontrolu zariadeni na zachytdvanie péadu. Jej
pouzivanie sa odpori¢a na sledovanie tychto
zariadeni a nahradza kontrolny list.
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KONTROLNY LIST
ODKAZ
CISLO SARZE, SERIA
ROK VYROBY
DATUM PRVEHO POUZITIA
MENO POUZIVATELA
TECHNICKE SPECIFIKACIE
UGEL VALIDATOR DATUM
DATUM (pravidelng kontrola) NAZOV OBSERVACIE IASLEDUJUC
pravidelna kKontrola, PODPIS KONTROLY

otifikovany orgén, ktory vykonal

ypovu skusku EU: Alcoy, Spanielsko (Cislo notifikovaného organu 0161)

a notifikovany orgén, ktory zasahuje do fazy kontroly vyroby: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza
Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Spanielsko: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy,
Spanielsko (&islo notifikovaného orgéanu 0161).
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Les bruksanvisningen neye for du tar i bruk
Absorberen, leer deg opp, gjer deg kjent med den og
bruk den pa en ansvarlig mate. Aktiviteter i heyden
innebzerer alvorlige risikoer som ikke er beskrevet i
denne handboken, og hver enkelt bruker er ansvarlig
for handteringen av slike risikoer, sin egen sikkerhet,
sine egne handlinger og konsekvensene av disse,
og hvis du ikke antar dette eller ikke forstar denne
héndboken, mé du ikke bruke utstyret.

BESKRIVELSE

En energiabsorbent er en komponent eller et
element i et fallsikringssystem som er utformet for
& spre den kinetiske energien som utvikles under et
fall fra en gitt hoyde.

Irudek-energiabsorbenten er produsert med
polyesterbénd, de integrerte tauene er laget av
polyamid med en diameter p& 12 mm, og koblingene
og metallelementene er laget av stal eller aluminium.
Néar det gjelder Arima-serien, er tauet laget av
polyamid med en diameter p& 10,56 mm og
polyesterbéndet er 30 mm

Energiabsorbenter brukes enten integrert med
en lanyard, ankerline eller fallsikringssele eller i
kombinasjon med en av disse.

Bruken av energiabsorbenten med et delsystem
for fallsikring skal veere i samsvar med
bruksanvisningen for hver komponent i systemet
og med standardene: EN 353-1+A1:2017, EN
353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN
362:2005.

Kombinasjonen av en energiabsorber og en line
er et delsystem som, nar det er koblet til en
fallsikringssele i samsvar med EN 361:2002, utgjer
ett av fallsikringssystemene som er spesifisert i EN
363:2018.

Irudek-absorbenter er klassifisert som personlig
verneutstyr i henhold til EU-forordning 2016/425 om
personlig verneutstyr og er i samsvar med europeisk
standard EN 355:2002 (energiabsorbenter).
Samsvarserkleeringen er tilgjengelig pa felgende
lenke:

http://www.irudek.com

NOMENKLATUR

Typer av absorbenter: A1 - absorbent med repsnor,
A2 - absorbent med elastisk stroppfeste, A3 -
repsnor med integrert absorbent, A4 - absorbent
med justerbar repsnor.

Beskrivelse av deler: 1-stor apningskobling, 2-tau
snorelement, 3-tau absorberelement, 4-karabiner,
b5-elastisk tau snorelement, 6-tau snorelement
med integrert absorberelement, 7-tau snorelement
justeringsspenne.

BEREGNING AV N@DVENDIG FALLH@YDE

For & beregne nedvendig fallheyde, les dette
avsnittet og se figur side 6 "Required Fall Clearance
Distance"

ORDLISTE

RFCD: Nedvendig fallheyde. Den hinderfrie lengden
som kreves fra forankringspunktet til et hinder, slik
at brukeren ikke kolliderer med det ved et eventuelt
fall.

FFD: Free Fall Distance. Lengden arbeidstakeren
tilbakelegger fra starten av fallet til starten av
arrestasjonen.

A: lengde pa snere med absorbent
B: Absorberens &pningsavstand

C: brukerens lengde fra forankringspunktet til
fottene

D: sikkerhetsavstand pélagt av standarden

BEREGNING AV DATA

A: data som sammenfaller med lengden pa snoren
i sin helhet.

B: data som er betinget av arbeidstakerens vekt og
FFD-fri fallavstand. | bildet p& side 6 "Nedvendig
fri fallheyde" vises de omtrentlige verdiene for
beregning av disse dataene. Tre vektomrader (50,
100 og 140 kg) og tre FFD-omrader (=3m, =2m og
<1m)

C: den gjennomsnittlige avstanden mellom selens
forankringsring og arbeidstakerens fotter er
beregnet til 8 veere:

C1.-1,75m ved forankring til selens ryggring
C2.- 1,6 m, ved forankring til ventral selering
D: sikkerhetsavstanden er 1 meter

De eneste variable dataene er dataene "B", hvis
tilneerminger er beregnet med hensyn til "Required
Fall Clearance Distance"

Formelen  for  beregning av RFCD fra

forankringspunktet til et hinder for & unnga
sammenstet er: A+B+C+D=RFCD
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EKSEMPEL

Krevd fri fallavstand (malt fra ankeret):

A:1,8m ASTUN 363 lanyard-->A=1,8m

B: FFD=3m og 100kg bruker--&>B=1

C: sternal D-ring anker-->C=1.5m

D: avstand fastsatt i henhold til standarden-->D=1m
RFCD=1,8+1+1,6+1+1=5,30m

BRUKSBEGRENSNINGER

Utstyret ma veere individuelt knyttet til en person.

Maksimumsbelastningen for ABE-modellene er 100
kg, mens Astun- og Arima-serien er sertifisert for
140 kg, i begge tilfeller inkludert vekten til brukeren
og utstyret hans.

Det anbefales at forankringspunktet der
fallsikringssystemet skal festes, befinner seg over
brukeren. Forankringspunktet ma ha en statisk
styrke p& minst 12 kN og mé& veere i samsvar med
kravene i EN 795:2012.

Personlig verneutstyr ma ikke brukes av personer

hvis helsetilstand kan pavirke brukerens sikkerhet

ved normal bruk eller i en nedsituasjon.

Personlig verneutstyr mé bare brukes av en person

som har fatt oppleering i og kompetanse til & bruke

det pa en sikker méate.

Veer oppmerksom pé felgende nér du konfigurerer

en fallsikringssnor med Arima energiabsorbator:

« Den mé brukes sammen med festemidler og
forbindelseselementer av merket IRUDEK®.

« Alle elementer i systemet mé vaere i samsvar med
gjeldende forskrifter og veere riktig tilkoblet.

« Lengden pa fallsikringslinen med Arima-
absorber og koblinger mé ikke overstige 2 m.

BRUK
Absorberen  har  kontakter pa terminalene
som  brukes som tilkoblingspunkter  til

fallsikringssystemet.
Den kan brukes pa felgende mate:

« Energiabsorber for tau: absorberen kan festes
permanent til et tau, men kun av produsenten.
Brukeren kan imidlertid koble energiabsorberen
til tauet ved hjelp av koblinger i samsvar med EN
362:2005.

« Energiabsorber med sele: Energiabsorberen
kan veere permanent integrert i en sele,
sydd til et av selens forankringspunkter, men

kun av produsenten. Brukeren kan imidlertid
koble energiabsorbenten til selen ved hjelp av
koblinger i samsvar med EN 362:2005.

* Energiabsorber med falldeemper:
Energiabsorberen kan veere permanent integrert
i en falldeemper, sydd til et av falldeemperens
forankringspunkter, men kun av produsenten.
Brukeren kan imidlertid koble energiabsorbenten
til livlinen ved hjelp av koblinger i samsvar med
EN 362:2005.

Den totale lengden pé et delsystem som bestér av
en energiabsorber med integrert lanyard, terminaler
og koblinger skal ikke overstige 2 meter.

Kontroller minimumsavstanden under brukerens
fatter, slik at det ved et fall ikke oppstar kollisjon
med bakken eller andre hindringer i fallbanen.
Ved en fallhegyde pad 4 meter (det mest ugunstige
tilfellet) er den nedvendige avstanden ved fritt fall: er
stoppavstanden + 1 m ekstra sikkerhetsavstand, der
stoppavstanden er lengden pé utstyret (absorber +
liner + koblinger) x 2+1,75 meter. Ved bruk av utstyr
pa 2 meter vil den frie fallavstanden veere 6,75 m
(2x2+1,75+1).

Ved bruk av utstyret mé du serge for at det ikke er
plassert pé en slik méte at brukeren kan snuble i det.

Bruk av nekkelband med integrerte manuelle
lasekontakter er bare tilradelig hvis brukeren ikke
trenger & apne og lukke kontakten flere ganger i
lopet av arbeidsdagen.

En fallsikringssele er
kroppssikringsutstyret
fallsikringssystem.
Fallsikringssystemet mé& kun kobles til selens
tilkoblingspunkter som er merket med stor
bokstav "A". Identifikasjonen "A/2" indikerer at
to tilkoblingspunkter med samme identifikasjon
ma kobles til samtidig. Det er forbudt & koble
fallsikringssystemet til ett enkelt tilkoblingspunkt
som er merket med "A/2".

det eneste akseptable
som kan brukes i et

Forbindelsen til forankringspunktet og til annet
utstyr skal skje ved hjelp av karabinkroker i henhold
til EN 362:2005.

For bruk med fallsikringsutstyr EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002 anbefales det & koble utstyret
til selens fremre forankringspunkt. For bruk med
energiabsorbenter EN 355:2002 eller falldempere
EN 360:2002 anbefales det & koble utstyret til
selens ryggforankringspunkt.

KONTROLLER F@R BRUK

Brukeren mé& utfere en visuell og funksjonell
inspeksjon av utstyrskomponentene fer den brukes,
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noe som sikrer at det ikke er tegn pa
skade, overfledig slitasje, korrosjon, slitasje, skade
forérsaket av ultrafiolett stréling, kutt eller feil bruk.
Spesiell forsiktighet ma utvises ved inspeksjon av
stropper, semmer, forankringsringer, spenner og
justeringskomponenter.

Hvis det oppdages feil, uregelmessigheter eller
skader i personlig verneutstyr som medferer tap av
beskyttelse, mé utstyret fjernes for bruk.

KONTROLLER UNDER BRUK

Mens du bruker utstyret, veer spesielt oppmerksom
pa farlige omstendigheter som kan pavirke utstyrets
ytelse og brukersikkerhet, inkludert felgende:

« Merkingen pa sikkerhetskomponentene.
« Utilsiktet kontakt med skarpe kanter.

« Ulike typer skader, som kutt, slitasje og/ eller
korrosjon.

« Den negative effekten av veerforhold.

« "Pendel" fall.

« Effekter av ekstreme temperaturer.

« Effekter etter kontakt med kjemiske produkter.
« Elektrisk ledningsevne.

GARANTI

Dette produktet har en 3 &rs garanti som dekker
produksjons- og réavarefeil. Garantien dekker ikke
slitasje, korrosjon eller skade forarsaket av lagring,
transport eller feil eller intensiv bruk.

Garantissknaden ma sendes inn sammen
med kjepskvitteringen. Hvis det oppdages en
produksjonsfeil, IRUDEK godtar & reparere, erstatte
eller refundere produktet for et belep som ikke
overstiger prisen som er angitt i produkt faktura.

LEVETID

Tekstilutstyr har en estimert levetid pa 12 &r fra
produksjonsdato (2 &rs lagring og 10 &rs bruk).
Metallutstyr har ubegrenset levetid.

Folgende faktorer kan redusere produktets levetid:
intensiv bruk, kontakt med kjemiske stoffer, spesielt
aggressive miljoer, eksponering for ekstreme
temperaturer, eksponering for ultrafiolette stréler,
slitasje, kutt, sterke stet, feil bruk, transport og/eller
manglende vedlikehold.

TRANSPORT

Dette personlige verneutstyret mé transporteres i
emballasje som beskytter den mot fuktighet og evt.
mekaniske, kjemiske og/eller termiske skader.

LAGRING

Dette  personlige  beskyttelsessystemet mé
oppbevares i en pakke med god plass pa et
tort sted, beskyttet mot sollys, ultrafiolette stréler,
stov, skarpe gjenstander, ekstreme temperaturer og
aggressive stoffer.

KRAV

For du bruker selen, ma det utarbeides
en redningsplan til implementering i tilfelle
nedstilfeller.

lkke gjor noen endringer eller legg til noen elementer
i utstyr uten skriftlig forhandstillatelse fra fabrikant.

Utstyret méa ikke brukes utenfor dets virkeomrade
begrensninger eller for noe annet formal enn den
tiltenkte hensikt.

Kontroller at utstyrskomponentene er kompatibel
med systemet den er satt sammen til. Serg for at
alle elementene er passende for den foreslatte bruk.
Det er forbudt & bruke beskyttelsessystemet hvis
driften av en enkelt komponent péavirkes av eller
forstyrrer driften av en annen komponent. Utfer en
periodisk inspeksjon av tilkoblingene, og justering
av komponentene for & sikre at de ikke lesner ved
et uhell.

Hvis det oppdages slitasje eller skade eller det
er tvil med hensyn til sikre bruksforhold, dette
personlige beskyttelses utstyret skal tas ut av
bruk umiddelbart. Det mé& ikke brukes igjen
for en autorisert person presenterer en skriftlig
bekreftelse pa at den er i godkjent tilstand.

Hvis utstyret har forhindret fall, ber det fjernes for
bruk.

For hver bruk er det for sikkerhetsformal viktig &
verifisere minimumsavstanden for ledig plass som
kreves under brukerens fetter for & unngé & kollidere
med bakken eller andre hindringer i tilfelle fall.
Detaljert informasjon om minimumskrav til ledig
plass kan finnes i instruksjonene for det tilsvarende
fallforebyggende systemkomponenten.

Hvis produktet videreselges utenfor opprinnelig
destinasjon, mé& forhandleren gi instruksjoner
om bruk, vedlikehold, periodisk inspeksjon og
reparasjon i spraket i landet der utstyret skal veere
brukt.
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INSTRUKSJONER FOR VEDLIKEHOLD gangs bruk, brukernavn, periodisk inspeksjon
- . . og reparasjon logg og neste periodiske
Visuell inspeksjon inspeksjonsdato) mé& legges inn i utstyrets

Brukere ber utfere en visuell
inspeksjon av utstyret for bruk.
Hvis utstyret har gjennomgétt uvanlige eller
ekstraordinzere forhold, ber en spesiell inspeksjon
utferes av produsenten eller en kompetent person
som er autorisert av produsenten.

og funksjonell

En grundig inspeksjon mé& utferes minst hver
12 maneder av produsenten eller en kompetent
person autorisert av  produsenten. Denne
inspeksjonen mé folge IRUDEK-prosedyrer for
periodiske inspeksjoner. Brukersikkerhet avhenger
av kontinuerlig effekt og utstyrets holdbarhet.
Den periodiske inspeksjonen ma veere sertifisert
i henhold til kravene som stilles i Standard EN
365:2005, inkludert validering av sertifikat og
merking av dato for neste inspeksjon.

Produktmerkingen mé veere leselig.

Eventuelle relevante observasjoner ma legges inn i
utstyrets inspeksjon sertifikat.

Hvis det oppdages feil, uregelmessigheter eller
skader i det personlig verneutstyret som medferer
tap av beskyttelse, ma det fjernes fra bruk.
Renhold

Dette personlige verneutstyret mé rengjeres
uten & forarsake skade p& materialene som
brukes til  produksjon eller til brukeren.

Rengjeringsprosedyren mé felges strengt. Rengjeer
tekstil- og plastmaterialer (belter, tau) med en klut
eller myk beorste. lkke bruk noen typer slipende
materiale. Slik rengjer du utstyret grundig, vask
den for hand ved en temperatur mellom 30 og
40 °C, med neytral sépe. Bruk en fuktig klut til
metalldelene. Hvis utstyret blir vétt p& grunn av bruk
eller rengjoring, la den terke naturlig pa et godt
ventilert sted, vekk fra direkte varme eller kjemiske
forbindelser.

Reparasjon

Utstyret ma kun repareres av produsenten eller en
person som er autorisert til & gjere det og folge
prosedyrer etablert av produsenten. Instruks for
reparasjon vil bli gitt pa de offisielle sprakene i land
der utstyret tas i bruk.

KONTROLLKORT

Kontrollkortet skal fylles ut for utstyr leveres til
forste gangs bruk.

All informasjon om personlig verneutstyr (navn,
serienummer, kjopsdato og dato for ferste

kontrollkort.

Kontrollkortet ma fylles ut utelukkende av personen
ansvarlig for beskyttelsesutstyret.

IruCheck

IruCheck-applikasjonen brukes for enkel og effektiv
kontroll av fallforebyggende utstyr. Dens bruk
anbefales for & spore disse produktene, og dermed
erstatte kontrollkortet.
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TRUDEK

KONTROLLKORT
REFERANSE
BATCHNUMMER, SERIE
PRODUKSJONSAR
DATO FOR FORSTE GANGS BRUK
BRUKERNAVN
TEKNISKE SPESIFIKASIONER
HENSIKT KONTROLLZR SATO For

DATO | |+ disk inspeksion) NAVN OBSERVASJONER NESTE

P peks] UNDERSKRIFT INSPEKSJO

Teknisk

(teknisk kontrollorgan nummer 0161).

ontrollorgan som har utfert EU-typepreving: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio
Sala 1, 02801 Alcoy, Spania (teknisk kontrollorgan nummer 0161) og teknisk kontrollorgan som griper inn
i produksjonskontrollfasen: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Spania
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Cititi cu atentie instructiunile de utilizare nainte de
a utiliza ???, instruiti-va corespunzator, familiarizati-
vd cu acesta si utilizati-l Tn mod responsabil.
Activitatile la Tndltime implica riscuri grave care
nu sunt descrise in acest manual, in care fiecare
utilizator este responsabil pentru gestionarea
acestor riscuri, pentru siguranta sa, pentru actiunile
sale si pentru consecintele acestora, dacd nu va
asumati acest lucru sau nu intelegeti acest manual,
nu utilizati echipamentul.

DESCRIERE

Un absorbitor de energie este o componenta sau un
element al unui sistem de oprire a caderii conceput
pentru a disipa energia cinetica dezvoltata in timpul
unei caderi de la 0 anumita naltime.

Absorbitorul de energie Irudek este fabricat din
bandd de poliester, cablurile integrate sunt din
poliamidd @ 12 mm, iar conectorii si elementele
metalice sunt din otel sau aluminiu. In cazul gamei
Arima, franghia este fabricatd din poliamidd cu
diametrul @ 10,5 mm, iar banda este din poliester de
30 mm.

Absorbitorii de energie sunt utilizati fie integrati
cu un cordon, o linie de ancorare sau un ham de
protectie impotriva céderilor, fie in combinatie cu
unul dintre acestea;

Utilizarea absorbitorului de energie cu un subsistem
de protectie impotriva caderilor trebuie sa fie
compatibila cu instructiunile de utilizare ale fiecarei
componente a sistemului si cu standardele: EN
353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN
361:2002, EN 362:2005.

Combinatia dintre un absorbitor de energie si o
chingd este un subsistem care, atunci cand este
conectat la un ham de protectie impotriva caderilor,
in conformitate cu EN 361:2002, constituie unul
dintre sistemele de protectie mpotriva céderilor
specificate in EN 363:2018.

Absorbantele Irudek sunt clasificate ca EPI
(echipament de protectie personald) in conformitate
cu Regulamentul UE 2016/425 privind EPI si sunt
conforme cu standardul european EN 355:2002
(absorbante de energie).

Declaratia de conformitate este disponibild la
urmatorul link:

http://www.irudek.com

NOMENCLATURA

Tipuri de amortizoare: A1 - amortizor cu snur de
franghie, A2 - amortizor cu snur de chingé elastica,
A3 - snur de chingd cu amortizor integrat, A4 -
amortizor cu snur de franghie reglabil.

Descrierea pieselor: 1 - conector cu deschidere
largd, 2 - element de snur de franghie, 3 - element de
absorbtie din chingd, 4 - carabinier, 5 - element de
snur de chingd elastic, 6 - element de snur de chinga
cu element de absorbtie integrat, 7 - catarama de
reglare a elementului de snur de chinga.

CALCULAREA  DISTANTElI DE
NECESARE PENTRU CADERE

SIGURANTA

Pentru a calcula distanta de sigurantd necesard
pentru cédere, cititi aceasta sectiune si consultati
figura de la pagina 6 "Distanta de sigurantad
necesara pentru cadere".

GLOSAR

RFCD: Distanta de sigurantd necesara pentru
cadere. Lungimea liberd de obstacole necesard de
la punctul de ancorare pana la un obstacol, astfel
ncat utilizatorul sd nu se ciocneascéa cu acesta in
caz de cédere.

FFD: Distanta de cadere liberd. Lungimea parcursa
de lucrétor de la inceputul caderii pana la inceputul
opririi.

A: lungimea snurului cu absorbant

B: distanta de deschidere a absorbantului

C: lungimea utilizatorului de la punctul de ancorare
péna la picioarele utilizatorului.

D: distanta de sigurantd impusé de standard

CALCULUL DATELOR

R: date care coincid cu lungimea snurului in
intregime.

B: date care sunt conditionate de greutatea
lucrétorului si de distanta libera de cadere liberd
FFD. Imaginea de la pagina 6 "Distanta liberd
de cédere necesard" prezinta valorile aproximative
pentru calcularea acestei cifre. Sunt indicate trei
intervale de greutate (50, 100 si 140 kg) si trei
intervale FFD (=3m, =2m si <1m).

C: se calculeaza ca distanta medie dintre inelul de
ancorare al hamului si picioarele lucratorului este:
C1.- 1,75 m in cazul ancorarii la inelul dorsal al
hamului.
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C2.- 1,6 m, in cazul ancorarii la inelul ventral al
hamului.

D: distanta de siguranta este de 1 metru.

Singura datad variabild este data "B", ale carei
aproximari sunt calculate tinand seama de imaginea
"Distanta de sigurantd necesaré pentru cadere".
Formula de calcul a RFCD de la punctul de ancorare
la un obstacol pentru a evita impactul este: A+B+C
+D=RFCD

EXEMPLU

Distanta de cadere libera necesard (mésurata de la
locul de ancorare):

A: ASTUN 363 lanyard 1.8m-->A=1.8m

B: FFD=3m si 100Kg utilizator--&&&t;B=1
C: ancora sternaléd D-ring-->C=1.5m

D: distanta fixatd de standard-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

LIMITARI PRIVIND UTILIZAREA

Echipamentul trebuie sa fie atribuit individual unei
persoane.

Sarcina nominald maximd a absorbantelor
modelului ABE este de 100 kg, iar gama Astun
si Arima este certificatd pentru 140 kg, in
ambele cazuri incluzand greutatea lucratorului si a
echipamentului sdu.

Se recomanda ca punctul de ancorare in care va fi
fixat sistemul de oprire a caderii sa se afle deasupra
utilizatorului. Punctul de ancorare trebuie s& aiba o
rezistenta staticd miniméa de 12 kN si trebuie sa fie
in conformitate cu cerintele din EN 795:2012.

Echipamentul individual de protectie nu trebuie sa
fie utilizat de persoane a céror stare de sanatate
poate afecta siguranta utilizatorului in conditii
normale de utilizare sau in caz de urgenta.

Echipamentul individual de protectie trebuie utilizat
numai de catre o persoanad instruitd si competenta
n ceea ce priveste utilizarea in sigurantd a acestuia.

Atunci cand configurati un cordon de protectie

impotriva caderilor cu amortizorul de cordon Arima,

va rugam sa retineti:

« Acesta trebuie utilizat impreuna cu elementele
de fixare si de legéturd marca IRUDEK®.

« Toate elementele sistemului trebuie sa respecte
reglementdrile relevante si sd fie conectate in
mod corespunzator.

* Lungimea snurului de protectie Tmpotriva
céderilor cu absorbantul Arima si conectorii nu
trebuie sa depédseasca 2 m.

UTILIZATI

Absorbantul are conectori la bornele sale, care sunt
utilizati ca puncte de conectare la sistemul de oprire
a caderii.

Acesta poate fi utilizat in felul urmator:

» Absorbitor de energie pe franghie: Absorbitorul
de energie poate fi atasat permanent la o
franghie, dar numai de cétre producéator. Cu toate
acestea, utilizatorul poate conecta absorbitorul
de energie la franghie folosind conectori in
conformitate cu EN 362:2005.

» Absorbitor de energie cu ham: absorbitorul de
energie poate fi Tncorporat permanent intr-un
ham, cusut la unul dintre punctele de ancorare
ale hamului, dar numai de cétre producator.
Cu toate acestea, utilizatorul poate conecta
absorbitorul de energie la ham cu ajutorul unor
conectori conformi la EN 362:2005.

» Absorbitor de energie cu dispozitiv de protectie
impotriva céderilor: absorbitorul de energie
poate fi atasat permanent la un dispozitiv
de protectie impotriva caderilor, cusut la unul
dintre punctele de ancorare ale dispozitivului de
protectie impotriva caderilor, dar numai de céatre
producator. Cu toate acestea, utilizatorul poate
conecta absorbitorul de energie la linia de viata
folosind conectori conformi la EN 362:2005.

Lungimea totald a unui subsistem format dintr-un
absorbitor de energie cu snur integrat, bornele si
conectorii acestuia nu trebuie s& depaseascéd 2
metri.

Verificati  distanta minimd sub  picioarele
utilizatorului, astfel incat, in cazul unei caderi, sa
nu se produca o coliziune cu solul sau cu un alt
obstacol in calea céderii. La o lungime de cédere
de 4 metri (cazul cel mai nefavorabil), distanta de
cadere liberd necesara este: distanta de oprire + 1
m distanta de sigurantd suplimentara, unde distanta
de oprire este lungimea echipamentului (absorbant
+ cordonul + conectori) x 2+1,75 metri. Utilizdnd un
echipament de 2 metri, distanta de cadere libera ar
fi de 6,756 m (2x2+1,75+1).

Atunci cand utilizati echipamentul, asigurati-va ca
acesta nu este pozitionat in asa fel incat utilizatorul
sa se impiedice de el.

Utilizarea snururilor cu conectori de blocare
manuald integrati este recomandabild numai dacé
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utilizatorul nu trebuie s& deschida si sd inchida
conectorul de mai multe ori in timpul zilei de lucru.
Un ham de protectie impotriva céderilor este
singurul dispozitiv acceptabil de retinere a corpului
care poate fi utilizat intr-un sistem de protectie
impotriva caderilor.

Sistemul de protectie mpotriva céderilor poate
fi conectat numai la punctele de conectare a
hamului care sunt marcate cu litera majuscula "A".
Marcajul "A/2" indica faptul cd doud puncte de
conectare cu acelasi marcaj trebuie s fie conectate
n acelasi timp. Este interzisa conectarea sistemului
de protectie la un singur punct de conectare care
este marcat cu "A/2".

Conectarea la punctul de ancorare si la alte
echipamente se face cu ajutorul carabinierelor n
conformitate cu EN 362:2005.

Pentru utilizarea cu dispozitive de protectie
impotriva  caderilor EN  353-1+A1:2017, EN
353-2:2002, se recomanda conectarea
echipamentului la punctul de ancorare din fata
al hamului. Pentru utilizarea cu amortizoarele de
energie EN 355:2002 sau cu dispozitivele de
protectie impotriva caderilor EN 360:2002, se
recomanda conectarea echipamentului la punctul
de ancorare dorsal al hamului.

VERIFICARI INAINTE DE UTILIZARE

Utilizatorul trebuie sa efectueze o inspectie vizuald
si functionald a componentelor echipamentului
fnainte de a-l utiliza, asigurdndu-se cd nu
existd semne de deteriorare, uzurd excesiva,
coroziune, abraziune, deteriorare cauzatd de
radiatii ultraviolete,  taieturi sau utilizare
necorespunzatoare. Trebuie sd se acorde o atentie
deosebitd la inspectarea curelelor, a cusaturilor, a
inelelor de ancorare, a cataramei si a componentelor
de reglare.

Tn cazul in care se constatd defecte, anomalii
sau deteriordri ale echipamentului individual de
protectie care duc la pierderea protectiei, acesta
trebuie scos din uz.

VERIFICARI IN TIMPUL UTILIZARII

Tn timpul utiliz&rii echipamentului, acordati o atentie
deosebitd oricaror circumstante periculoase care
pot afecta performanta echipamentului si siguranta
utilizatorului, inclusiv urmétoarele:

« Etichetarea componentelor de sigurantd.

« Contact accidental cu marginile ascutite.

Diferite tipuri de deteriordri, cum ar fi taieturi,
abraziune si/sau coroziune.

« Efectul negativ al conditiilor meteorologice.
+ Cade "Pendulum"”.

» Efectele temperaturilor extreme.

« Efecte dupa contactul cu produse chimice.
+ Conductivitatea electrica.

GARANTIE

Acest produs are o garantie de 3 ani care acopera
defectele de fabricatie si ale materiilor prime.
Garantia nu acoperd uzura, coroziunea sau daunele
cauzate de depozitare, transport sau utilizare
necorespunzatoare sau intensiva.

Cererea de garantie trebuie sa fie prezentata
fmpreund cu chitanta de cumpérare. In cazul in care
se constata un defect de fabricatie, IRUDEK este de
acord sa repare, sé inlocuiasca sau sa ramburseze
produsul pentru o sumé care nu depaseste pretul
mentionat in factura produsului.

DURATA DE VIATA UTILA

Durata de viatd utild estimatd a echipamentelor
textile este de 12 ani de la data fabricarii (2 ani
de depozitare si 10 ani de utilizare). Echipamentele
metalice au o duratd de viatd utild nelimitata.

Urmétorii factori pot reduce durata de viata utila
a produsului: utilizarea intensivd, contactul cu
substante chimice, medii deosebit de agresive,
expunerea la temperaturi extreme, expunerea
la raze ultraviolete, abraziune, téaieturi, lovituri
puternice, utilizare, transport si/sau intretinere
necorespunzatoare.

TRANSPORT

Acest echipament de protectie individuald trebuie
transportat intr-un ambalaj care sa il protejeze
impotriva umiditatii si a oricaror deteriordri
mecanice, chimice si/sau termice.

DEPOZITARE

Acest sistem de protectie personald trebuie
depozitat intr-un ambalaj cu spatiu suficient, intr-
un loc uscat, protejat impotriva razelor solare, a
razelor ultraviolete, a prafului, a obiectelor ascutite,
a temperaturilor extreme si a substantelor agresive.
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CERINTE

Tnainte de a utiliza hamul, trebuie elaborat un plan
de salvare care sa fie pus in aplicare in caz de
urgenta.

Nu efectuati nicio modificare si nu addugati niciun
element la echipament fard o autorizatie prealabild
scrisd din partea producatorului.

Echipamentul nu trebuie sa fie utilizat in afara
domeniului sdu de limitare sau in alte scopuri decéat
cele prevazute.

Asigurati-va cad componentele echipamentului sunt
compatibile cu sistemul la care este asamblat.
Asigurati-vd cd toate elementele sunt adecvate
pentru aplicatia propusa. Este interzisg utilizarea
sistemului de protectie in cazul in care functionarea
unei componente individuale este afectatd sau
interfereaza cu functionarea unei alte componente.
Efectuati o inspectie periodica a conexiunilor si a
reglajelor componentelor pentru a véa asigura cé
acestea nu se slébesc accidental.

In cazul in care se detecteazd orice uzuri sau
deteriorare sau daca exista indoieli cu privire la
conditiile de siguranta a utilizarii, acest echipament
de protectie individuald trebuie scos imediat din uz.
Acesta nu trebuie sé fie utilizat din nou pana cand o
persoanad autorizatd nu prezintd o confirmare scrisa
ca este Tn stare adecvata pentru a fi utilizat.

Tn cazul in care echipamentul a impiedicat o cidere,
acesta trebuie scos din functiune.

Tnainte de fiecare utilizare, din motive de sigurant,
este esential sd se verifice distanta miniméd a
spatiului liber necesar sub picioarele utilizatorului
pentru a evita ciocnirea cu solul sau cu orice
alt obstacol in caz de cadere. Informatii detaliate
cu privire la cerintele minime de spatiu liber
pot fi gasite in instructiunile componentelor
corespunzatoare ale sistemului de prevenire a
caderilor.

n cazul in care produsul este revandut in afara
tarii de destinatie initiald, revanzatorul trebuie
sd furnizeze instructiuni de utilizare, intretinere,
inspectie periodicd si reparatii in limba tarii in care
va fi utilizat echipamentul.

INSTRUCTIUNI DE INTRETINERE

Inspectie vizuala

Utilizatorii trebuie s& efectueze o inspectie vizuala si
functionald a echipamentului inainte de a-I utiliza.
In cazul in care echipamentul a fost supus unor
conditii neobisnuite sau extraordinare, trebuie
efectuatd o inspectie speciald de cétre producator

sau de catre o persoana competentd autorizata de
acesta.

O inspectie aménuntitd trebuie efectuata cel putin
o datd la 12 luni de catre producator sau de
cétre o persoand competentd autorizatd de acesta.
Aceasta inspectie trebuie sa respecte cu strictete
procedurile IRUDEK pentru inspectiile periodice.
Siguranta utilizatorului depinde de eficacitatea si
durabilitatea continua a echipamentului. Inspectia
periodica trebuie s& fie certificatd in conformitate
cu cerintele prevéazute in standardul EN 365:2005,
inclusiv validarea certificatului si marcarea datei
pentru urmatoarea inspectie.

Marcajul produsului trebuie sé fie lizibil.

Orice observatie pertinentd trebuie sa fie
consemnatd fin certificatul de inspectie a
echipamentului.

In cazul in care se constatd defecte, anomalii
sau deteriordri ale echipamentului individual de
protectie care duc la pierderea protectiei, acesta
trebuie scos din uz.

Curéatenie

Acest echipament de protectie individuald trebuie
curatat fara a deteriora materialele utilizate pentru
fabricarea sa sau utilizatorul. Procedura de curatare
trebuie respectatd cu strictete. Curatati materialele
textile si din plastic (curele, franghii) cu o carpa de
bumbac sau cu o perie. Nu folositi niciun fel de
material abraziv. Pentru a curata bine echipamentul,
spalati-l manual la o temperaturd cuprinsd intre
30 si 40°C, folosind sdpun neutru. Folositi o carpa
umeda pentru partile metalice. Dacd echipamentul
se uda din cauza utilizérii sau a curatdrii, lasati-1 sa
se usuce in mod natural intr-un loc bine ventilat,
ferit de céldurd directd sau de compusi chimici.
Reparatii

Echipamentul trebuie reparat numai de catre
producator sau de cétre o persoand autorizatd
in acest sens si in conformitate cu procedurile
stabilite de producétor. Instructiunile de reparare
vor fi furnizate in limbile oficiale ale tarii in care
echipamentul este utilizat.

FISA DE CONTROL

Formularul de control trebuie completat inainte de
prima livrare a echipamentului pentru utilizare.

Toate informatiile referitoare la echipamentul
individual de protectie (denumirea, numarul de
serie, data achizitionarii si data primei utilizari,
numele utilizatorului, istoricul inspectiilor si
reparatiilor periodice si data urmé&toarei inspectii
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periodice) trebuie s& fie inregistrate pe fisa de
control a echipamentului.

Formularul trebuie completat numai de cétre
persoana responsabild pentru echipamentul de
protectie.

IruCheck .

Aplicatia  IruCheck  permite, fintr-un  mod
eficient si agil, controlul echipamentelor de
protectie Tmpotriva caderilor. Utilizarea acesteia
este recomandatd pentru trasabilitatea acestor
dispozitive, inlocuind fisa de control.
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FOAIE DE CONTROL

REFERINTA

NUMARUL LOTULUI, SERIA

ANUL DE FABRICATIE

DATA PRIMEI UTILIZARI

NUME DE UTILIZATOR

SPECIFICATII TEHNICE

scop VALIDATOR DATA
DATA G 5 iodicd) NUME OBSERVATII URMATOARE]
inspectie periodica, SEMNATURA INSPECTII
Organismul notificat care a efectuat examinarea UE de tip: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio

Sala 1, 02801 Alcoy, Spania (organism notificat numarul 0161) si organismul notificat care intervine in
faza de control al productiei: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Spania

(organism notificat numarul 0161).
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L&s bruksanvisningen noggrant innan du anvander
Absorbatorn, utbilda dig ordentligt, bekanta dig
med den och anvand den pa ett ansvarsfullt satt.
Aktiviteter pa hog hojd innebar allvarliga risker
som inte beskrivs i denna bruksanvisning, dar
varje anvandare &r ansvarig for hanteringen av
sadana risker, sin sékerhet, sina handlingar och
konsekvenserna av dessa, om du inte antar detta
eller inte férstar denna bruksanvisning, anvéand inte
utrustningen.

BESKRIVNING

En energiabsorbent ar en komponent eller ett
element i ett fallskyddssystem som &r utformat fér
att avleda den kinetiska energi som utvecklas under
ett fall frdn en viss hojd.

Irudeks  energiabsorbent &r tillverkad av
polyesterband, de integrerade linorna ar tillverkade
av polyamid @ 12 mm och anslutningarna
och metallelementen &r tillverkade av stal eller
aluminium. Nar det géller Arima-serien ar linan
tillverkad av polyamid med en diameter pa 10,5 mm
och bandet tillverkat av 30 mm polyester.
Energiabsorbenter anvands antingen integrerade
med en lina, forankringslina eller fallskyddssele eller
i kombination med nagon av dem.

Anvéndningen av energiabsorbenten med ett
delsystem for fallskydd maste vara forenlig med
bruksanvisningen fér varje komponent i systemet
och med standarderna: EN 353-1+A1:2017, EN
353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN
362:2005.

Kombinationen av en energiabsorbent och en lina
ar ett delsystem som nér det &r anslutet till
en fallskyddssele som Overensstammer med EN
361:2002 utgdr ett av de fallskyddssystem som
specificeras i EN 363:2018.

Irudek absorbenter klassificeras som PPE (personlig
skyddsutrustning) enligt EU-férordning 2016/425
om PPE och &r i verensstammelse med europeisk
standard EN 355:2002 (energiabsorbenter).

En forsdkran om Gverensstammelse finns tillganglig
pa féljande lank:

http://www.irudek.com

NOMENKLATUR

Absorbertyper: A1 - absorbent med repsnodd, A2 -
absorbent med elastisk snodd, A3 - snodd med
integrerad absorbent, A4 - absorbent med justerbar
snodd.

Beskrivning av delar: 1-faste med stor Oppning,
2-lina, 3-band med absorberande element, 4-
karabiner, 5-lina med elastiskt band, 6-lina med
integrerat absorberande element, 7-spénne for
justering av linlina.

BERAKNING
FALLHOJDSMATT

AV ERFORDERLIGT

For att berdkna erforderligt fallskyddsavsténd, las
detta avsnitt och se Figur sida 6 "Required Fall
Clearance Distance"

GLOSSAR

RFCD: Erforderligt skyddsavstand vid fall. Den
hinderfria 1dngd som kréavs fran forankringspunkten
till ett hinder, sa att anvandaren inte kolliderar med
det i héndelse av ett fall.

FFD: Avstand fritt fall. Léngd som arbetstagaren
forflyttar sig fran boérjan av fallet till bérjan av
gripandet.

A: langd pa nyckelband med absorbent
B: absorbentens 6ppningsavstand

C: anvéndarens ldngd fran forankringspunkten till
fotterna

D: sékerhetsavstand enligt standard

BERAKNING AV DATA

A: data som sammanfaller med linans langd i sin
helhet.
B: data som &r beroende av arbetstagarens vikt och
FFD fritt fallavstand. | bilden pa sidan 6 "Required
Fall Clearance Distance" visas de ungeférliga
vérdena for berdkning av dessa data. Tre viktintervall
(50,100 och 140 kg) och tre FFD-intervall (=3m, =2m
och =1m)
C: det genomsnittliga avstdndet mellan selens
forankringsring och arbetstagarens fotter beréknas
som:
C1.- 1,75 m vid férankring i selens dorsala ring

C2.-1,5m, vid férankring i den ventrala sele-ringen

D: sakerhetsavstandet ar 1 meter

De enda variabla data &r data "B, dess
approximationer berdknas med hansyn till
"Required Fall Clearance Distance"

Formeln  for  att  berékna RFCD  fran

forankringspunkten till ett hinder for att undvika
kollision ar: A+B+C+D=RFCD
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EXEMPEL

Noédvandigt fritt fallavstand (méatt fran ankaret):
A:1,8 m ASTUN 363 nyckelband-->A=1,8 m

B: FFD=3m och 100Kg anvéndare--&>B=1

C: sternalt D-ringsankare-->C=1.56m

D: avstand enligt standard-->D=1m
RFCD=1,8+1+1,5+1=5,30m

BEGRANSNINGAR | ANVANDNINGEN

Utrustningen méste vara individuellt hanforlig till en
person.

Den hogsta tilldtna belastningen for ABE-modellens
absorbenter ar 100 kg, Astun- och Arima-serien ar
certifierad for 140 kg, i bada fallen inklusive vikten
pa arbetstagaren och dennes utrustning.

Det rekommenderas att den férankringspunkt dar
fallskyddssystemet ska féstas &r placerad ovanfor
anvandaren. Forankringspunkten méste ha en
statisk hallfasthet pd minst 12 kN och méaste
uppfylla kraven i EN 795:2012.

Personlig  skyddsutrustning far inte béras
av personer vars halsotillstdind kan paverka
anvandarens sakerhet vid normal anvéndning eller i
nddsituationer.

Personlig skyddsutrustning far endast anvindas
av en person som ar utbildad och kompetent att
anvéanda den péa ett sakert satt.

Observera féljande nar du installerar en

fallskyddslina med fallskyddet Arima:

« Den har maste anvdndas tillsammans
med IRUDEK-markta nyckelband och
kopplingselement

« Alla delar av systemet maste uppfylla de
relevanta foreskrifterna och vara korrekt
anslutna

« Langden pa din fallskyddslina med Arima-
absorbator och anslutningar fér inte dverstiga 2
m.

ANVANDA

Démparen har anslutningar p& sina terminaler,
vilka anvénds som anslutningspunkter till
fallskyddssystemet.

Den kan anvandas pa foljande satt:

« Energiupptagare med rep: energiupptagaren
far fastas permanent i ett rep, men endast
av tillverkaren. Anvandaren far dock ansluta

energiabsorbenten till repet med hjélp av
kopplingsdon som &verensstammer med EN
362:2005.

« Selens energiupptagare: energiupptagaren far
fastas permanent pa en sele genom att sys
fast i en av selens férankringspunkter, men
endast av tillverkaren. Anvéndaren far dock
ansluta energiabsorbenten till selen med hjélp
av kopplingar som overensstimmer med EN
362:2005.

» Energiabsorberare med livlina:
energiabsorberaren far fastas permanent vid
en livlina, genom att sys fast i en av
livlinans forankringspunkter, men endast av
tillverkaren. Anvandaren kan dock ansluta
energiabsorbenten till livinan med hjélp av
kopplingar som Overensstimmer med EN
362:2005.

Den totala langden pé ett delsystem som bestar
av en energiupptagare med integrerad lina, dess
terminaler och anslutningsdon, far inte Gverstiga 2
meter.

Kontrollera minimiavstdndet under anvéndarens
fotter, s& att det vid ett fall inte uppstar nagon
kollision med marken eller ndgot annat hinder
i fallriktningen. Med en fallhdjd pad 4 meter
(vérsta fall) &r det nodvéndiga fria fallavstandet:
stoppavstandet + 1 m extra sékerhetsavstand, dar
stoppavstandet &r utrustningens langd (absorbent +
lina + kopplingar) x 2+1,75 meter. Med en utrustning
pé 2 meter skulle det fria fallavstandet vara 6,75 m
(2x2+1,75+1).

Se till att utrustningen inte &r placerad pé ett sddant
satt att anvéndaren kan snubbla éver den nér den
anvands.

Anvandningen av nyckelband med integrerade
manuella l&skopplingar ar endast tillradlig nar
anvéndaren inte behdver &ppna och stanga
kopplingen flera ganger under arbetsdagen.

En fallskyddssele &r den enda godtagbara
kroppsfasthéliningsanordning som kan anvéndas i
ett fallskyddssystem.

Fallskyddssystemet far endast anslutas till
seleanslutningspunkter som &r mérkta med den
stora bokstaven "A". Markningen "A/2" anger att tva
anslutningspunkter med samma mérkning maste
anslutas samtidigt. Det &r forbjudet att ansluta
skyddssystemet till en enda anslutningspunkt som
ar markt med "A/2".

Anslutning  till  férankringspunkt och  &vrig

utrustning maste ske via karbinhakar i enlighet med
EN 362:2005.
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For anvandning med fallskydd EN 353-1+A1:2017,
EN 353-2:2002 rekommenderas det att ansluta
utrustningen till den framre forankringspunkten
pa selen. For anvdandning med energiabsorbenter
EN 355:2002 eller falldampare EN 360:2002
rekommenderas att ansluta utrustningen till den
dorsala férankringspunkten pa selen.

KONTROLLER FORE ANVANDNING

Anvéndaren maste utfora en visuell och funktionell
inspektion av utrustningens komponenter innan
den anvdnds, och se till att det inte finns
nagra tecken p& skador, Overdrivet slitage,
korrosion, nétning, skador orsakade av ultraviolett
stralning, skarsar eller felaktig anvandning. Sarskild
forsiktighet méste iakttas vid inspektion av
remmar, sémmar, férankringsringar, spéannen och
justeringskomponenter.

Om det upptécks nagra fel, avvikelser eller skador
pa den personliga skyddsutrustningen som medfor
en forlust av skydd, maste den tas ur bruk.

KONTROLLER UNDER ANVANDNING

N&r du anvénder utrustningen ska du vara
sérskilt uppmérksam pa alla farliga omstandigheter
som kan péverka utrustningens prestanda och
anvéndarens sakerhet, inklusive féljande:

« Maérkningen av sékerhetskomponenterna.
« Oavsiktlig kontakt med vassa kanter.

« Varierande typer av skador, t.ex. skarséar, nétning
och/eller korrosion.

« Den negativa effekten av vaderforhallanden.

« "Pendeln" faller.

« Effekter av extrema temperaturer.

« Effekter efter kontakt med kemiska produkter.
« Elektrisk ledningsférmaga.

GARANTI

Den har produkten har en 3-arsgaranti som técker
tillverknings- och ramaterialfel. Garantin tacker
inte slitage, korrosion eller skador som orsakats
av forvaring, transport eller felaktig eller intensiv
anvandning.

Garantians6kan maste skickas in tillsammans med
inkdpskvittot. Om ett tillverkningsfel upptécks atar
sig IRUDEK att reparera, byta ut eller aterbetala
produkten till ett belopp som inte 6verstiger det pris
som anges i produktfakturan.

SERVICELIVSLANGD

Den beraknade livslangden for textilutrustning &r 12
&r fran tillverkningsdatum (2 &rs férvaring och 10 &rs
anvandning). Metallutrustning har en obegrénsad
livslangd.

Féljande faktorer kan forkorta produktens livslangd:
intensiv anvéndning, kontakt med kemikalier,
sarskilt aggressiva miljéer, exponering fér extrema
temperaturer, exponering for ultravioletta strélar,
nétning, skarning, kraftiga stotar eller felaktig
anvéandning, transport och/eller underhall.

TRANSPORT

Denna  personliga  skyddsutrustning  méste
transporteras i en forpackning som skyddar den
mot fukt och mekaniska, kemiska och/eller termiska
skador.

LAGRING

Detta personliga skyddssystem maste forvaras i en
férpackning med gott om utrymme pé en torr plats,
skyddad mot solljus, ultravioletta stralar, damm,
vassa foremal, extrema temperaturer och aggressiva
amnen.

KRAV

Innan selen anvands maste en réddningsplan
upprattas for att kunna genomféras i handelse aven
nodsituation.

Gor inga andringar eller tillagg i utrustningen utan
foregéende skriftligt tillstand fran tillverkaren.

Utrustningen far inte anvdndas utanfor sina
begransningar eller fér ndgot annat &ndamal 4n det
avsedda.

Se till att utrustningens komponenter &r kompatibla
med det system som den monteras pa. Se till att alla
delar &r lampliga for den foreslagna tillampningen.
Det ar forbjudet att anvénda skyddssystemet om
driften av en enskild komponent paverkas av
eller stor driften av en annan komponent. Utfor
en regelbunden inspektion av anslutningar och
justeringar av komponenterna for att sékerstélla att
de inte lossnar av misstag.

Om slitage eller skador upptacks eller om det rader
tvivel om att utrustningen kan anvdndas pa ett
sakert satt, ska denna personliga skyddsutrustning
omedelbart tas ur bruk. Den far inte anvandas igen
forran en behorig person har lamnat en skriftlig
bekraftelse pa att den ar i lampligt skick for att
anvéndas.
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Om utrustningen har forhindrat ett fall bor den tas
ur bruk.

Av sdkerhetsskal &r det viktigt att fére varje
anvandning kontrollera det minsta fria utrymme
som krévs under anvandarens fétter for att undvika
kollision med marken eller nagot annat hinder
i héndelse av ett fall. Detaljerad information
om minimikraven for fritt utrymme finns i
instruktionerna fér motsvarande komponenter i
fallskyddssystemet.

Om produkten séljs vidare utanfor
det ursprungliga  destinationslandet  maste
aterforsaljaren tillhandahalla instruktioner for
anvéandning, underhall, periodisk inspektion och
reparation pa det sprak som anvands i det land dar
utrustningen ska anvandas.

UNDERHALLSINSTRUKTIONER

Visuell inspektion

Anvéndare bor utféra en visuell och funktionell
inspektion av utrustningen innan den anvands.

Om utrustningen har utsatts for ovanliga
eller extraordindra forhallanden bor en sérskild
inspektion utforas av tillverkaren eller en behorig
person som godkants av tillverkaren.

En grundlig inspektion méste utféras minst var 12:e
maénad av tillverkaren eller en behorig person som
godkants av tillverkaren. Denna inspektion maste
strikt folja IRUDEK:s procedurer for periodiska
inspektioner. Anvandarens sékerhet ar beroende
av utrustningens kontinuerliga effektivitet och
héllbarhet. Den periodiska inspektionen maste
certifieras enligt de krav som anges i standarden
EN 365:2005, inklusive validering av certifikatet och
mérkning av datumet fér nasta inspektion.

Produktmarkningen maste vara lasbar.

Alla relevanta observationer maste foras in i
besiktningsintyget fér utrustningen.

Om det upptécks brister, avvikelser eller skador pa
den personliga skyddsutrustningen som medfér en
forlust av skydd, méste den tas ur bruk.

Stadning

Denna  personliga  skyddsutrustning  maéste
rengbéras utan att skada de material som
anvants vid tillverkningen eller anvéandaren.

Rengoringsproceduren méste foljas strikt. Rengor
textil- och plastmaterial (balten, rep) med en
bomulls- eller trasa eller en borste. Anvand inte
nagon typ av slipande material. For att rengdra
utrustningen noggrant, tvatta den for hand i en
temperatur mellan 30 och 40°C, med neutral

tval. Anvand en fuktig trasa for metalldelarna.
Om utrustningen blir vat pa grund av anvandning
eller rengoring, lat den torka naturligt pa en
val ventilerad plats, borta fran direkt varme eller
kemiska féreningar.

Reparation

Utrustningen far endast repareras av tillverkaren
eller av en person som har tillstand att géra det och
enligt de forfaranden som faststallts av tillverkaren.
Reparationsanvisningar kommer att tillhandahallas
pa de officiella spraken i det land dé&r utrustningen
tas i bruk.

CHECKSHEET

Kontrollformuléret maste fyllas i innan den forsta
leveransen av utrustningen for anvandning.

All information om den personliga
skyddsutrustningen (namn, serienummer,
inképsdatum och datum for forsta anvandning,
anvandarnamn, tidigare periodiska kontroller och
reparationer samt datum for nadsta periodiska
kontroll) maste registreras i kontrollbladet fér
utrustningen.

Formularet far endast fyllas i av den person som
ansvarar for skyddsutrustningen.

IruCheck

Applikationen IruCheck goér det mdgjligt att
pa ett effektivt och smidigt satt kontrollera
fallskyddsutrustning. Den rekommenderas for
sparbarhet av dessa anordningar och ersatter
kontrollkortet.
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Anmalt organ som har utfort

EU-typkontrollen: Al

TEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio

Sala 1, 02801 Alcoy, Spanien (anmélt organ nummer 0161) och anmélt organ som medverkar i
produktionskontrollfasen: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Spanien

(anmalt organ nummer 0161).
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MpoyeTeTe BHUMATENHO UHCTPYKUUNTE 3a paboTa,
npean pa wsnonseate abcopbepa, obyyeTe ce
npaBuUIIHO, 3aN03HaliTe ce C Hero 1 ro n3nonssaiTe
OTroBOPHO. [JeiHOCTMTE Ha BUCOUMHA Ca CBbP3aHU
CbC Cepro3HU PUCKOBE, KOUTO He ca OnucaHu B
TOBa PbKOBOACTBO, NPV KOETO BCEKN ﬂOTpe6VITeJ'I
e OTroBOpPEH 3a YNpaBfEHNETO Ha Te3n PUCKOBe,
3a cBosiTa 6@30MacHOCT, 3a CBOWTE AelicTBUS U 3a
nocneacTeunaTa OT THX, aKO He npuemMaTe ToBa Unn
He pas3bupaTe ToBa PbKOBOACTBO, HE U3NON3BaiTe
obopynBaHeTo.

OMNCAHNE

EHepruiiHuaT abcop6ep e KOMMOHEHT NN eNeMeHT
Ha cucTemaTta 3a 3agbpKaHe npu nagaHe,
npefHa3HadeH aa pasceiiBa KWHETNYHATA EHEPrIs,
KOSITO Ce mofydaBa npu nagaHe OT oOnpefeneHa
BICOYMHA.

EHepruiinnsTt abcopbep lrudek e npomsseneH ot
nonvecTepHa NeHTa, UHTErpupaHUTe BbXEeTa ca
n3paboTeHn OT nonvamug c Auametbp @ 12
mm, a CbeAUHUTENNTE U MeTaNHUTE eNemMeHTU
ca n3paboTeHU OT cTomMaHa Wnn anymuHuii. B
cnyyas Ha ramata Arima BbXeTo e n3paboTeHo
oT nonvamug ¢ Avametsp @ 105 mm, a
nonvecTepHaTa neHTa e ¢ AnameTbp 30 mm.

EHepruiinute abcopbepw ce wusnonssaT wUnn
WHTErpnpaHn C BbXKe, KOTBEHa nNUHUA mwnun
npennaseH KonaH, UM B KOMOVHALWS C HAKOW OT
TAX.

M3non3eaHeTo Ha MOrMblaTeNst Ha €eHeprus
noAgcucTeMa 3a 3afbpXkaHe Ha nagaly  xopa
Tpsi6Ba fa Gbae CbBMECTUMO C MHCTPYKLUWTE 3a
ynoTpeba Ha BCEKU KOMMOHEHT Ha CUCTeMaTa U CbC
ctanpgaptute: EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002,
EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

Kom6uHauusTa oT nornbliaTen Ha eHeprusi u
peMbK e MoAcucTeMa, KosiTo, KoraTo e CBbp3aHa ¢
npepnaseH KonaH, cboTBeTcTBal, Ha EN 361:2002,
npeacTaBnsnBa eqHa OT CUCTeMUTe 3a NpeanassaHe
oT nagaHe, nocoyeru B EN 363:2018.
AbcopbaTopute Irudek ca knacuduumpaHn kato
nuYHK Npegnasku cpeacTea (J1MC) B cboTBeTCTBUE
¢ Pernament 2016/425 Ha EC otHocHo JIMC n
oTroBapsT Ha eBponelicknsa ctaHgapT EN 355:2002
(eHepruiinn abcopbaTopu).

[eknapauusita 3a CbOTBETCTBME € [OCTbMHA Ha
CNepHNst NMNHK:

http://www.irudek.com

HOMEHK/IATYPA

Bupose abcopbepw: Al - abcopbep C BBKEH
pembk, A2 - aGcopbep C enacTuyeH enemMeHT 3a
3aKpenBaHe Ha neHTata, A3 - peMbK C BrpageH
abcopbep, A4 - abcopbep C pPerynupyem BBKEH
pEMBK.

OnucaHue Ha 4yacTuTte: 1 - CbeANHUTEN C rofam
OTBOP, 2 - eNemMeHT Ha BwkeTo, 3 - abcopGupaly,
€IeMEeHT Ha BBKeTO, 4 - kapabuHep, 5 - enactuyeH
€IEMEHT Ha BBXETO, 6 - efeMeHT Ha BBKETO C
BrpageH abcopbupall, enemeHT, 7 - katapama 3a
perynupaHe Ha efieMeHTa Ha BbKeTO.

N34NCNABAHE HA
PA3CTOAHME HA NAOAHE

HEOBXOAMMOTO

3a fa n34yncnuTe HeobXOAVMOTO Pa3CTosHWME [0
MSICTOTO Ha nafaHe, mpoyeTeTe TO3W pasgen u
BxTe Ourypa cTp. 6 "Heobxoanmo pascTosiHue go
MSACTOTO Ha nagaHe".

FNOCAP

RFCD: W3wnckBaHO pascTosiHMe npu nagaHe.
[bmkuHaTa 0T ToukaTa Ha 3aKpemnBaHe [0
npensTCTBMETO, KOATO e HeoGXoAnMa, 3a Aa He ce
c6nbcKa NOTPeGUTENST C Hero B ciyyaii Ha nagaxe.

FFD: pascTosiHune Ha cB06OaHO napaHe.

ﬂ'bﬂ)KVlHaTa, KOATO pa6OTHVIK'bT n3mnHaBa OT
HayanoTo Ha NagaHeTo [0  Ha4anoto  Ha
3aabpPXKaHeTo.

A: IbmKUHA Ha peMbka ¢ abcopbep

B: pa3cTosiHve Ha oTBapsiHe Ha abcopbepa

C: AbmkuHa Ha noTpebuTens OT ToukaTa Ha
3aKpenBaHe [0 CTbnanara My

D: GesonacHo
cTaHfapTa

pascToaHue, onpefeneHo o1

N34YNCNABAHE HA OAHHUTE

O: gaHHW, KOUTO CbBMAAAT C Ab/MKMHATA Ha UusnaTa
Kauwka.

B: paHHW, KoUTO ce 06ycnaBsaT OT TErnoTO Ha
paboTHUKA U Pa3CcTOsHWETO Ha cBOGOAHO NagaHe
Ha FFD. Ha n3o6paxeHueto Ha cTp. 6 "V3nuckeaHo
pascTosiHue Ha cBOGOAHO MapjaHe" ca nokasaHu
nprGAN3NTENHNTE CTOWHOCTW 3a W34MCrsiBaHe Ha
Tean faHHu. Tpu gnanasona Ha Ternoto (50, 100 un
140 kg) n Tpu granasoHa Ha FFD (23 m, =2 m n <1 m)
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B: cpemHOTO pascTosiHMe Mexdy xankata 3a
3aKpenBaHe Ha KOflaHa 1 KpakaTa Ha paGoTHUKa ce
oLeHsBa Ha:

C1.- 1,75 m B cnyyaii Ha 3aKkpenBaHe B rpbOHNs
NpPBCTEH Ha cbpysaTa

C2.- 1,6 m, B cnyyaii Ha 3aKpenBaHe KbMm

BEHTPasIHWS NPBCTEH Ha KonaHa
I pascTosiHMeTo 3a 6e3onacHoCT e 1 MeTbp
E,D'VIHCTBGHI/ITE NPOMEHNNBN OaHHW Ca AaHHUTe
"B", kaTO nNpuvbAM3UTENHWTE WM CTOWHOCTM Cce
M34KCNABAaT, KaTo ce B3ema npeasug, "VI3nckBaHoTo
pascTosiHue 3a nagaHe".
Qopmynata 3a n3uucnssaHe Ha RFCD ot ToukaTa
Ha 3aKpenBaHe [0 NpensTCcTBYe, 3a Aa ce n3berHe
yaap, e: A+B+C+D=RFCD

NPUMEP:

M3uckeaHo pascTosiHve Npw nagaHe (M3MepeHo oT
KoTBaTa):

A: 1,8 M pembk ASTUN 363-->A=1,8 m

B: FFD=3m 1 100Kg noTpebuten-->B=1

C: cTepHanHa D-o6pasHa koTBa-->C=1.5m

D: pascTosiHue, onpegeneHo ot ctaHaapTa-->D=1m
RFCD=1.8+1+1.5+1=5.30m

OrPAHNYEHNA MNP N3MON3BAHE

O6opynBaHeto Tpsbea ga Obde VHAWBUAYyaANHO
OTHECEHO KbM [afeHO NnLe.

MakcMManHoTo HOMUHAMHO HaToBapBaHe Ha
abcopbepute oT mopena ABE e 100 kg, a ramaTa
Astun n Arima e cepTuduunpana 3a 140 kg, kato n
B [jBaTa Cfly4as ce BK/oYBa TErNOTO Ha paboTHMKa
1 HEeroBoTo obopyaBaHe.

MpenopbynTenHo e ToukaTa Ha 3aKpensaHe, KbM
Koo e Gbae NpuKpeneHa cuctemarta 3a crvipaHe
Ha nagaHeTo, Aa e Hap noTpebutens. ToukaTa 3a
3aKpenBaHe TpﬂﬁBa Aa nma MUHNManHa ctatuyHa
akocT oT 12 kN v ga oTroBaps Ha N3UCKBaHUSATa Ha
EN 795:2012.

JNluyHnTe npegnasHu cpeactsa He TpsGBa [Aa
ce u3non3eaT OT fiMUa@, HNETO 34PaBOCIOBHO
CBCTOsIHVE MOXKe Aa NOBMUsEe Ha 6e30NacHOCTTa Ha
nonseatens Npy HopmanHa ynotpeba unw B cry4yai
Ha aBapus.

NuyHnte npegnasHu cpeacTea TpsGea da ce
13M0N3BaT Camo OT nLe, 0By4EeHO U KOMMETEHTHO
3a 6e30MacHOTO MM W3MON3BaHe.

KoraTo koHhurypumpaTte peMbKa 3a 3agbpyxaHe npu
nagaHe c abcopbatopa Ha eHeprus Ha Arima, Mmons,
oﬁpreTe BHUMaHWe Ha:

+ Toli TpsibBa Aa ce N3M0N3Ba 3a€[HO C KPENeXHN
efieMeHT 1 CBbpP3BaALLW efleMeHTn C Mapka
IRUDEK®.

* Bcuykm enemeHTM Ha cuctemaTa TpﬂﬁBa ha
OTroBapsAT Ha CbOTBETHUTE paanopenﬁm n nnaca
npaBnIHO CBbp3aHu.

. ,D,'bﬂ)KMHaTa Ha BalleTO BbXKe 3a 3aAbpXKaHe npu
nagaHe ¢ abcop6aTtop Arima 1 cbeguHUTENN He
TpsibBa fa HagBuwasa 2 m.

3NON3BANTE

AGCopﬁepr nMa cbegnHnTenn Ha KnemuTe Ccu,
KOMTO Ce N3NO0A3BaT KaTo TOYKWM 3a CBbP3BaHE KbM
cucTemMaTa 3a 3afgbpKaHe Ha najalim xopa.

Ta MOXKe fja ce U3Mnon3Ba Mo CNefHNs HaunH:

« AGcopbaTop Ha eHeprus oT Bbxe: abcopbaTopbT
MOXe fa GbAe TpaiiHO NPUKPEneH KbM BBKETO,
HO camo oT npoussoauTens. [loTpebutensTt
obaye MoxKe fia CBbprKe abcopbepa KbM BLKETO,
KaTo M3M0N3Ba CbEAVHWUTENN, CbOTBETCTBALLM
Ha EN 362:2005.

» MMornbTuTen Ha eHeprus c kona: MornbTUTENST
Ha eHeprms Moxe fa Gbfe TpaiiHo BrpageH
B KOMaH, MPUWMUT KbM €fHa OT TOYKUTe
3a 3aKperBaHe Ha KofaHa, HO camo oOT
npousBoguTens. Bvnpekn ToBa noTpebuTenst
MOXEe Aa  CBbPXKE  eHepronornbLialloTo
YCTPOWCTBO KbM KOMaHa, KaTo W3Mnon3ea
cbegnHuTenu, cboteetcTaalwm Ha EN 362:2005.

+ [Mornbwarten Ha eHeprus CbC 3alWWTeH
MexaHn3bM 3a npenoTBpaTsaBaHe Ha nNagaHe:
MornbwaTenaT Ha eHeprus Moxke fna Obae
TpaiiHO BrpafgeH B 3allWTeH MexaHU3bm 3a
npegoTepatABaHe Ha nagaHe, NPUWAUT KbM
eflHa OT TOYKUTE Ha 3aKpenBaHe Ha 3alUTHUS
MexaHW3bM 3a NpeaoTBpaTsBaHe Ha NafaHe,
HO camo OT npowsBoguTens. Bbnpekn ToBa
noTpebuTeNaT MOXe Aa CBbpXKe eHepruiiHus
abcopbep KbM CMNacUTENHOTO BBXKE, KaTo
nanons3ea cbegnHuTenun, oTroBapswm Ha
nanckeaHuaTa Ha EN 362:2005.

O6wata Ab/MKWHA Ha MOACUCTEMA, CbCTOAWA Ce
OT MorNblUaTeN Ha EHEPrUs C BrPajeH PeMbK,
HEroBUTE KMEMW W CbeAVHWTENU, He TpsiGBa Aa
HapBuWaBa 2 MeTpa.

HpOBBpBTe MWHWManHoTo pascTofHune nog
Kpakata Ha nmpeﬁmenﬂ, Taka 4e B cnyqal?l Ha
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napaHe Aga HaMa COMbCbK CbC 3emMsiTa UK APYro
npensaTcTBUE NO NbTs Ha nagaHeTo. Mpy ObmKMHA
Ha nagaHe 4 wMmeTpa (Haii-HeGnaronpuaTHUAT
cny4ait) HeobXxo4MMOTO PascTosiHMe Ha CBOGOAHO
najaHe €: e pasCTOSHMETO Ha crnupaHe + 1 M
[ONBAHNTENHO 6e30nacHo pascTosiHME, KbAETO
pascTosiHMETO Ha CnupaHe e [Ab/KUHATa Ha
obopyasaHeTo (abcopbep + PeMbK + CbeanHUTeNN)
x 2+1,75 meTpa. Mpu nanonssaHe Ha obopynsaHe
C Ob/KMHA 2 MeTpa pascTosiHMeTO Ha CBOGOAHO
nagaxe e 6bae 6,75 M (2x2+1,75+1).

KoraTo usnonasate oGopyABaHeTo, yBepeTe ce, He
TO HE e PasMoNOXeHO TaKa, Ye NoTPeBUTensT aa ce
CNbHE B Hero.

V3non3saHeTo Ha pemMbun C BrpafeHn KOHeKTopun
3a PbYHO 3aKNto4YBaHe e NpPenopb »YNTENTHO CaMO ako
Ha FIOTpeGVITeﬂﬂ He ce Hanara fa oTeaps 1 3ateaps
KOHEeKTOpa HAKONKO NbTn Npe3 paﬁOTHMﬂ AeH.

MpeanasHNAT KonaH e eguHCTBEHOTO MPUEMINBO
YCTPOIICTBO 3a 3a4bpyKaHe Ha TANOTO, KOETO MOXeE
fia ce M3non3sa B CMCTEMa 3a 3agbpyKaHe npw
nagaHe.

CucTemaTa 3a 3aluTa OT nagaHe Tpsbsa ga ce
CBbpP3Ba CaMO KbM TOYKMTE 3@ CBbp3BaHe Ha
KonaHuTe, KonTo ca o6o3Ha4eHn C rnaeHa OykBa
"A", O603Ha4eHneTo "A/2" NoKasBea, Ye [Be TOUYKMN Ha
CBBP3BaHe C efHO 1 CbLo 0603Ha4YeHne TpsbBa Aa
6baaT cBbp3aHN efHOBpeMeHHO. 3abpaHeHo e da
ce CBbP3Ba CUCTEMATa 3a 3alLnTa KbM €4Ha To4Ka
Ha CBbp3BaHe, KoATo € 0603HaYeHa ¢ "A/2".

Bpb3kaTa ¢ ToukaTa Ha 3aKpenBaHe U C ApyroTo
obopynBaHe TpsibBa fa ce OCbLLECTBsIBA C NOMOLLTA
Ha kapabuHepwn cbrnacHo EN 362:2005.

3a usnonssaHe c npegnasuTenu 3a nagaHe EN
353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 ce npenopbysa
obopynBaHeTo fAa Ce CBbp3Ba KbM MpeaHaTa
TOuYKa Ha 3aKpenBaHe Ha KonaHa. 3a m3nonssaHe
c abcopbaTtopu Ha eHeprus EN 355:2002 unu
yCTpoiicTBa 3a 3agbpykaHe Ha nagaHe EN 360:2002
ce npenopbyBa 060pyABaHETO Aa CE CBbP3Ba KbM
rpbbHaTa ToYKa Ha 3aKpenBaHe Ha KonaHa.

MPOBEPKW NPEAV YMNOTPEBA

MoTpebutenaTt TpsibBa Aa M3BLPWMW BU3yanHa u
(PyHKLMOHANHA MPOBEPKA Ha KOMMOHEHTWTE Ha
oGopyABaHeTo, npean To Aa Gbae M3MON3BaHo,
KaTo ce yBepu, Ye HAMa npusHaunW  Ha
nospeda, MPEKOMEPHO U3HOCBAHE, KOPO3Us,
aGpa3sus, NoBPeAu, NPUYUHEHN OT yNTPaBUONETOBO
NbYeHVe, Nops3BaHNsS UK HEMpaBuaHa ynoTpeda.
CreuvnanHo BHUMaHue TpsibBa fJa ce o6bpHe Ha
npoBepKaTa Ha PeMbLUTE, LEBOBETE, MPbCTEHUTE

3a B3aKkpensaHe,
KOMMOHEHTU.

KaTapamuTe W perynupawuTe

AKO B NMYHOTO MpennasHo CPeacTBO Ce OTKPUAT
AeheKTr, aHoManun unu NoBpean, KOMTO BOAST
o saryba Ha 3awwuTa, To TpsibBa aa ce n3Bagy oT
ynoTtpeba.

MPOBEPKW NO BPEME HA YMNOTPEBA

[okato u3nonasate oGopyABaHeTo, o6pbLLaiTE
CreumanHo BHUMaHUE Ha  BCUYKM  OMacHm
o6CTOsTeNCTBA, KOUTO MOraT Aa MoBANSST Ha
paboTata Ha oGopyasaHeTo v GesonacHocTTa Ha
NOTPEBUTENS, BKMIOYNTENHO CreAHNTE:

* ETtvkeTtnpaneTo Ha
6e30nacHoCT.

KOMMNOHEHTUTE 3a

» Cny4yaeH KOHTaKT c ocTpy pbboBe.

* PasnunyHn Bupose noBpegun, KaTto nops3BaHng,
n3HoCBaHe I/I/I/IJ'IVI Kopo3un4.

« OTpuuaTenHoTo Bb3aeiicTeme Ha
METEeOoPOIOrnYHNTE YyCII0BUS.

« "MaxanoTo" naga.

+ BwbagelicTBrie Ha eKCTPEMHUTe TeMnepaTypu.
»  EdpekTn cnep KOHTaKT ¢ XMMUYECKU NPOAYKTY.
» EnekTponposogumocT.

FAPAHLINA

Tosan npopyKT uMma 3-roguiiHa rapaHuus, KosiTo
noKpuea NpoussoacTeeHn aedekTr 1 aeeKkTr Ha
cypoBuHUTe. [apaHuMsiTa He NOKpPUBaA W3HOCBaHE,
KOpO3K1sa Unn noBpeaun, NpUYMHEHN OT CbXpaHeHue,
TpaHCNOPT WNWN HenpaBwunHa WKW WHTEH3MBHaA
ynoTtpeba.

3asBneHneTo 3a rapaHums Tpsbsa fna 6bgoe
npefcTaBeHO 3aefHO C KacoBaTa 6Genexka 3a
nokyrnka. AKO 6b/ie OTKPUT NPOVN3BOACTBEH JeteKT,
IRUDEK ce 3agbnkaBa [fa nonpaBu, 3aMeHu
VN Bb3CTAHOBM CymaTa 3a MpofyKTa, KOSTO He
HafBWLlIaBa LeHaTa, nocoyeHa BbB (pakTypaTa 3a
npoaykTa.

XXNBOT

OUEHEHUAT MOME3eH JKUBOT Ha TEKCTUIHOTO
oGopyaeaHe e 12 roguHs OT paTata  Ha
npon3BoacTeo (2 roguHn cbxpaHeHne u 10
roguHu usnonssaxe). MetanHoTo o6opyasaHe nma
HEOorpaHmyeH eKCnIoaTaLoHeH CpoK.

CnegHuTe chakTopy MoOraT ga HamansiT >KuWBoTa
Ha NpoayKTa: UHTEH3WBHa ynoTpeba, KOHTaKT ¢
XMuKanm, ocobeHo arpecuBHa cpepa, wanaraHe
Ha eKCTpeMHu TemnepaTypu, usnaraHe Ha
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YNTpaBnoneToBM mbun, abpasus,
CUMHW  yfapu WM HenpaswnHa
TPaHCMOPT 1/NNU NOAAPBKKA.

nopsi3aBaHus,
ynotpeba,

TPAHCMNOPT

Tosa obopyasaHe 3a NU4Ha 3awuTa TpsiGea Aa ce
TpaHCMoOPTUPa B OMaKOBKa, KOSITO ro npeanassa ot
BNIAXKHOCT 1 BCIKAKBI MEXaHUYHIN, XUMUYHU 1/ nnn
TEPMUYHN NOBPEAMN.

CbXPAHEHWE

Tasn cuctema 3a NuyHa 3awmTa TpsibBa da ce
CbXpaHdABa B OMakKoBKa C [OCTAaTb4yHO MACTO Ha
CyX0 M4CTO, 3alnTeHO OT CnbHYeBa CBeT/IMHA,
YNTPaBNONETOBM NbYW, Npax, OCTPW MNpeameTw,
EKCTPEMHU TemnepaTypu 1 arpecuBHN BeLLECTBa.

N3NCKBAHUA

Mpean u3snonssaHeTo Ha KonaHa Tpsbea Aa ce
M3roTBU NNaH 3a cnacsiBaHe, KONTO [a Ce NPUoXKM
B CNy4ail Ha aBapus.

He npaeBeTe HUKaAKBW MPOMEHUN N He ,D,OﬁaBﬂI;ITB

HUKaKBW eNnemMeHTn KbMm oﬁopy,u,BaHeTo 6e3
npenBapuTenHo nNCcMeHo paspelieHne oT
nponssognTens.

O6opynBaHeTo He TpsibBa Aa ce M3non3sa W3BbH
obxsaTa Ha OrpaHnyeHnsaTa My uWnn 3a uenwu,
pasnn4yHK OT NpeaHa3Ha4YeHneTo My.

YBepeTe ce, Ye KOMMOHEHTUTe Ha oBopynBaHeTo
ca CbBMECTVMM CbC CUCTeMaTa, KbM KOSITO ce
MOHTVpaT. YBepeTe ce, 4Ye BCUYKW enemMeHTU
ca Moaxofsly 3a MPEATIOXKEHOTO MPUIOXKEHNE.
3abpaHeHO e K3Mon3BaHeTo Ha cucTemaTta 3a
3aluTa, ako paboTaTa Ha OTAENEH KOMMOHEHT
ce BRMsie OT WAW Mpevu Ha paboTaTa Ha Apyr
KOMMOHEHT. VI3BbpLUBaliTe NepnoguyHa nposepka
Ha BPB3KUTE U HACTPOWKWMTE Ha KOMMOHEHTUTE,
3a [a ce yBepuTe, Ye Te He ca ce pasxnabunn
cny4aiHo.

AKO Ce yCTaHOBW W3HOCBaHe WM MOBPeAa, Wn
Ma CbMHEHUsI OTHOCHO Ge3omnacHNTe yCroBus Ha
ynoTpeba, ToBa NIMYHO NpeanasHo CPeAcTso Tpsbea
na ce nssaau ot ynotpeba HezabasHo. To He TpsiGea
fia ce M3MNoN3sa OTHOBO, [OKATO YMbIHOMOLLEHO
NNLE He MPEeACcTaBM MMCMEHO MOTBbPXAEHNE, Ye e
B CbCTOSIHVE, MOAXOAALLO 32 U3Mo3BaHe.

Ako 060opyABaHETO € NpeaoTBPaTUNO najaHe, TO
TpsibBa fa ce n3sagw oT ynorpeba.

Mpean Besika ynoTpe6a, ¢ orneq Ha 6e3onacHoCTTa,
€ BaXKHO fja Ce MPOoBepy MWHUMANHOTO Pa3CTosHNE
Ha CBOGOAHO MPOCTPAHCTBO, HEOGXOAUMO MOf,

KpakaTa Ha notpeGutens, 3a fa ce wusberHe
cOMBbCBK CbC 3emaTa UM APYro npensTcTsue
B cnydyaii Ha napaHe. MogpobHa uHGoOpmaums
OTHOCHO MWHVMANHNTE N3NCKBaHWS 3@ CBOGOAHO
NpocTPaHCTBO MOXe fa Ce Hamepu B
VHCTPYKLUMNTE HA CbOTBETHWTE KOMMOHEHTU Ha
cucTemarta 3a NpefoTBpaTaBaHe Ha nagaHe.

Ako NPOAYKTHT ce npenpogasa V3BbH
nbpBOHa4YanHaTa CTpaHa Ha MeCTOHa3Ha4YeHwue,
npenpoaasaybT TpsibBa ha npenocTasu
VHCTPYKLWMK 3a ynoTpeba, NoaapbyKKa, NneprognyHa
NpoBepKa 1 PEMOHT Ha e31Ka Ha CTpaHaTa, B KOSTO
Le ce n3nonssa 06opyaBaHETO.

WNHCTPYKLIW 3A NOAAPBIKKA

BuayanHa nposepka

MoTpebuTenuTe Tpsbsa Aa M3BBLPLWAT BU3yanHa 1
hyHKLUMOHaNHa npoBepka Ha obopyaBaHeTo, npeau
[la ro U3nonsear.

Ako  obopysBaHeTo e  6uUno  MOANOXKEHO
Ha HeobuYaliHW WA W3BBLHPEOHW  YCNOBUS,
NPON3BOAUTENST WU YMBIHOMOLLEHO OT Hero
KOMMETeHTHO Nunue TpsibBa Aa U3BbPLUW CreuyanHa
nposepka.

Haii-manko Ha Bceku 12 meceua Npov3BOANTENsT
VN YMBAHOMOLLEHO OT HEro KOMMETEHTHO NuLe
TpsbBa [a UW3BbpLIBA 3a4bf60YeHa MpoBepKa.
Tasn nposepka TpsibBa [fa cnegsa CTPUKTHO

npouenypute Ha IRUDEK 3a nepuoanyHmn
nposepku. besonacHocTTa Ha noTpeGutenute
3aBMCU  OT  MnocTosiHHaTa  edunKkacHocT 1

ObaroTpaiiHocT Ha oBopyasaHeTo. epuoanyHaTa
npoBepka TpsibBa da Gble cepTuduuMpaHa B
CbOTBETCTBME C W3NCKBAHWSATA, MOCOYEHN B
ctangapT EN 365:2005, BkntoynTeNnHO BanugupaHe
Ha cepTudmkata n oTGenssBaHe Ha [pjaTaTta 3a
crnepBallaTa npoBepKa.

MapkupoBkaTa Ha npoaykTa TpsibBa Aa e YeTnusa.
B ceptudmkata 3a npoBepka Ha 060pyABaHETO
TpsibBa Aa GbAaT BMUCAHW BCWYKM CbOTBETHU
3a6enexKu.

AKo B NMYHOTO Npennas’Ho CPEACTBO Ce OTKPWST
fethekTn, aHOManun WM NoBpPeau, KOUTO BOAST
[o 3ary6a Ha 3aluTa, To TpsiGBa Aa ce n3Bagu oT
ynoTpeba.

MouncTeaxe

Tosa oGopyaBaHe 3a nuyHa 3awuTa TpsGsa Aa
ce noynctea, Ge3a [fa Ce HaHacaT WeTW Ha
maTepuannTe, W3Mon3BaHNW 3a MPOW3BOACTBOTO
My, UM Ha noTpeGutens. [pouesypaTa 3a
noyncTBaHe TpsGBa Aa Ce cnasBa CTPUKTHO.
MouncTBaiiTe TeKCTWAHWUTE U  MAAcTMacoBuTe
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maTepuany (KonaHu, BBWKETa) C NaMyK uWau
Kbpra, nam ¢ 4eTka. He usnonsgaiiTe HMKaKbB
BuA abpasuBeH MmaTepuan. 3a fda noynctute
nobpe oGopyaBaHeTo, N3MUWIiTe O Ha pbka Npu
Temnepatypa mexay 30 n 40°C, kaTo nanonssate
HeyTpaneH canyH. /13nonssaiiTe BNaxHa kbpna 3a
MeTaniHnTe YyacTu. AKO 06OpyABaHETO Ce HAMOKPU
nopaau ynotpeba unu novncTeaHe, octaBeTe ro aa
M3CbXHE M0 eCTECTBEH HaUVH Ha JoGpe NPoBeTPUBO
MSICTO, faney OT npsika TOMAUHA WAN XUMUYECKU
CbeAViHEHNS.

PemoHT

O6opynBsaHeTo TpsiGBa Aa Cce PeMOHTMpa camo OT
NPOM3BOANTENS MW OT YNBIHOMOLLUEHO 3a TOBa
nnLe, KaTo ce cnassaT NpoLefypuTe, yCTaHOBEHN
OT MPOU3BOANTENS. VIHCTPYKLMUTE 33 PEMOHT Lie
GbaaT NpefocTaBeHU Ha ohuunanHuTe e3nun Ha
CTpaHaTa, B KOSITO Ce 13M0n138a 060PyABAHETO.

KOHTPONEH NNCT

KoHTponHuaT nucTt Tpsabea ga 6bae NONbAHEH
npenun obopyneaHeTo fa 6bae [OCTAaBEHO 3a NbpBa
ynoTpeba.

Lsnata uvHdopmauns 3a NWYHUTE npennasHu
cpeacTea (MMe, cepueH HoMep, AaTa Ha 3aKynyBsaHe
1 [jaTa Ha mbpBa ynoTpeba, Me Ha noTpebuTens,
[HEBHVK 3a MEepPUOAVYHN MPOBEPKU U PEMOHT
1 [aTa Ha crefpaliata nepurofudHa nposepka)
TpsibBa fa 6bae BbBeAeHa B KOHTPOMHUS JIUCT Ha
obopyaBaHeTo.

JINcTsT ce nonbnBa eAMHCTBEHO OT NMNLETO, KOETO
0TroBaps 3a 3aWnTHOTO oﬁopyu,BaHe.

IruCheck

MpunoxkeHuneto IruCheck ce nsnonssa 3a nece
1 edeKTUBEH KOHTPoOn Ha oGopydBaHeTo 3a
npefoTBpaTaBaHe Ha nagaHe. anonasaHeto My ce
npenopbyBa 3a NPOCNeAsBaHe Ha Te3u NPOAYKTH,
KaTo MO TO3W HaYWNH 3aMECTBa KOHTPOMHWS IUCT.
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KOHTPOJIEH TNCT

PEOEPEHLINA

MNAPTVWOEH HOMEP, CEPUA
rOOVHA HA MPOV3BOACTBO
JOATA HA MbPBATA YIMOTPEBA
NME HA NOTPEBUTEN

TEXHWUYECKN CNEUNOUKALIAN

LLEN VALIDATOR OATA HA
OATA (nepuogmnuHa NME SABENEXKN NEOBALLIAT)
nposepka) noanuc HCMEKLNS

HoTundmumpan opran, koiiTo e nasbpwun EC nscnensare Ha tuna: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil,
Plaza Emilio Sala 1, 02801 Alcoy, Spain (HoTuduuupan oprad N2 0161) u HoTudpLMpaH opraH, KOWTo
y4yacTBa BbB (haszaTa Ha Npon3BoAcTBeH KoHTpon: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1,
02801 Alcoy, VicnaHuns (HoTudpmumpan oprad N2 0161).
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